


tSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼Z    uoeha d{kkuoeha d{kkuoeha d{kkuoeha d{kk    
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

1 

lw= foHkkx& 

r`rh; v/;;u % prqjaxh; 
(rb;a vT>;.ka % pkmjafxTt) 

pkj nqyZHk vaxksa dk ukeksYys[k 

ewy& pÙkkfj ijeaxkf.k] nqYygk.khg tarq.kksA 
 ek.kqlÙka lqbZ l¼k] latefEe ; ohfj;aû1û 

vUo;kFkZ& bg& vUo;kFkZ& bg& vUo;kFkZ& bg& vUo;kFkZ& bg& bl lalkj esa] tarq.kks&tarq.kks&tarq.kks&tarq.kks& izk.kh dks] pÙkkfj ijeaxkf.k&pÙkkfj ijeaxkf.k&pÙkkfj ijeaxkf.k&pÙkkfj ijeaxkf.k& pkj ije vaxksa dh izkfIr] 
nqYygkf.k&nqYygkf.k&nqYygkf.k&nqYygkf.k& nqyZHk gSA (os bl izdkj gSa) ek.kqlÙka&ek.kqlÙka&ek.kqlÙka&ek.kqlÙka& euq";Ro (euq"; tUe&izkfIr)] lqbZ&lqbZ&lqbZ&lqbZ& /keZJo.k] llll¼¼¼¼k&k&k&k& 
J¼k (/keZ ij J¼k)] ;&;&;&;& vkSj] latefEe ohfj;a&latefEe ohfj;a&latefEe ohfj;a&latefEe ohfj;a& la;e esa ijkØe (iq#"kkFkZ)A 

foospu& pkjksa vax mÙkjksÙkj nqyZHk& foospu& pkjksa vax mÙkjksÙkj nqyZHk& foospu& pkjksa vax mÙkjksÙkj nqyZHk& foospu& pkjksa vax mÙkjksÙkj nqyZHk& 'kjhj dks lqn`<+ ,oa LoLFk j[kus ds fy, tSls eLrd] Nkrh] 
isV] Hkqtk vkSj ta?kk vkfn æO;&vaxksa dh vko';drk gS] oSls gh vkRek dks lqn`<+] LoLFk ,oa fodflr djus 
ds fy, /keZ&lk/kuk ds bu pkj Hkko&vaxksa dh vko';drk gSA blfy, euq";Ro vkfn pkjksa vax (dkj.k) 
mÙkjksÙkj nqyZHk gSaA 

 eeeeuq";Ro dk vFkZ& uq";Ro dk vFkZ& uq";Ro dk vFkZ& uq";Ro dk vFkZ& dsoy euq"; tUe gh ugha] euq";rk Hkh gSA D;ksafd euq"; 'kjhj feyus ij Hkh 
ekuork ugha gksxh rks O;fä /keZ&lk/kuk ds lEeq[k ugha gks ldsxkA 

 la;e esa ijkØe % O;k[;k& la;e esa ijkØe % O;k[;k& la;e esa ijkØe % O;k[;k& la;e esa ijkØe % O;k[;k& fu;ZqfDrdkj ds vuqlkj&vu'kukfn ckjg izdkj dk ri%iz/kku tks 
la;e iap&vkóoksa ls foje.k vkfn gS] mlesa oh;Z& (oh;kZUrjk; {k;ksi'ketfur 'kfDr) yxkuk&iq#"kkFkZ 
djuk gh la;e esa ijkØe djuk gSA n;k] yTtk] (vla;e ds vkpj.k esa yfTtr gksuk)] tqxqIlk (ikiklzo 
ls ?k`.kk) vNyuk (ljyrk)] frfr{kk vkSj vfgalk] ;s la;e ds i;kZ;okph gSaA 

 vU; vax Hkh nqyZHk& vU; vax Hkh nqyZHk& vU; vax Hkh nqyZHk& vU; vax Hkh nqyZHk& fu;qZfDrdkj us pkj vaxksa lfgr vU; dfri; vaxksa dks Hkh nqyZHk crk;k gSA 
;Fkk& ekuq"; (euq";Hko)] vk;Z{ks=] mÙketkfr& dqy] :i (iw.kk±xrk)] vkjksX;] iw.kZ vk;q";] ijyksdizo.k 
cqf¼] /keZlEc¼ Jo.k] voxzg (vo/kkj.k djuk)] J¼k vkSj la;eA 

euq";Ro&izkfIr dh nqyZHkrk 

ewy&  leko..kk.k lalkjs] uk.kkxksÙkklq tkblqA 
 dEek uk.kkfogk dV~Bq] iq<ksfoLlafHk;k i;kû2û 

vUo;kFkZ& uk.kkfogk dEek dvUo;kFkZ& uk.kkfogk dEek dvUo;kFkZ& uk.kkfogk dEek dvUo;kFkZ& uk.kkfogk dEek dV~BV~BV~BV~Bq&q&q&q& vusdfo/k deks± dk lap; djds] uk.kkxksÙkklq tkblq&uk.kkxksÙkklq tkblq&uk.kkxksÙkklq tkblq&uk.kkxksÙkklq tkblq& ukuk 
izdkj ds xks=ksa okyh tkfr;ksa esa] iq<ks&iq<ks&iq<ks&iq<ks& i`Fkd~&i`Fkd~ :i ls (izR;sd ;ksfu esa) mRiék gksdj] lalkjs lalkjs lalkjs lalkjs 
leko..kk.k&leko..kk.k&leko..kk.k&leko..kk.k& lalkj dks izkIr (lalkjh)] i;k&i;k&i;k&i;k& thoksa us] foLlafHk;k&foLlafHk;k&foLlafHk;k&foLlafHk;k& lkjs fo'o dks (viuh mRifÙk ls) Hkj 
(O;kIr dj) fn;k gSA 

 foospu& foospu& foospu& foospu& Kkukoj.kh; vkfn vusd izdkj ds deZ (lafpr) djds vusd (ghu&e/;e&mÙke) xks=ksa 
(ukeksa) okyh {kf=; vkfn tkfr;ksa (vFkok tUeksa) esa ,d&,d ;ksfu esa i`Fkd~&i`Fkd~ :i ls (vFkkZr~ dHkh 
fdlh ;ksfu esa] dHkh fdlh esa) mRiUu gksdj lalkjh tho lkjs fo'o dks Hkj nsrs gSa] vFkkZr~& os lalkj esa 
loZ= mRiUu gksrs gSaA cky ds vxzHkkx ftruk Hkh dksbZ izns'k ,slk ugha gS] tgk¡ tho us tUe&ej.k u fd;k 
gksA 



tSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼Z    uoeha d{kkuoeha d{kkuoeha d{kkuoeha d{kk    
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

2 

 vk'k;& vk'k;& vk'k;& vk'k;& euq";tUe dks ikdj Hkh Lo—r fofp= deks± ds izHkko ls euq"; i`Fkd~&i`Fkd~ tkfr;ksa dks 
çkIr djrk gSA ;gh fofo/k xfr;ksa esa xeu dk dkj.k gS] tks fd euq";Ro dh nqyZHkrk dks lwfpr djrk gS] 
vFkok ukuk izdkj ds dqydksfV:i xks=ksa okyh nsokfn esa mRifÙk:i tkfr;ksa dks izkIr djus ls Hkh euq";Ro 
dh nqyZHkrk lwfpr gksrh gSA 

ewy&        ,x;k nsoyks,lq] uj,lq fo ,x;kA 
 ,x;k vklqja dk;a] vgkdEesfga xPNbû3û    

vUo;kFkZ& vgkdEesfga&vUo;kFkZ& vgkdEesfga&vUo;kFkZ& vgkdEesfga&vUo;kFkZ& vgkdEesfga& Lo—r deks± ds vuqlkj (tho)] ,x;k&,x;k&,x;k&,x;k& dHkh] nsoyks,lq&nsoyks,lq&nsoyks,lq&nsoyks,lq& nsoyksdksa esa] 
,x;k&,x;k&,x;k&,x;k& dHkh] uj,lq fo&uj,lq fo&uj,lq fo&uj,lq fo& ujdksa esa Hkh] (rFkk) ,x;k&,x;k&,x;k&,x;k& dHkh] vklqja dk;a&vklqja dk;a&vklqja dk;a&vklqja dk;a& vlqjlEcU/kh fudk; esa] 
xPNb&xPNb&xPNb&xPNb& tkrk (tUe ysrk) gSA 

 foospu& foospu& foospu& foospu& Lo;a—r ljkxla;e] egkjEHk] vklqj Hkkouk vkfn Øe'k% nso] ukjd ,oa vklqjxfr gsrqd 
fØ;kfo'ks"kksa ds vuqlkj] vFkok ml&ml xfr ,oa ;ksfu ds vuq:i deks±&dk;ks± (ps"Vkvksa) ds dkj.k dHkh 
'kqHkdekZuqHko (QyHkksx) ds le; nsoyksdksa&nsoksa ds mRifÙkLFkkuksa esa mRiUu gksrk gS] dHkh v'kqHkdekZuqHko 
(Qy Hkksx) ds le; jRuçHkkfn ujd&ukjdksa ds vkoklksa esa mRiék gksrk gS vkSj dHkh vklqjh&Hkkouk ls 
vUr%dj.k Hkkfor gks rc] vFkkZr~& ckyri vkfn ds dkj.k tho vlqjlEcU/kh fudk; esa tkrk gSA 

    ^vklqj* 'kCn dk i`Fkd~ iz;ksx& ^vklqj* 'kCn dk i`Fkd~ iz;ksx& ^vklqj* 'kCn dk i`Fkd~ iz;ksx& ^vklqj* 'kCn dk i`Fkd~ iz;ksx& ;|fi Hkouifr vkfn vlqj nso gSa] bl dkj.k mudk yksd Hkh 
nsoyksd gks ldrk gS] rFkkfi ;gk¡ ^nsoyksd* 'kCn lkS/keZ vkfn esa :<+ gksus ls Åij ds nsoksa ds mRifÙkLFkku 
ds fy, iz;qDr gS] tcfd ^vklqj* 'kCn uhps ds (Hkouifr vkfn) nsoksa ds mRifÙk&LFkku ds fy, iz;qDr gSA 

ewy&  ,x;k [kfÙkvks gksb] rvks paMky&oksDdlksA 
 rvks dhM i;axks ;] rvks dqaFkq&fiohfy;kû4û 

vUo;kFkZ& ,x;k&vUo;kFkZ& ,x;k&vUo;kFkZ& ,x;k&vUo;kFkZ& ,x;k& dHkh (;g tho)] [kfÙkvks&[kfÙkvks&[kfÙkvks&[kfÙkvks& {kf=; (jktk&'kkld)] gksb&gksb&gksb&gksb& gksrk gS] rvks&rvks&rvks&rvks& mlds 
i'pkr~ (dHkh)] p.Mky&oksDdlks&p.Mky&oksDdlks&p.Mky&oksDdlks&p.Mky&oksDdlks& pk.Mky rFkk oksDdl (o.kZladj gksrk gS) rvks&rvks&rvks&rvks& mlds ckn fQj] 
dhMi;axks&dhMi;axks&dhMi;axks&dhMi;axks& dhV vkSj iraxk Hkh (gksrk gS) ;&;&;&;& vkSj] rvks&rvks&rvks&rvks& rnuUrj (dHkh og)] dqaFkq&fiohfy;k&dqaFkq&fiohfy;k&dqaFkq&fiohfy;k&dqaFkq&fiohfy;k& dqUFkq 
vkSj (dHkh) fiihfydk (phaVh) gksrk gSA 

foospu& 

,d ckj& ,d ckj& ,d ckj& ,d ckj& ;kuh euq";tUekuq:i deZiz—fr ds mn; ds le; tho {kf=; ({kr vFkkZr~ ihfM+r thoksa 
dk =krk) gksrk gS] rnuUrj ogh tho v'kqHkdeks± ds mn; ls pk.Mky (ekrax vFkok 'kwæ) gksrk gS] rFkk 
ogk¡ dnkfpr~ oksDdl (o.kZladj&vFkkZr~&fu"kkn) gksrk gSA dHkh fr;±pxfr ds vuq:i deZ ds mn; ls ogh 
tho dhM+k (=hfUæ;) ;k iraxk (prqfjfUæ;) gksrk gS vkSj iqu% ogh tho dHkh dqUFkqvk ;k phaVh vkfn 
(=hfUæ;) gksrk gSA 

 euq"; tUe izkIr gksus ij Hkh euq";rk nqyZHk % D;ksa vkSj dSlseuq"; tUe izkIr gksus ij Hkh euq";rk nqyZHk % D;ksa vkSj dSlseuq"; tUe izkIr gksus ij Hkh euq";rk nqyZHk % D;ksa vkSj dSlseuq"; tUe izkIr gksus ij Hkh euq";rk nqyZHk % D;ksa vkSj dSls\\\\& & & & bl xkFkk esa crk;k x;k gS fd 
euq"; tUe izkIr gksus ij Hkh og ekuo dHkh mPp ({kf=; vkfn) vR;Ur Hkksxjr tkfr;ksa esa] dHkh uhp 
(pk.Mky vkfn) vlaLdkjh tkfr;ksa esa vkSj dHkh dqlaLdkjh o.kZladj tkfr;ksa esa mRiUu gksrk gSA bu dkj.kksa 
ls og euq"; euq";rk izkIr ugha dj ikrk vkSj euq";rk izkIr u gksus ls og ogk¡ ls ejdj mRFkku ds cnys 
dhV] irax] dqUFkq] phaVh vkfn fr;±pxfr dh ;ksfu;ksa esa mRiUu gksdj mÙkjksÙkj iru dh vksj tkrk gSA 
euq";rk mlds fy, nwjkfrnwj gksrh tkrh gSA 
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ewy&  ,oekoêtks.khlq] ikf.k.kks dEe&fdfOolkA 
 u fufoTtafr lalkjs] lOoëslq o [kfÙk;kû5û 

vUo;kFkZ& o&vUo;kFkZ& o&vUo;kFkZ& o&vUo;kFkZ& o& ftl izdkj] [kfÙk;k&[kfÙk;k&[kfÙk;k&[kfÙk;k& {kf=; (jktk vkfn HkksxklDr yksx) lOolOolOolOoëëëëslq&slq&slq&slq& leLr 
bfUæ;&fo"k;ksa (dke&Hkksxksa) dk miHkksx djus ij Hkh] u fufOoTtafr&u fufOoTtafr&u fufOoTtafr&u fufOoTtafr& fuosZn&oSjkX; dks izkIr ugha gksrs] 
,oa&,oa&,oa&,oa& blh izdkj] dEefdfOolk&dEefdfOolk&dEefdfOolk&dEefdfOolk& deks± ls efyu (vFkok v/ke)] ikf.k.kks&ikf.k.kks&ikf.k.kks&ikf.k.kks& izk.kh] vkovkovkovkoêêêêtks.khlq&tks.khlq&tks.khlq&tks.khlq& vkorZ 
(iqu% iqu% ifjHkze.k) :i ;ksfu;ksa (;ksfupØ) esa ifjHkze.k djrs gq, Hkh] lalkjs&lalkjs&lalkjs&lalkjs& lalkj (lalkjn'kk)ls 
fuosZn ugha ikrsA 

 foospu& foospu& foospu& foospu& deks± ls v/ke cus gq, vFkok fDy"V&fud`"V v'kqHkkuqcU/kh deks± okys izk.kh vkoÙkZ:i 
fofo/k ;ksfu;ksa esa ifjHkze.k djus ij Hkh mlh izdkj dnkfi fuosZn& (bu deks± ls dc NqVdkjk gksxk] bl 
izdkj dh fojfä) dks izkIr ugha gksrs] ftl izdkj jktk vkfn {kf=; lHkh izdkj ds euksK] ,s'o;Z ,oa 
'kCnkfn fo"k;&lq[kHkksx ds lk/kuksa dk miHkksx djrs gq, Hkh muls fuosZn dks izkIr (fojDr) ugha gksrsA 

vk'k;& vk'k;& vk'k;& vk'k;& tSls euksK 'kCnkfn fo"k;ksa dk miHkksx djrs gq, Hkh {kf=; jktkfn dh r`fIr ugha gksrh] 
cfYd mudh r`".kk c<+rh tkrh gS] oSls gh fDy"V deks± ds dkj.k v/ke cus gq, HkokfHkuUnh lalkjh thoksa dks 
Hkh ckj&ckj mu&mu ;ksfu;ksa esa mRiUu gksus ij Hkh tUe&ej.k ds pØ ls eqDr gksus dh bPNk ugha gksrhA 

ewy&  dEelaxsfga lEew<k] nqfD[k;k cgqos;.kkA 
 vek.kqlklq tks.khlq] fof.kgEeafr ikf.k.kksû6û 

vUo;kFkZ& dEelaxsfga&vUo;kFkZ& dEelaxsfga&vUo;kFkZ& dEelaxsfga&vUo;kFkZ& dEelaxsfga& deks± ds lax&lEcU/k ls] lEew<k&lEew<k&lEew<k&lEew<k& vR;Ur ew< (vr,o)] nqfD[k;k&nqfD[k;k&nqfD[k;k&nqfD[k;k& 
nq%f[kr (vkSj)] cgqos;.kk&cgqos;.kk&cgqos;.kk&cgqos;.kk& vfrosnuk ('kjhj O;Fkk) okys] ikf.k.kks&ikf.k.kks&ikf.k.kks&ikf.k.kks& izk.kh] vek.kqlklq tks.khlq&vek.kqlklq tks.khlq&vek.kqlklq tks.khlq&vek.kqlklq tks.khlq& euq";srj 
;ksfu;ksa esa] (tUe ysdj) fof.kgEeafr&fof.kgEeafr&fof.kgEeafr&fof.kgEeafr& fo'ks"k:i ls iqu% iqu% fofu?kkr (=kl ;k iru) dks izkIr gksrs gSaA 

 foospu& foospu& foospu& foospu& tks izk.kh Kkukoj.kh; vkfn deks± ds lax (vFkok mu&mu fØ;k fo'ks"k:i deks± rFkk 
'kCnkfn&fo"k;ksa esa vklfDr) ds dkj.k vfrew<+] nq%f[kr vkSj ?kksj osnukxzLr gSa] os ujd] fr;±p ,oa 
fdfYo"kh nso vkfn nqxZfr&lEcU/kh euq";srj ;ksfu;ksa esa tUe ysdj fo'ks"k:i ls vkRefo?kkr (;k 
vkReiru) ikrs gSaA 

 vk'k;& vk'k;& vk'k;& vk'k;& deks± ds cU/k ls lEew<+ cus gq, tho nq%[k gsrqd ujdkfn xfr;ksa esa ckj&ckj tUe ysrs jgus 
ds dkj.k buls NqVdkjk ugha ikrsA Qyr% euq";Ro dks izkIr djuk muds fy, vR;Ur dfBu gSA 

ewy& dEek.ka rq igk.kk,] vk.kqiqOoh d;kb mA 
 thok lksfge.kqIiÙkk] vk;;afr e.kqLl;aû7û 

vUo;kFvUo;kFvUo;kFvUo;kFkZ& kZ& kZ& kZ&  d;kb m&d;kb m&d;kb m&d;kb m& fdUrq dnkfpr~] vk.kiqOoh&vk.kiqOoh&vk.kiqOoh&vk.kiqOoh& dkyØe ds vuqlkj] dEek.ka igk.kk,&dEek.ka igk.kk,&dEek.ka igk.kk,&dEek.ka igk.kk,& 
(euq";xfr izfrcU/kd) deks± ds {k; (u"V) gks tkus ls] thok&thok&thok&thok& tho] lksfga&lksfga&lksfga&lksfga& 'kqf¼ (vkRefo'kqf¼) dks] 
v.kqIiÙkk&v.kqIiÙkk&v.kqIiÙkk&v.kqIiÙkk& izkIr djrs gSaA (fQj mlds QyLo:i os) e.kqLl;a&e.kqLl;a&e.kqLl;a&e.kqLl;a& euq";Hko dks] vk;;afr&vk;;afr&vk;;afr&vk;;afr& izkIr (;k 
Lohdkj)    djrs gSaA 

 foospu& foospu& foospu& foospu& vfr nh?kZdky ds i'pkr~ HkkX;;ksx ls dnkfpr~ dkyØekuqlkj euq";xfr dks jksdus okys 
rFkk ujdxfr izkIr djus okys vuUrkuqcU/kh d"kk;kfn fDy"V deks± ds u"V gks tkus ls tho 
fDy"VdeZuk'k:i 'kqf¼ dks izkIr djrs gSaA Qyr% d"kk; dh eUnrk] iz—frHkærk] fouhrrk] ln;rk vkSj 
veRljrk vkfn xq.kksa ds dkj.k fo'ks"k 'kqf¼ gks tkus ls euq";k;q dk cU/k gksrk gS vkSj tho euq";Ro o 
euq";&tUe izkIr djrs gSaA 
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 vk'k; ;g gS fd bruh lc ?kkfV;k¡ ikj gksus ds ckn gh fDy"V deZuk'k:i fo'ks"k 'kqf¼ ds dkj.k 
O;fDr euq";Hko ik ldrk gS] vU;Fkk ughaA 

 

/keZJo.k dh nqyZHkrk 

ewy&  ek.kqLla foXxga y¼qa] lqbZ /kEeLl nqYygkA 
 ta lksPpk ifMoTtafr] roa [kafrefgal;aû8û 

vUo;kFkZ& ek.kqLla&vUo;kFkZ& ek.kqLla&vUo;kFkZ& ek.kqLla&vUo;kFkZ& ek.kqLla& euq";Hko&lEcU/kh] foXxga&foXxga&foXxga&foXxga& 'kjhj] yyyy¼¼¼¼aq& aq& aq& aq& ik ysus ij Hkh] /kEeLl&/kEeLl&/kEeLl&/kEeLl& /keZ dk] 
lqbZ&lqbZ&lqbZ&lqbZ& Jo.k djuk] nqYygk&nqYygk&nqYygk&nqYygk& nqyZHk gS] tatatata&&&& ftl /keZ dks] lksPpk&lksPpk&lksPpk&lksPpk& lqudj (tho)] roa&roa&roa&roa& ri] [kafra&[kafra&[kafra&[kafra& {kek 
(vkSj) vfgal;a&vfgal;a&vfgal;a&vfgal;a& vfgaldrk dks] ifMoTtafr&ifMoTtafr&ifMoTtafr&ifMoTtafr& Lohdkj djrs gSaA 

    foospu& foospu& foospu& foospu& euq";xfr lEcU/kh vkSnkfjd 'kjhj dks ik ysus ij Hkh fo'kq¼ (ftu&iz:fir) /keZ dk 
Jo.k djuk vR;Ur nqyZHk gSA ,sls /keZ dk Jo.k rks lqyHk gS] ftlds mUuk;d [kkus&ihus vkSj ,s'k&vkjke 
djus dh rFkk bfUæ;&fo"k;ksiHkksx dh [kqyh NwV nsrs gksaA blfy, ;gk¡ dgk x;k gS fd ftls lqudj O;fDr 
esa ckjg izdkj ds ri] {kek vkfn n'k /keZ vkSj vfgaldrk (miy{k.k ls 'ks"k ozrksa&egkozrksa) dks xzg.k djus 
dh izsj.kk txrh gks] ogh fo'kq¼ /keZ dk Jo.k nqyZHk gSA 

J¼k % ije nqyZHk 

ewy& vkgPp lo.ka y¼qa] l¼k ijenqYygkA 
 lksPpk usvkm;a eXxa] cgos ifjHkLlbZû9û 

vUo;kFkZ& vkgPp&vUo;kFkZ& vkgPp&vUo;kFkZ& vkgPp&vUo;kFkZ& vkgPp& dnkfpr~] lo.ka&lo.ka&lo.ka&lo.ka& /keZJo.k dk ;ksx] yyyy¼¼¼¼qa&qa&qa&qa& izkIr gksus ij Hkh] (ml ij)] 
llll¼¼¼¼k&k&k&k& J¼k dk gksuk] ijenqYygk&ijenqYygk&ijenqYygk&ijenqYygk& ije nqyZHk gS] (D;ksafd) usvkm;a&usvkm;a&usvkm;a&usvkm;a& uS;kf;d (U;k;laxr vFkok eks{k 
dh vksj ys tkus okys)] eXxa&eXxa&eXxa&eXxa& ekxZ ds fo"k; esa] lksPpk&lksPpk&lksPpk&lksPpk& lqudj Hkh] cgos&cgos&cgos&cgos& cgqr ls yksx] ifjHkLlbZ&ifjHkLlbZ&ifjHkLlbZ&ifjHkLlbZ& 
mlls ifjHkz"V gks tkrs gSaA  

foospu& foospu& foospu& foospu& euq";Ro dks izkIr dj ysus ds ckn l¼eZ&Jo.k dk la;ksx fey tkus ij Hkh 
/keZfo"k;d#fp:i J¼k rks vR;Ur nqyZHk gS] D;ksafd U;k;laxr lE;Xn'kZukfn jRu=;kRed eks{kekxZ ds 
fo"k; esa lqudj Hkh cgqr ls loZFkk J¼k&Hkz"V gks tkrs gSaA 

J¼k dh ijenqyZHkrk ds dkj.k&  

fu;qZfDrdkj us J¼k dh vR;Ur nqyZHkrk ds ;s dkj.k crk, gSa&  

1- tks feF;kn`f"V tho gS] og xq# vkfn }kjk mifn"V izopu ij ^;g ,slk gh gS]* vFkok ^ogh lR; vkSj 
fu%'kad gS] tks ftu HkxoUrksa }kjk iz:fir gS*( bl izdkj ls J¼k ugha djrkA 

2- dnkfpr~ nwljs ds }kjk mifn"V ;k vuqifn"V ij J¼k djrk gS] rks Hkh og vln~HkwrHkko ij djrk gSA 

3- lE;Xn`f"V tho lqxq# ds }kjk minf"V izopu ij J¼k rks djrk gS_ fdUrq dHkh&dHkh dbZ lE;Xn`f"V 
vukHkksx& (vKku) o'k] ;k xq:tuksa ds izfr fu;ksx (fo'okl) o'k vrÙo dks Hkh rÙo eku cSBrs gSaA 

4- dbZ lE;Xn`f"V brus ljy vkSj Hkksys gksrs gSa fd Lo;a vkxekuqlkjh cqf¼ okys gksus ij Hkh xq# ds feF;k 
mins'k ls vU;Fkk Hkh le> cSBrs gSaA tSls& tekfy vkfn fug~uoksa ds f'k"; Lo;a vkxekuqlkjh cqf¼ 
okys gksrs gq, Hkh vius&vius xq#vksa ds izfr HkfDro'k foijhr vFkZ dks Hkh lR; eku cSBs FksA 
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J¼kifjHkz"V ukS eq[; fug~uo&  

ftu'kklu esa dbZ foijhr efr feF;kn`f"V fug~uo gks x;s gSaA muesa ls eq[; 9 uke bl izdkj gSa& 1- 
tekfy] 2- fr";xqIr] 3- vk"kk<+kpk;Z ds vO;Droknh f'k";] 4- v'ofe=] 5- xaxkpk;Z] 6- "kMwywd]  
7- LFkfoj] 8- xks"Bkefgy vkSj 9- cksfVd f'koHkwfrA buds }kjk Øe'k% 1- fØ;ek.k&v—rokn] 2- 
thoizns'k& vthookn] 3- vO;Drokn] 4- leqPNsnokn] 5- }SfØ;okn] 6- "kV~inkFkZiz:i.kokn] 
7- =Sjkf'kdokn] 8- fLFkjhdj.kokn vkSj 9- vc¼iksrokn izofrZr gqvkA 

la;e eas ijkØe % muls Hkh nqyZHk 

ewy&  lqba p y¼aq lía p]  ohfj;a iq.k nqYygaA 
 cgos jks;ek.kk fo] uks ,.ka ifMoTt,û10û 

vUo;kFkZ& lqba&vUo;kFkZ& lqba&vUo;kFkZ& lqba&vUo;kFkZ& lqba& /keZJo.k] p&p&p&p& vkSj] llll¼¼¼¼a&a&a&a& J¼k dks] iq.kyiq.kyiq.kyiq.ky¼¼¼¼qa&qa&qa&qa& izkIr djds Hkh] ohfj;a&ohfj;a&ohfj;a&ohfj;a& la;e esa 
iq#"kkFkZ] nqYyga&nqYyga&nqYyga&nqYyga& vfrnqyZHk gSA cgos&cgos&cgos&cgos& cgqr ls yksx] jks;ek.kk fo&jks;ek.kk fo&jks;ek.kk fo&jks;ek.kk fo& la;e esa vfHk:fp j[krs gq, Hkh] ,.ka&,.ka&,.ka&,.ka& 
bls] uks ifMoTt,&uks ifMoTt,&uks ifMoTt,&uks ifMoTt,& lE;d~:i ls Lohdkj ugha dj ikrsA 

foospu& lcls nqyZHkre vax& foospu& lcls nqyZHkre vax& foospu& lcls nqyZHkre vax& foospu& lcls nqyZHkre vax& u dsoy euq";Ro dks ik;s gq,] vfirq /keZJo.k ,oa ml ij J¼k 
djus okys lkR;fd] Jsf.kd vkfn dh rjg cgqr ls O;fDr pkfj=eksguh;&deksZn;o'k la;e& fo"k;d 
iq#"kkFkZ& ijkØe ugha dj ikrsA bl dkj.k la;e fo"k;d ijkØe bu lcesa nqyZHkre izrhr gksrk gSA 

nqyZHk prqjax& izkIr ls deZeqfDr dh lEHkkouk 

ewy&  ek.kqlÙkafe vk;kvks] tks /kEea lksPp lígsA 
 roLlh ohfj;a y¼aq] laoqMs fu¼q.ks j;aû11û 

vUo;kFkZ& ek.kqlÙkafe&vUo;kFkZ& ek.kqlÙkafe&vUo;kFkZ& ek.kqlÙkafe&vUo;kFkZ& ek.kqlÙkafe& euq";Hko esa] vk;kvks&vk;kvks&vk;kvks&vk;kvks& vkdj (;k euq";Ro ikdj)] tks&tks&tks&tks& tks] /kEea lksPp&/kEea lksPp&/kEea lksPp&/kEea lksPp& 
l¼eZ dk Jo.k djds] llllíííígs&gs&gs&gs& (mlesa) J¼k djrk gS] (og)     roLlh& roLlh& roLlh& roLlh& riLoh] ohfj;a yohfj;a yohfj;a yohfj;a y¼¼¼¼qa&qa&qa&qa& la;e esa 
ijkØe ('kfDr dk volj) ikdj (yxkdj)] laoqMs&laoqMs&laoqMs&laoqMs& lao`r gks (leLr vklzoksa dk fujks/k)    dj] ja;&ja;&ja;&ja;& 
deZjt dks] fufufufu¼¼¼¼q.ks&q.ks&q.ks&q.ks& loZFkk nwj dj nsrk gSA 

 foospu& foospu& foospu& foospu& euq";Ro ;k euq";tUe dks ikdj tks O;fDr /keZJo.k djrk gS] og lE;XKku izkIr dj 
ysrk gS vkSj ml ij J¼k djrk gSA blls og lE;DRo izkIr dj ysrk gS vkSj fQj la;e esa ijkØe djrk gS] 
blls lE;Dpkfj= dk ikyu djrk gS rFkk riLoh gksdj funku vkfn ls jfgr iz'kLr ri'pj.k djrk gSA 
bl izdkj 'kkóksä lE;Xn'kZu&Kku& pkfj=&ri:i eks{kekxZ ij vk:<+ gksdj lk/kd ,d vksj ls leLr 
vklzoksa ('kqHkk'kqHkdeks±) dk fujks/k djds lao`r gks tkrk gS] nwljh vksj ls riL;k] ijh"kg&milxZ&lgu 
leRo] {kek vkfn ds }kjk deZ&{k; (iwoZc¼ deks± dk fouk'k) dj nsrk gSA Qyr% deZ:ih jt dks loZFkk 
>kM+ dj fl¼&cq¼&eqDr&fo'kq¼ cu tkrk gSA bl izdkj izLrqr xkFkk }kjk prqjax&lsou ls 
ikjEifjd&ikjykSfdd eqfDrQy crk;k x;k gSA 

vkRe'kqf¼] /keZfLFkfr ,oa fuokZ.kizkfIr % ijLij dkj.k 

ewy& lksgh mTtq;Hkw;Ll] /kEeks lq¼Ll fpëbA 
 fuOok.ka ijea tkb] ?k;flÙkOo iko,û12û 

vUo;kFkZ& mTtq;Hkw;Ll&vUo;kFkZ& mTtq;Hkw;Ll&vUo;kFkZ& mTtq;Hkw;Ll&vUo;kFkZ& mTtq;Hkw;Ll& tks ½tqHkwr&ljy (fu"diV) gksrk gS] mldh lksgh&lksgh&lksgh&lksgh& 'kqf¼ gksrh gS] 
lqlqlqlq¼¼¼¼Ll& Ll& Ll& Ll& tks 'kq¼ gksrk gS] mlesa] /kEeks&/kEeks&/kEeks&/kEeks& /keZ] fpfpfpfpëëëëb&b&b&b& Bgjrk (fLFkj jgrk) gSA (ftlesa /keZ gS] og) 
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?k;flÙkOo iko,&?k;flÙkOo iko,&?k;flÙkOo iko,&?k;flÙkOo iko,& ?k`r ls flDr (lhaph gqbZ) vfXu dh rjg] ijea fuOok.ka&ijea fuOok.ka&ijea fuOok.ka&ijea fuOok.ka& ije fuokZ.k (fo'kq¼ 
vkRe&nhfIr) dks] tkb&tkb&tkb&tkb& izkIr djrk gSA 

 foospu& foospu& foospu& foospu& pkj nqyZHk vaxksa dh izkfIr ls eqfDr ds izfr tks lh/kk vfHkeq[k gS] vFkkZr~ tks fu"diV ;k 
fodYijfgr gksdj ,dek= eqfDr dh vkjk/kuk ds izfr rUe; gks x;k gS] mlh dh 'kqf¼ (ân; ls 
d"kk;dkyq"; dk uk'k) gksrh gS vkSj tks 'kqf¼ izkIr gS] mlh esa {kek vkfn nlfo/k /keZ vfopy:i ls jgrs 
gSaA tks v'kq¼ gS] og d"kk; ds mn; ls /keZ ls dnkfpr~ fopfyr Hkh gks ldrk gSA /keZ esa fLFkj gks tkus ij 
?kh ls lhaph xbZ vfXu ds leku ije fuokZ.k (vkRe&LoLFkrk& Lo:i esa iw.kZ fLFkjrk) dks izkIr gksrk gSA 

deZ&gsrqvksa dks nwj djus ls Å/oZfn'kk&izkfIr 

ewy&  fofxap dEeq.kks gsma] tla lafp.kq [kafr,A 
 ik<oa ljhja fgPpk] mïa iDdebZ fnlaû13û 

vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&vUo;kFkZ&    dEeq.kks&dEeq.kks&dEeq.kks&dEeq.kks& deZ ds] gsma&gsma&gsma&gsma& gsrq dks] fofxap&fofxap&fofxap&fofxap& nwj djds] [kafr,&[kafr,&[kafr,&[kafr,& {kek ls] tla lafp.kq&tla lafp.kq&tla lafp.kq&tla lafp.kq& 
;'k&la;e dk lap; djds (og lk/kd)] ik<oa ljhja&ik<oa ljhja&ik<oa ljhja&ik<oa ljhja& ikfFkZo 'kjhj dks fgPpk&fgPpk&fgPpk&fgPpk& NksM+dj] mmmmïïïïa fnla&a fnla&a fnla&a fnla& Å/oZ 
fn'kk (LoxZ vFkok eks{k) dh vksj] iDdebZ&iDdebZ&iDdebZ&iDdebZ& tkrk gSA 

 foospu& foospu& foospu& foospu& euq";Ro vkfn ds izfrcU/kd deZcU/k ds feF;kRo] vfojfr vkfn miknku dkj.kksa dks nwj 
djds {kek ls] miy{k.k ls eknZo] vktZo vkfn 'ks"k 9 /keks± ls] ;'k ds dkj.k:i la;e ;k fou; dks lafpr 
djksA bl izdkj djus ls lk/kd ikfFkZo 'kjhj NksM+dj Å/oZfn'kk dh vksj izxfr djrk gSA 

 ftUgsa rn~HkoeqfDr ugha gksrh] mudh xfr ds fy, vkxs dh xkFkkvksa esa dgrs gSa& 

fofo/k 'khykjk/kuk ls nsoyksdkas dh izkfIr 

ewy&  folkfylsfga lhysfga] tD[kk mÙkj&mÙkjkA 
 egklqDdk o fnIiark] eUuark viq.kPpoaû14û 

vUo;kFkZ& folkfylsfga lhysfga&vUo;kFkZ& folkfylsfga lhysfga&vUo;kFkZ& folkfylsfga lhysfga&vUo;kFkZ& folkfylsfga lhysfga& foln`'k (vius&vius pkfj=eksguh; deZ ds {k;ksi'kekuqlkj 
fofo/k izdkj ds) 'khyksa (ozr:i vkpkjksa) ds ikyu ls] tD[kk&tD[kk&tD[kk&tD[kk& ;{k&nso gksrs gSaA mÙkj&mÙkjk&mÙkj&mÙkjk&mÙkj&mÙkjk&mÙkj&mÙkjk& os (le`f¼ 
ls) mÙkjksÙkj] egklqDdk o&egklqDdk o&egklqDdk o&egklqDdk o& egk'kqDy&lw;Z&pUæ dh Hkk¡fr] fnIiark&fnIiark&fnIiark&fnIiark& nSnhI;eku gksrs gSaA (vkSj rc) os] 
viq.kPpoa&viq.kPpoa&viq.kPpoa&viq.kPpoa& ^LoxZ ls iqu% P;ou ugha gksrk* eUuark&eUuark&eUuark&eUuark& ,slk ekuus yxrs gSaA 

 foospu& foospu& foospu& foospu& izLrqr xkFkk esa x`gLFk vkSj lk/kq nksuksa ds ozr&'khy&:i vkpkjksa ls nso cuus dh ckr 
dgh gS] blhfy, foln`'k fo'ks"k.k iz;qDr fd;k x;k gS] D;kasfd x`gLFkksa vkSj lk/kqvksa ds] muesa Hkh fofo/k 
dksfV ds x`gLFkksa vkSj fofHkUu dksfV ds lk/kqvksa ds ozr&'khy ds ikyu esa vUrj gksrk gSA 

ewy& vfIi;k nsodkek.ka] dke:o&fomfOo.kksA 
 mïa dIislq fpëafr]  iqOok okll;k cgwû15û 

vUo;kFkZ& nsodkek.ka&vUo;kFkZ& nsodkek.ka&vUo;kFkZ& nsodkek.ka&vUo;kFkZ& nsodkek.ka& (iwoZHko&Ïr lqÏr ds dkj.k) fnO; dkeHkksxksa ds izfr (vius vkidks)] 
vfIi;k&vfIi;k&vfIi;k&vfIi;k& vfiZr fd;s gq, os] dke:o fomfOo.kks&dke:o fomfOo.kks&dke:o fomfOo.kks&dke:o fomfOo.kks& viuh bPNkuqlkj :i cukus (oSfØ; djus) esa leFkZ  
gksrs gSa] rFkk cgwfu&cgwfu&cgwfu&cgwfu& vusd (vla[;kr)] iqOok okll;k&iqOok okll;k&iqOok okll;k&iqOok okll;k& lSadM+ksa iwoZ o"kZ rd] mmmmïïïïa dIislq&a dIislq&a dIislq&a dIislq& m/oZ (mPp) 
dYiksa (vFkkZr~&lkS/keZ vkfn ckjg nsoyksd] ukS xzSos;d vkSj ikap vuqÙkj foeku) esa] fpëafr&fpëafr&fpëafr&fpëafr& jgrs gSaA  
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foospu& foospu& foospu& foospu& iwoZ tUe esa fd;s gq, 'kqHkdeks± (iq.; ÏR;ksa) ds QyLo:i os nso fnO; dke&Hkksxksa ds fy, 
vfiZr ls (çkIr)] ,oa bPNkuqdwy :i&lEiknu dh 'kfDr ls ;qDr gksdj Å/oZdYiksa (nsoyksdksa) esa lSadM+ksa 
iwoZ o"kks± rd viuh&viuh vk;q";fLFkfr iw.kZ gksus rd&jgrs gSaA 

euq";Hko esa nl vaxksa lfgr mRifÙk  

ewy&  rRFk fBPpk tgkBk.ka] tD[kk vkmD[k, pq;kA 
 mosafr ek.kqla tksf.ka] ls nlaxs·fHktk;bû16û 

ewy&  [ksÙka oRFkqa fgj..ka p] iloks nkliks#laA 
 pÙkkfj dke[ka/kkf.k] rRFk ls mooTtbû17û 

ewy&  feÙkoa ukboa gksb] mPpkxks, ; o..koaA 
 vIik;ads egkiUus] vfHktk, tlks&cysû18û 

vUo;kFkZ& rRFk&vUo;kFkZ& rRFk&vUo;kFkZ& rRFk&vUo;kFkZ& rRFk& mu nsoyksdksa esa (os nso)] tgkBk.ka&tgkBk.ka&tgkBk.ka&tgkBk.ka& viuh 'khykjk/kuk ds vuq:i LFkku esa 
vFkok viuh fLFkfr ds vuqlkj] fBPpk&fBPpk&fBPpk&fBPpk& jgdj] vkmD[k,&vkmD[k,&vkmD[k,&vkmD[k,& vk;q"; dk {k; gksus ij] pqvk&pqvk&pqvk&pqvk& P;qr gksdj] 
ek.kqla tksf.ka&ek.kqla tksf.ka&ek.kqla tksf.ka&ek.kqla tksf.ka& euq"; ;ksfu dks] mosafr&mosafr&mosafr&mosafr& izkIr gksrs gSaA (vkSj ogk¡)] ls&ls&ls&ls& os nlaxs&nlaxs&nlaxs&nlaxs& nl vaxksa okyh 
HkksX;lkexzh ls ;qDr gksdj] vfHktk;b&vfHktk;b&vfHktk;b&vfHktk;b& mRiUu gksrk gSû16û 

 [ksÙka&[ksÙka&[ksÙka&[ksÙka& {ks= ([ksrksa dh Hkwfe)] oRFkqa&oRFkqa&oRFkqa&oRFkqa& okLrq (x`g) p&p&p&p& vkSj] fgj..ka&fgj..ka&fgj..ka&fgj..ka& lksuk] iloks nkliks#la&iloks nkliks#la&iloks nkliks#la&iloks nkliks#la& i'kq 
(xk;&HkSal vkfn i'kqx.k) nkl vkSj ikS#"ks; (iSny pyus okys lSU; lewg)] tgk¡] pÙkkfj dke[ka/kkf.k&pÙkkfj dke[ka/kkf.k&pÙkkfj dke[ka/kkf.k&pÙkkfj dke[ka/kkf.k& ;s 
pkj dkeLdU/k gksrs gSa] rRFk&rRFk&rRFk&rRFk& ogk¡ (mu dqyksa esa)] ls&ls&ls&ls& og] mooTtb&mooTtb&mooTtb&mooTtb& mRiUu gksrk gSû17û 

 (og) feÙkoa&feÙkoa&feÙkoa&feÙkoa& lfUe=ksa ls ;qDr] ukboa&ukboa&ukboa&ukboa& Kkfroku~] mPpkxks,&mPpkxks,&mPpkxks,&mPpkxks,& mPpxks=h;] o..koa&o..koa&o..koa&o..koa& lqUnj 
o.kZ&:i okyk] vIik;ads&vIik;ads&vIik;ads&vIik;ads& vkradjfgr (uhjksx)] egkiUus&egkiUus&egkiUus&egkiUus& egkizkK (fo}ku~)] vfHktk,&vfHktk,&vfHktk,&vfHktk,& vfHktkr 
(dqyhu vFkok fouhr)] tlks&tlks&tlks&tlks& ;'kLoh] (vkSj) cys&cys&cys&cys& cyoku] gksb&gksb&gksb&gksb& gksrk gSû18û 

 HkkokFkZ& HkkokFkZ& HkkokFkZ& HkkokFkZ& mu nsoyksdksa esa ;Fkk;ksX; LFkku esa (vFkok ftruh ftldh fLFkfr gS] rnuqlkj) jgdj os 
nso viuk vk;q"; {k; (iw.kZ) gksus ij P;qr gksrs gSa vkSj euq"; ;ksfu ikrs gSaA ogk¡ os nl vaxksa (Hkksx&lk/kuksa) 
ls ;qDr gksrs gSaû16û 

 (os nl vax bl izdkj gSa&) 1- {ks= ([ksrksa dh Hkwfe)] vkSj okLrq (x`g)] 2- fgj.; (Lo.kZ)] 3- 
i'kqx.k] vkSj 4- nkl vkSj ikS#"ks; (inkfr&lewg) vFkok tgk¡ ;s pkj dkeLdU/k gksrs gSa] ogk¡ (mu dqyksa 
esa) og mRiUu gksrk gSû17û 

 og lfUe=ksa ls ;qDr] Kkfreku~] mPpxks=h;] lqUnj o.kZ (:ioku~)  jksxjfgr] egkizkK] vfHktkr 
(dqyhu ;k fouhr)] ;'kLoh ,oa cyoku~ gksrk gSû18û 

 foospu& foospu& foospu& foospu& nl vax& 1- pkj dkeLdU/k] 2- fe=oku~] 3- Kkfreku~] 4- mPpxks=h;] 5- o.kZoku~] 6- 
uhjksx] 7- egkizkK] 8- vfHktkr] 9- ;'kLoh vkSj 10- cyoku~ (lkeF;Zoku~)A 

fo'kq¼ /kekZjk/ku ls dsoycksf/k&ykHk  

ewy& HkksPpk ek.kqLl, Hkks,] vIifM:os vgkm;aA 
 iqOoa folq¼ l¼Ees] dsoya cksfg&cqfT>;kû19û 

    vUo;kFkZ & vUo;kFkZ & vUo;kFkZ & vUo;kFkZ & (og euq"; ogk¡)] vgkm;a&vgkm;a&vgkm;a&vgkm;a& vk;q"; i;ZUr] vIifM:os&vIifM:os&vIifM:os&vIifM:os& vizfr:i (vuqie)] ek.kqLl, ek.kqLl, ek.kqLl, ek.kqLl, 
Hkks,&Hkks,&Hkks,&Hkks,& euq"; lEcU/kh Hkksxksa dks HkksPpk&HkksPpk&HkksPpk&HkksPpk& Hkksx (vuqHko) dj (Hkh)] iqOoa&iqOoa&iqOoa&iqOoa& iwoZtUe esa] folqfolqfolqfolq¼¼¼¼ llll¼¼¼¼Ees& Ees& Ees& Ees& 
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fo'kq¼& (fu;k.kk] vfrpkj vkfn ls jfgr) l¼eZ ds vkjk/kd gksus ds dkj.k] dsoya&dsoya&dsoya&dsoya& fueZy (fu"dyad)] 
cksfg&cksfg&cksfg&cksfg& cksf/k dk] cqfT>;k&cqfT>;k&cqfT>;k&cqfT>;k& vuqHko djrs gSaA 

 foospu& ek.kqLl, Hkks,& foospu& ek.kqLl, Hkks,& foospu& ek.kqLl, Hkks,& foospu& ek.kqLl, Hkks,& euq"; lEcU/kh Hkksx& euksK 'kCnkfnA vizfr:i&vuU;rqY;A 

  dsoya cksfg cqfT>;k % vFkZ& dsoya cksfg cqfT>;k % vFkZ& dsoya cksfg cqfT>;k % vFkZ& dsoya cksfg cqfT>;k % vFkZ& dsoy dk vFkZ ;gk¡ fueZy&fu"dyad gSA cksf/k dk vFkZ lE;DRo] 
lE;Xn`f"V ;k lE;DJ¼k gSA ml fu"dyad cksf/k dks og tho izkIr dj ysrk gSA 

 

prqjax nqyZHkrk tkudj ri&la;ekjk/kuk ls loZdeZ&eqfDr  

ewy&  pmjaxa nqYyga uPpk] latea ifMofTt;kA 
 rolk /kq;dEeals] fl¼s gob lkl,û20û ûfÙk csfeû 

vUo;kFkZ& pmjaxa&vUo;kFkZ& pmjaxa&vUo;kFkZ& pmjaxa&vUo;kFkZ& pmjaxa& iwoksZDr pkj vaxksa dks] nqYyga&nqYyga&nqYyga&nqYyga& nqyZHk] uPpk&uPpk&uPpk&uPpk& tkudj] latea&latea&latea&latea& 
loZlko|fojfr:i pkfj=& (la;e) dks] ifMofTt;k&ifMofTt;k&ifMofTt;k&ifMofTt;k& vaxhdkj djds] rolk&rolk&rolk&rolk& ckjg izdkj ds ri'pj.k 
}kjk] /kq;dEeals&/kq;dEeals&/kq;dEeals&/kq;dEeals& vof'k"V dek±'k&deks± dks {k; djds] lkl,&lkl,&lkl,&lkl,& 'kk'or (fujUrj vofLFkfr okyk) 
flflflfl¼¼¼¼s&s&s&s& fl¼&eqDr] gob&gob&gob&gob& gks tkrk gSA 

 fÙk csfe& fÙk csfe& fÙk csfe& fÙk csfe& ,slk eSa dgrk gw¡A 

 foospu& lkl, flfoospu& lkl, flfoospu& lkl, flfoospu& lkl, fl¼¼¼¼s % vk'k;& s % vk'k;& s % vk'k;& s % vk'k;& ;gk¡ 'kk'or fl¼ gks tkrk gS] ,slk dgus ds ihNs vk'k; ;g gS fd 
vkthod] ckS¼kfn dqN nk'kZfudksa ds er esa tho fl¼ gksus ds ckn Hkh iqu% lalkj esa vk tkrk gS] bldk 
fujkdj.k djus gsrq crk;k x;k gS fd iqu% tUe ds dkj.kHkwr deZcht dk loZFkk mPNsn gks tkus ls fl¼ 
lnkdky LFkk;h gksrs gSaA 

ßpkmjafxTta ukea rb;a vT>;.ka leÙkaÞ 

ûûûû    prqjaxh;% r`rh; v/;;u lekIr prqjaxh;% r`rh; v/;;u lekIr prqjaxh;% r`rh; v/;;u lekIr prqjaxh;% r`rh; v/;;u lekIr ûûûû    

�� 
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prqFkZ v/;;u % vlaLÏr 
 (pmRFka vT>;.ka % vla[k;a ) 

thou dh vlaL—rrk ,oa izekn&LFkkuksa ls nwj jgus dk mins'k 

ewy& vla[k;a thfo;a ek iek;,] tjkso.kh;Ll gq ufRFk rk.kaA 

 ,oa fo;k.kkfg t.ks ieÙks] d..kw fofgalk vt;k xfgafrû1û 

vUo;kFkZ& thfo;a&vUo;kFkZ& thfo;a&vUo;kFkZ& thfo;a&vUo;kFkZ& thfo;a&    thou] vla[k;a&vla[k;a&vla[k;a&vla[k;a& vlaL—r gS (VwVk gqvk lka/kk ugha tk ldrk)A ek iek;,&ek iek;,&ek iek;,&ek iek;,& vr% 
izekn er djksA tjkso.kh;Ll&tjkso.kh;Ll&tjkso.kh;Ll&tjkso.kh;Ll& o`¼koLFkk ds }kjk tks e`R;q ds fudV igq¡pk fn;k x;k gS] mldk] gq& 
fu'p; gh] rk.ka ufRFk&rk.ka ufRFk&rk.ka ufRFk&rk.ka ufRFk& dksbZ Hkh j{kd ugh gSA ,oa&,oa&,oa&,oa& ,slk] fo;k.kkfg&fo;k.kkfg&fo;k.kkfg&fo;k.kkfg& fo'ks"k:i ls le> yks fd] ieÙks&ieÙks&ieÙks&ieÙks& 
izeknh] fofgalk&fofgalk&fofgalk&fofgalk& fof'k"V fgald] vt;k&vt;k&vt;k&vt;k& vftrsfUæ; (vFkok v;r¾vla;eh)] t.ks&t.ks&t.ks&t.ks& euq";] (e`R;q ds 
le;)] d..kw&d..kw&d..kw&d..kw& fdldh 'kj.k] xfgafr&xfgafr&xfgafr&xfgafr& xzg.k djsaxsA 

foospu & foospu & foospu & foospu & thou vlaL—r blfy, gS fd vk;q"; ds d.k {k.k&{k.k esa lekIr gksrs tk jgs gSaA bl 
izfr{k.k VwVrs gq, thou dks lSdM+ksa bUæ] nso] ;gk¡ rd fd Hkxoku~ Hkh u rks tksM+ ldrs gSa] vkSj u gh c<+k 
ldrs gSaA vr% {k.k dk Hkh izekn ugha djuk pkfg,A 

izekn dk vFkZ & izekn dk vFkZ & izekn dk vFkZ & izekn dk vFkZ & vkRe&foLe`fr] 'kjhj] bfUæ;k¡] /ku ifjokj vkfn lk/kuksa esa vklDr gksdj vius 
vkRe&Lo:i dks foLe`r dj nsuk_ rFkk /keZdk;Z ds izfr vuqRlkgA izekn ds ik¡p Hksn crk;s gSa & 1- e|] 
2- fo"k;] 3- d"kk;] 4- fuæk vkSj 5- fodFkkA e| izekn nks izdkj dk gS & æO;e| ('kjkc vkfn u'khyh 
phtksa ds lsou ls gksus okyk) rFkk Hkkoe| & (tkfr] dqy] cy vkfn 8 izdkj ds enksa ls gksus okyk)] fuæk 
ds vUrxZr vkyL;] xyQr] ykijokg] /kekZpj.k ds izfr mis{kk vkfn vk tkrs gSaA vKku] va/kfo'okl] 
feF;kn`f"V] feF;k ekU;rk,¡] Hkzkafr vkfn Hkko&fuæk ds vUrxZr gSaA fodFkk ds vUrxZr óhdFkk] HkädFkk] 
ns'kdFkk vkSj jktdFkk ds vfrfjDr O;FkZ dh xIisa gkaduk] fuUnk pqxyh vkfn esa le; cckZn djuk vkfn 
gSaA 

'kkódkj dk vk'k; ;g gS fd tc cq<+kik vk tk,xk vkSj ekSr >kadus yxsxh] ml le; izeknh_ 
ftlus fd thou ds vewY; {k.kksa dks izekn vFkok izekntfur fgalk] rFkk vU; ikiksa esa fcrk;k gS] fdldh 
'kj.k ysxk\ /keZ dh 'kj.k rks izkIr gks ugha ldsxh] D;ksafd /kekZpj.k esa rks mlus lnSo izekn fd;k gSA 
QfyrkFkZ ;g gS] ftlus izekn ds QyLo:i bl thou esa vusd nq%[k ik,] mls vxys tUe esa Hkh Hk;adj 
d"V Hkksxus iM+saxs] muls cpkus okyk dksbZ ugha gksxkA 

feF;k ekU;rk:i izekn ds fofo/k lzksr 

ewy& ts ikodEesfga /k.ka e.kqLlk] lek;;arh veba xgk;A 

 igk; rs ikl i;fë, ujs] osjk.kqc¼k uj;a mosafrû2û 

vUo;kFkZ& ts& vUo;kFkZ& ts& vUo;kFkZ& ts& vUo;kFkZ& ts& tks] e.kqLlk&e.kqLlk&e.kqLlk&e.kqLlk& euq";] veba xgk;&veba xgk;&veba xgk;&veba xgk;& dqcqf¼ ds o'k gksdj] ikodEikodEikodEikodEesfga&esfga&esfga&esfga& ikideks± 
(ikidkjh dkeksa) ls /k.ka&/k.ka&/k.ka&/k.ka& /ku] lek;;arh&lek;;arh&lek;;arh&lek;;arh& mikftZr djrs (dekrs) gSa] rs&rs&rs&rs& os] ikl&ikl&ikl&ikl& óh&iq=kfn ds 
ik'k&cU/ku esa iMs+ gq, (;k ikl& mUgsa ns[k] (os) i;fi;fi;fi;fëëëë,&,&,&,& ekSr ds eq[k esa iM+s gq,)] ujs&ujs&ujs&ujs& euq";] igk;&igk;&igk;&igk;& 
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(/kukfn dks ;gha) NksM+dj] osjk.kqcosjk.kqcosjk.kqcosjk.kqc¼¼¼¼k&k&k&k& oSj (ds gsrq:i ikideks±) dh ijEijk dks ck¡/ks gq,] uj;a& uj;a& uj;a& uj;a& ujd esa] 
mosafr&mosafr&mosafr&mosafr& tkrs gSaû2û 

foospu & foospu & foospu & foospu & ikodEesfga % rhu vFkZ 1- pwf.kZ ds vuqlkj& fgalk] vlR;] pksjh] vczãp;Z ,oa ifjxzg 
vkfn deks±a }kjk] 2- c`gn~o`fr ds vuqlkj& iki ds miknkuHkwr Ny] diV] Bxh] feykoV vkfn vuq"Bkukas 
ls vkSj 3- egkjEHkkfn vdj.kh; izo`fÙk;ksa }kjkA 

ikl % nks :i % rhu vFkZ & ikl % nks :i % rhu vFkZ & ikl % nks :i % rhu vFkZ & ikl % nks :i % rhu vFkZ & 1- pwf.kZ vkSj o`gn~o`fÙk esa&i';&ns[k] 2- lq[kcks/kk esa ^ik'k* 
(tky&cU/ku) ds leku ik'k] ;Fkk&gkFkh vkfn ds fy, tSls 'kà[kyk vkfn ik'k&cU/ku gSa] oSls gh euq";ksa 
ds fy, fó;k¡ cU/ku gSaA 3- ik'k&nks"k&jkx}s"k] r`".kk vkfn nks"kksa esa Q¡lrs gSaA 

osjk.kqcosjk.kqcosjk.kqcosjk.kqc¼¼¼¼k % rhu vFkZ & k % rhu vFkZ & k % rhu vFkZ & k % rhu vFkZ & 1- oSj & ijEijk ls dqVqEc] lekt vkfn esa oSj ck¡/k dj] 2- 
o;j&otz&iki ls c¼ &(iki ck¡/kdj)] vkSj 3- deZ&deks± ls c¼A 

veba xgk; % nks :i % nks vFkZ&veba xgk; % nks :i % nks vFkZ&veba xgk; % nks :i % nks vFkZ&veba xgk; % nks :i % nks vFkZ& (1) vefr&dqefr ds o'k gksdj] (2) /ku dks ve`r le> djA 

fu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZfu"d"kZ& & & & ikideZ ls mikftZr /ku =k.knk;d gksrk gS] ;g feF;kekU;rk:i çekn ekuo dk vKku 
gSA 

LoÏr deks± dk Qy ijHko esa % bl HkzkUr ekU;rk dk fujkdj.k 

ewy& rs.ks tgk laf/keqgs xgh,] ldEeq.kk fdPpb ikodkjhA 

 ,oa i;k isPp bga p yks,] dMk.k dEek.k u eksD[k vfRFkû3û 

vU;ovU;ovU;ovU;okFkZ&tgk&kFkZ&tgk&kFkZ&tgk&kFkZ&tgk&    tSls] laf/keqgs&laf/keqgs&laf/keqgs&laf/keqgs&    lsa/k ds eq[k&}kj ij] xgh,&xgh,&xgh,&xgh,& idM+k x;k] ikodkjh&ikodkjh&ikodkjh&ikodkjh&    ikideZ djus 
okyk] rs.ks&rs.ks&rs.ks&rs.ks&    pksj] ldEeq.kk&ldEeq.kk&ldEeq.kk&ldEeq.kk&    vius gh deZ ds dkj.k] fdPpb& fdPpb& fdPpb& fdPpb& Nsnk tkrk (e`R;q ikrk) gS] ,oa&,oa&,oa&,oa&    blh çdkj] 
bg yks,&bg yks,&bg yks,&bg yks,&    bl yksd esa] p&p&p&p& vkSj] isPp&isPp&isPp&isPp&    ijyksd esa] i;k&i;k&i;k&i;k&    (lalkjh) tho vius gh Ïrdeks± ls ihfM+r gksrs 
(nq%[k ikrs) gSa] (D;ksafd) dMk.k dEek.k&dMk.k dEek.k&dMk.k dEek.k&dMk.k dEek.k&    fd;s gq, deks± dk (Qy Hkksxs fcuk)] eksD[k&eksD[k&eksD[k&eksD[k&    eks{k (NqVdkjk ;k 
{k;)] u vfRFk&u vfRFk&u vfRFk&u vfRFk& ugha gksrk û3û 

foospu& foospu& foospu& foospu& çLrqr lw= esa bl ekU;rk dk [k.Mu fd;k x;k gS fd tho dks bl tUe esa fd;s x;s 
deks±&nq"deks± dk Qy vxys tUe esa feyrk gS Qyr% bl HkzkUrekU;rk:i çekn ds dkj.k og cs[kVds 
ikideZ djrk tkrk gSA ijUrq Hkxoku~ us bldk [k.Mu djrs gq, dgk fd tSls& lsa/k ds eq¡g (}kj) ij 
idM+k tkus okyk pksj vius mDr ikideZ ds dkj.k ogha fNUu&fHkUu ,oa ygwyqgku gksdj rRdky Qy 
(n.M) ik ysrk gSA vr% ,dkUr :i ls ;g dFku lR; ugha gS] fd d`rdeZ dk Qy ijyksd esa gh feyrk 
gS] ;gk¡ ughaA ;gk¡ Hkh feyrk gS] vkSj ijyksd esa Hkh feyrk gSA fdUrq ;g fuf'pr gS fd deZ dk Qy 
vo';eso (vkxs ;k ihNs) Hkksxuk iM+rk gSA vr% nq"deZ djus ls iwoZ Hkfo"; dk ;k ifj.kke dk fopkj djuk 
pkfg,A 

lcds fy, ÏrdeZ esa lcdk fgLlk % bl HkzkUr ekU;rk:i çekn dk fujkdj.k 

ewy& lalkjekoUu ijLl vëk] lkgkj.ka ta p djsb dEeaA 

 dEeLl rs rLl m os;dkys] u ca/kok ca/ko;a mosafrû4û 
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vUo;kFkZ& lalkjekoUu& vUo;kFkZ& lalkjekoUu& vUo;kFkZ& lalkjekoUu& vUo;kFkZ& lalkjekoUu& lalkj (n'kk) dks çkIr (lalkjh) tho] ijLl vëk&ijLl vëk&ijLl vëk&ijLl vëk&    iq=] L=h] fe= vkfn 
ij ds fy, (nwljs ds fufeÙk)] p&p&p&p&    vFkok (vkSj)] ta&ta&ta&ta&    tks] lkgkj.ka&lkgkj.ka&lkgkj.ka&lkgkj.ka&    lk/kkj.k vFkkZr~ Lo vkSj ij nksuksa ds 
fy,] (lfEefyr Qy okyk)] dEea&dEea&dEea&dEea&    deZ] djsb&djsb&djsb&djsb&    djrk gS] rLl dEeLl&rLl dEeLl&rLl dEeLl&rLl dEeLl&    ml deZ ds] os;dkys&os;dkys&os;dkys&os;dkys&    (Qy) 
Hkksxus (osnu djus) ds le;] rs&rs&rs&rs&    os] cka/kok&cka/kok&cka/kok&cka/kok&    ckU/ko (Lotukfn] ftuds fy, mlus ikideZ fd;k Fkk)] 
ca/ko;a u mosafr&ca/ko;a u mosafr&ca/ko;a u mosafr&ca/ko;a u mosafr&    cU/kqrk&lgHkkfxrk ugha c¡Vkrs & fgLlsnkj ugha gksrsA 

foospu& foospu& foospu& foospu& çLrqr xkFkk esa bl HkzkUr ekU;rk:i çekn dk fujkdj.k fd;k x;k gS fd ,d O;fä 
vxj vius L=h&iq=kfn Lotuksa ds fy, dksbZ ikideZ djrk gS rks mldk Qy mu lcdks Hkksxuk iM+rk gSA 
Hkxoku~ us bldk fujkdj.k djrs gq, Qjek;k fd ml deZ ds QyHkksx ds le; os ckU/ko lgHkkxh ugha 
gksrs] mlesa fgLlk ugha c¡Vkrs] LoÏrdeZ dk Qy Lo;a dks gh Hkksxuk iM+rk gSA 

/ku =k.knk;d gS % bl feF;kekU;rk dk [k.Mu 

ewy& foÙks.k rk.ka u yHks ieÙks] beafe yks, vnqok ijRFkkA 

 nhoIi.këso v.kareksgs] usvkm;a nV~BqenV~Bqesoû5û 

vUo;kFkZ& ieÙks&vUo;kFkZ& ieÙks&vUo;kFkZ& ieÙks&vUo;kFkZ& ieÙks&    e|kfn çeknxzLr euq";] foÙks.k&foÙks.k&foÙks.k&foÙks.k&    /ku ls] beafe yks,&beafe yks,&beafe yks,&beafe yks,&    bl yksd esa] 
vnqok&vnqok&vnqok&vnqok&    vFkok] ijRFkk&ijRFkk&ijRFkk&ijRFkk&    ijyksd esa] rk.ka&rk.ka&rk.ka&rk.ka&    =k.k (laj{k.k)] u yHks&u yHks&u yHks&u yHks&    ugha ikrkA nhoIi.këso& nhoIi.këso& nhoIi.këso& nhoIi.këso& va/ksjh xqQk esa 
ftldk nhid cq> x;k gks] mldh Hkk¡fr] v.kareksgs&v.kareksgs&v.kareksgs&v.kareksgs&    vuUr (vlhe) eksg okyk tho] usvkm;a usvkm;a usvkm;a usvkm;a 
eXxa&eXxa&eXxa&eXxa&    U;k;;qä ekxZ (vFkkZr~& lE;Xn'kZukfn jRu=; okyk eks{kekxZ)] nV~Bqa&nV~Bqa&nV~Bqa&nV~Bqa&    ns[k dj Hkh] vn~V~Bqeso&vn~V~Bqeso&vn~V~Bqeso&vn~V~Bqeso&    ugha 
ns[krkA 

foospu&foospu&foospu&foospu&    dqN yksx ;g ekurs gSa fd ;su&dsu&çdkjs.k /ku vftZr djds mlls viuh lqj{kk dj 
ysaxs] /ku gh lc rjg ls dY;k.kdkjh gS] ;g feF;kekU;rk:i çekn gSA fdUrq Hkxoku~ us dgk fd tks fgalk] 
vU;k;kfn ls /ku dekrk gS] ml çeknh O;fä dks /ku ls dgha Hkh lqj{kk laHko ughaA /kuklä çk.kh ioZrh; 
xqQk esa cq>s nhi okys iq#"k dh rjg lUekxZ dks ns[kdj Hkh Kkunhi ds cq> tkus ls nq%[kh gks tkrk gSA 

/ku ls eu esa papyrk] Hk;] vfo'okl] fpUrk] vgaHkko vkSj O;kdqyrk mRiék gksrh gSA bl n`f"V ls 
tks /ku viuh lqj{kk ds fy, nwljksa ls vis{kk j[krk gks] og ij dh j{kk D;k djsxk\ 

Hkkj.Mi{khle vçeÙk jgus dk mins'k 

ewy& lqÙkslq ;koh ifMcq¼thoh] u ohlls iafM, vklqiUusA 

 ?kksjk eqgqÙkk] vcya ljhja] HkkjaMiD[kho pjs·IieÙkksû6û 

vUo;kFkZ& vklqiUus&vUo;kFkZ& vklqiUus&vUo;kFkZ& vklqiUus&vUo;kFkZ& vklqiUus&    vk'kqçK (mfpr dk;Z esa 'kh?kz ço`Ùk gksus dh cqf¼ okyk)] iafM,&iafM,&iafM,&iafM,&    if.Mr 
(Kkuh lk/kd)] lqÙkslq ;koh&lqÙkslq ;koh&lqÙkslq ;koh&lqÙkslq ;koh&    eksgfuæk esa lks;s gq, yksxksa esa jgdj Hkh] ifMcqifMcqifMcqifMcq¼¼¼¼thoh&thoh&thoh&thoh&    lc rjg ls tkxzr 
jgdj th,A u ohlls& u ohlls& u ohlls& u ohlls& (çekn esa {k.kHkj Hkh) fo'okl u djsaA eqgqÙkk&eqgqÙkk&eqgqÙkk&eqgqÙkk&    dky ds {k.k] ?kksjk&?kksjk&?kksjk&?kksjk&    vR;Ur Hk;kud 
gSa] (vkSj) ljhja&ljhja&ljhja&ljhja&    'kjhj] vvvvcya&cya&cya&cya&    fucZy gS] (;g tku dj)] HkkjaMiD[kho&HkkjaMiD[kho&HkkjaMiD[kho&HkkjaMiD[kho&    Hkkj.Mi{kh dh rjg] 
vIieÙkks&vIieÙkks&vIieÙkks&vIieÙkks&    vçeknh gksdj] pjs&pjs&pjs&pjs&    fopj.k djuk pkfg,A 

HkkokFkZ& HkkokFkZ& HkkokFkZ& HkkokFkZ& vk'kqçK if.Mr lk/kd dks eksgfuæk esa lks;s gq, çeknh yksxksa ds chp jgdj Hkh lc rjg 
ls tkx:d (lrdZ) jguk pkfg,A çekn (fofo/k çdkj ds çekn) dk ,d {k.k Hkh fo'okl ugha djuk 
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pkfg,] D;ksafd dky vR;Ur Hk;kud (?kksj) gS] vkSj 'kjhj fucZy gSA vr% Hkkj.Mi{kh ds leku lnk vçeÙk 
(lko/kku) gksdj fopj.k djuk pkfg,A 

lÙkslq ;koh ifMcqlÙkslq ;koh ifMcqlÙkslq ;koh ifMcqlÙkslq ;koh ifMcq¼¼¼¼thoh % thoh % thoh % thoh % ;gk¡ lqIr 'kCn ds rhu vFkZ fd;s x, gSa& (1) tks æO;r% lks;k gqvk gks] 
(2) Hkkor% /kekZpj.k ds çfr vtkxzr gks] (3) tks çeknh&çs;kFkhZ vKkuh gksA ,sls lqIr yksxksa ds lkFk jgus 
dk volj vk, rks Hkh vçeÙk vkSj fo'ks"k tkxzr jgdj th,A 

çfrcqçfrcqçfrcqçfrcq¼¼¼¼    Hkh nks çdkj dk gksrk gS& Hkh nks çdkj dk gksrk gS& Hkh nks çdkj dk gksrk gS& Hkh nks çdkj dk gksrk gS& (1) tks uhan esa u gks] rFkk (2) tks /kekZpj.k ds fy, tkxzr gksA 
vk'k; ;g gS fd vfoosdh] çs;kFkhZ] çeknh ,oa çlqIr yksxksa ds xrkuqxfrd :i ls u lks,] fdUrq fo'ks"k :i 
ls ;koTtho tkx`r jgsA 

HkkjaMiD[kh % Hkkj.Mi{kh % O;k[;k& HkkjaMiD[kh % Hkkj.Mi{kh % O;k[;k& HkkjaMiD[kh % Hkkj.Mi{kh % O;k[;k& HkkjaMiD[kh % Hkkj.Mi{kh % O;k[;k& Hkkj.Mi{kh& nks çk.kh la;qä gksrs gSa] tks tUe ls gh ,d nwljs 
ls tqM+s gksrs gSaA muds ,d isV rFkk rhu iSj gksrs gSaA flj vyx&vyx gksrk gSA ,d eq[k tks [kkrk gS] mls 
nwljk Hkh [kkrk gS_ vFkok ugha Hkh [kkrkA nks&nks vax lkFk&lkFk tqM+s gksus ls Hkkj.Mi{kh dks nksuksa vaxksa dh 
fo#¼ ço`fÙk u gks] bldh cM+h lko/kkuh j[kuh iM+rh gSA blfy, dgk x;k gS fd lk/kd dks Hkkj.Mi{kh ds 
leku lnSo lko/kku jguk pkfg,A 

?kksjk egqÙkk % vk'k;& ?kksjk egqÙkk % vk'k;& ?kksjk egqÙkk % vk'k;& ?kksjk egqÙkk % vk'k;& eqgwÙkZ& 'kCn miy{k.k ls leLr dky dk lwpd gSA çk.kh dh vk;q çfr{k.k 
{kh.k gksrh tkrh gS] vr% çk.kh dh vk;q vYi gksus ls rFkk e`R;q dk dky vfu;fer gksus ls ^dky* dks 
^?kksj* dgk x;k gS & u tkus dc og vk /keds vkSj çk.kh dks mBk ys tk,] mlds thou dk vigj.k dj 
ysA 

ewy& pjs i;kba ifjladek.kks] ta fdafp ikla bg e..kek.kksA 

 ykHkarjs thfo; cwgbÙkk] iPNk ifjUuk; eyko/kalhû7û 

vUo;kFkZ& i;kba& vUo;kFkZ& i;kba& vUo;kFkZ& i;kba& vUo;kFkZ& i;kba& lk/kd in&in ij] ifjladek.kks&ifjladek.kks&ifjladek.kks&ifjladek.kks&    nks"kksa dh vk'kadk j[krk gqvk]    pjs& pjs& pjs& pjs& pys] 
rFkk (/ku] tu vkfn)] bg& bg& bg& bg& bl txr~ esa] ta fdafp& ta fdafp& ta fdafp& ta fdafp& tks dqN Hkh lpsru&vpsru inkFkZ gSa mUgsa] ikla& ikla& ikla& ikla& 
ik'k:i (la;e ço`fÙk ds fy, cU/ku :i)] e..kek.kks& e..kek.kks& e..kek.kks& e..kek.kks& ekudj lko/kku jgsA ykHkarjs& ykHkarjs& ykHkarjs& ykHkarjs& tc rd 
lE;Xn'kZukfn u;s&u;s xq.kksa dh çkfIr gks] rc rd] thfo;a& thfo;a& thfo;a& thfo;a& thou dks] cwgbÙkk&cwgbÙkk&cwgbÙkk&cwgbÙkk&    vkgkj ikuh vkfn ls 
bldk lao/kZu djs] iPNk& iPNk& iPNk& iPNk& ckn esa (tc ;g fo'ks"k v'kDr gks tk,] blds dksbZ viwoZ ykHkfo'ks"k u gks] 
rc) ifjUuk;&ifjUuk;&ifjUuk;&ifjUuk;&    K&ifjKk ls ;g tku dj fd vc ;g 'kjhj lE;Xn'kZukfn xq.kfo'ks"k dk gsrq ugha jgk] vr% 
blls futZjk ugha gks ldrh_ çR;k[;ku&ifjKk ls] eyko/kalh& eyko/kalh& eyko/kalh& eyko/kalh& deZey dk /oal (uk'k) djus okyk 
(HkäçR;k[;ku&laFkkjk) djds jgsA 

foospu& pjs i;kba ifjladek.kks % nks O;k[;k,¡& foospu& pjs i;kba ifjladek.kks % nks O;k[;k,¡& foospu& pjs i;kba ifjladek.kks % nks O;k[;k,¡& foospu& pjs i;kba ifjladek.kks % nks O;k[;k,¡& (1) nks"kksa ls 'kafdr gksrk gqvk iSj (lko/kkuh ls) 
j[kdj pys] (2) /keZ ds inksa&LFkkuksa (ewyxq.kksa) esa dgha Hkwy u gks tk,] ,slh 'kadk djrk gqvk la;eekxZ esa 
fopj.k djsA 

ßta fdafp iklaÞ % rhu O;k[;k,¡& ßta fdafp iklaÞ % rhu O;k[;k,¡& ßta fdafp iklaÞ % rhu O;k[;k,¡& ßta fdafp iklaÞ % rhu O;k[;k,¡& (1) tks dqN Hkh FkksM+k&lk Hkh çekn ;k nks"k (nqf'pfUrr] 
nqHkkZf"kr] nq'psf"Vr ds :i esa çekn) gS] og ik'k :i cU/kudkjd le>rk gqvk] (2) lalkj esa tks Hkh /ku] 
tu vkfn inkFkZ gSa] ;k (3) x`gLFkksa ls ifjp; vkfn gSa] mUgsa ik'k:i ekurk gqvk pysA 

iPNk ifj..kk; eyko/kalh% rkRi;Z& iPNk ifj..kk; eyko/kalh% rkRi;Z& iPNk ifj..kk; eyko/kalh% rkRi;Z& iPNk ifj..kk; eyko/kalh% rkRi;Z& blds i'pkr~ tc 'kjhj tjk&th.kZ] v'kä gks tk, rc 
K&ifjKk ls Lo;a tkus fd okLro esa bl 'kjhj ls vc lE;Xn'kZukfn fof'k"V xq.kksa dh çkfIr ugha gksrh] u 
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gh futZjk gksrh gS] cfYd vHkh blesa FkksM+k&lk cy&oh;Z iq#"kkFkZ gS] vr% çR;k[;ku&ifjKk ls d"kk; ,oa 
vkgkj dh laYys[kuk ,oa ;koTthou vu'ku djds lekf/k&ej.kiwoZd bl 'kjhj dk R;kx dj nsA 

 

LoPNUnrk&fujks/k % vçeÙkrk vkSj eqfä dk dkj.k 

ewy& Nana fujksgs.k mosb eksD[ka] vkls tgk flfD[k;oEe/kkjhA 

 iqOokba oklkba pjs·IieÙkks] rEgk eq.kh f[kIieqosb eksD[kaû8û 

vUo;kFkZ& tgk& vUo;kFkZ& tgk& vUo;kFkZ& tgk& vUo;kFkZ& tgk& ftl çdkj] flfD[k; oEe/kkjh vkls& flfD[k; oEe/kkjh vkls& flfD[k; oEe/kkjh vkls& flfD[k; oEe/kkjh vkls& f'kf{kr (l/kk gqvk) rFkk dop/kkjh v'o] 
Nana fujksgs.k& Nana fujksgs.k& Nana fujksgs.k& Nana fujksgs.k& (;q¼ esa) LoPNUnrk dk fujks/k djus ls] eksD[ka mosb& eksD[ka mosb& eksD[ka mosb& eksD[ka mosb& (fot;h gksdj ;q¼ ds =kl ls) eqä 
(LorU=) gks tkrk gS] (oSls gh LosPNkpkj dks jksd dj xq#&vkKk esa jgdj f'kf{kr ,oa la;e&dop 
/kkjd)] eq.kh& eq.kh& eq.kh& eq.kh& eqfu Hkh] f[kIia& f[kIia& f[kIia& f[kIia& 'kh?kz gh] eksD[ka& eksD[ka& eksD[ka& eksD[ka& lalkj ls eqä (ikj) mosb& mosb& mosb& mosb& gks tkrk gSaA rEgk& rEgk& rEgk& rEgk& blfy,] 
iqOokba iqOokba iqOokba iqOokba oklkba& oklkba& oklkba& oklkba& iwoZ o"kks± esa (lk/kuk ds çkjfEHkd o"kks± esa) eqfu] vIieÙkks& vIieÙkks& vIieÙkks& vIieÙkks& vçeÙk gksdj] pjs&pjs&pjs&pjs&    fopj.k djsA 

HkkokFkZ& HkkokFkZ& HkkokFkZ& HkkokFkZ& tSls f'kf{kr (f'k{kd ds v/khu jgdj vH;kl fd;k gqvk) vkSj dop/kkjh ?kksM+k LoPNUnrk 
dk fujks/k djus ls ;q¼ esa fot;h gksdj mlds =kl ls eqä gks tkrk gs] oSls gh LosPNkpkj dks jksddj] xq# 
ds v/khu jgdj f'k{kk çkIr vkSj la;edop/kkjh eqfu Hkh 'kh?kz gh lalkj ls eqä (ikj) gks tkrk gSA blfy, 
lk/kuk ds çkjfEHkd o"kks± esa eqfu vçeÙk gksdj fopj.k djsA 

foospu& foospu& foospu& foospu& ^lk/kuk ds fy, xq#] la?k vkfn lewg fo/udkjd gSa] vdsys Lora= jgdj viuh lk/kuk 
djuh pkfg,* bl çdkj dh ,dkUr ,oa HkzkUr ekU;rk:i çekn dk Hkxoku~ egkohj us bl xkFkk }kjk 
f'kf{kr v'o dh miek nsdj fujkdj.k fd;k gS vkSj lk/kdksa dks funsZ'k fn;k gS fd os lk/kuk ds çkjfEHkd 
thou ls gh vçekn dk vH;kl xq# ,oa la?k ds v/khu jgdj djsaA rHkh os lalkj&laxzke ls ikj gks ldsaxs] 
vU;Fkk LoPNUnkpkj:i çekn esa iM+dj jgus okys dks fo"k;&okluk] r`".kk ,oa d"kk; vfHkHkwr dj ldrs 
gSaA 

Nana fujksgs.k % rhu O;k[;k& Nana fujksgs.k % rhu O;k[;k& Nana fujksgs.k % rhu O;k[;k& Nana fujksgs.k % rhu O;k[;k& (1) LoPNUnrk&fu"ks/k& xq# ds v/khu vius vkxzg ls jfgr gksdj 
ço`fÙk djus okyk laDys'k jfgr gksus ls deZcU/ku ls eqä gks tkrk gSA (2) NUnlk&xq# ds vfHkçk; ls 
vkgkjkfn ifjgkj:i fujks/k djus ls eqfä dh çkfIr gks tkrh gS] (3) vFkok NUn dk vFkZ osn ;k vkxe gS] 
bl n`f"V ls NUnlk&vkxefofgr vkKkuqlkj] bfUæ;kfn fuxzgkRed NUn fujks/k djus ls eks{k çkIr gksrk 
gSA 

'kk'orokfn;ksa dh feF;kekU;rk dk [k.Mu 

ewy& l iqOoesoa u yHksTt iPNk] ,lksoek lkl;okb;k.kaA 

 folh;bZ flf<ys vkm;afe] dkykso.kh, ljhjLl Hks,û9û 

vUo;kFkZ& vUo;kFkZ& vUo;kFkZ& vUo;kFkZ& (tks O;fä) iqOoa& iqOoa& iqOoa& iqOoa& igys vçeÙk ugha gksrk] l& l& l& l& og O;fä] ,oa& ,oa& ,oa& ,oa& iwoZ dh rjg] iPNk& iPNk& iPNk& iPNk& 
ihNs (thou dh lU/;kosyk esa)] u yHksTt& u yHksTt& u yHksTt& u yHksTt& (vçeÙk voLFkk dks) çkIr ugha dj ldrkA ,lksoek& ,lksoek& ,lksoek& ,lksoek& (fiNys 
thou esa vçeÙk gks tk,¡xs)] ,slh miek (/kkj.kk)] lkl;okb;k.ka& lkl;okb;k.ka& lkl;okb;k.ka& lkl;okb;k.ka& 'kk'orokfn;ksa dh gS] (D;ksafd 
iwoZthou esa çeÙk jgus okyk O;fä)] vkm;afe flf<ys& vkm;afe flf<ys& vkm;afe flf<ys& vkm;afe flf<ys& vk;q"; ds f'kfFky gksus ij] dkykso.kh, ljhjLl dkykso.kh, ljhjLl dkykso.kh, ljhjLl dkykso.kh, ljhjLl 
Hks,& Hks,& Hks,& Hks,& dky (e`R;q) ds çHkko ls 'kjhj dk Hksn mifLFkr gksus ij] folh;bZ&folh;bZ&folh;bZ&folh;bZ&    fo"kkn ([ksn) ikrk gSA 
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foospu& foospu& foospu& foospu& dbZ O;fä;ksa dh ;g feF;k /kkj.kk Fkh fd ßge rks vtj vej gSa] blfy, vHkh D;k tYnh 
gS\ ge vfUre le; esa NUnfujks/k:i vçeÙk&voLFkk çkIr (;k /keZ) dj ysaxs] ijUrq Hkxoku~ us mu 
'kk'orokfn;ksa dh mä feF;k /kkj.kk dk fujkdj.k djrs gq, dgk gS fd ftudk fu#iØe vk;q"; gS] os 
dnkfpr~ vius dks 'kk'or dh rjg ekusa rks le>k tk ldrk gS] fdUrq ikuh ds cqycqys dh rjg ftudh 
lksiØe vk;q vfuf'pr ,oa {k.kHkaxqj gS] os thou ds mÙkjk/kZ esa NUnfujks/k:i vçeknkoLFkk dks çkIr ugha 
dj ldrsA cfYd tc euq"; vk;q"; deZ vkRe&çns'kksa ls vyx gksus yxrk gS] rFkk e`R;q ds le; 
vkSnkfjd 'kjhj ds NwVus dh fLFkfr vkrh gS] rc iNrkrk gS fd eSaus vius thou esa dksbZ lqÏr ugha fd;k] 
blfy, vc eq>s vikj lalkj leqæ esa ifjHkze.k djuk iM+sxkA 

fu"d"kZ ;g gS fd lk/kd dks çkjEHk ls gh /kekZpj.k esa çekn ugha djuk pkfg,A fdUrq ijyksdxeu 
vkt gksxk ;k dy] fdl le; gksxk\ ;g dksbZ fuf'pr ugha gS] ;g tkurk gqvk Hkh ew<+ O;fä eksgo'k lq[k 
ls lksrk gSA 

iwoZthou ls gh vçeÙk jgus dk mins'k 

ewy& f[kIia u lDdsb foosxesma] rEgk leqëk; igk; dkesA 

 lfePp yks;a le;k egslh] vIik.kqjD[kh pjs·IieÙkksû10û 

vUo;kFkZ& vUo;kFkZ& vUo;kFkZ& vUo;kFkZ& (dksbZ Hkh O;fä) f[kIia& f[kIia& f[kIia& f[kIia& rRdky] foosxesma&foosxesma&foosxesma&foosxesma&    foosd dks çkIr] u lDdsb&u lDdsb&u lDdsb&u lDdsb&    ugha dj 
ldrkA rEgk&rEgk&rEgk&rEgk& blfy, (vHkh ls)] dkes igk;& dkes igk;& dkes igk;& dkes igk;& dkeHkksxksa (bfUæ;fo"k;ksa) dk ifjR;kx djds] leqëk;& leqëk;& leqëk;& leqëk;& 
(eks{k ekxZ esa) lE;d~ çdkj ls m|r gksdj (rFkk) yks;a& yks;a& yks;a& yks;a& yksd&leLr çkf.k&txr~ dk] le;k& le;k& le;k& le;k& leHkko 
ls] lesPp&lesPp&lesPp&lesPp&    lE;d~ voyksdu djks&tkuksA egslh&egslh&egslh&egslh&    egf"kZ (;k egS"kh&eks{k dk bPNqd)] vIik.kqjD[kh& vIik.kqjD[kh& vIik.kqjD[kh& vIik.kqjD[kh& 
dqxfr ls vkRek dh j{kk djus okys lk/kdA vIieÙkks& vIieÙkks& vIieÙkks& vIieÙkks& çeknjfgr gksdj] pjpjpjpjssss&&&&    fopj.k djksA 

HkkokFkZ& HkkokFkZ& HkkokFkZ& HkkokFkZ& dksbZ Hkh O;fä vkRe&foosd >ViV ugha çkIr dj ldrk] blfy, vHkh ls gh dkeHkksxksa 
dk ifjR;kx djds eks{kekxZ ds fy, leq|r gksdj yksd (çkf.ktxr) dk leRoHkko ls lE;d~:i ls fopkj 
djksA gs vkRexq.kj{kd egf"kZ ;k eks{k ds bPNqd lk/kd! lerkiwoZd vçeÙk:i ls fopj.k djrs jgksA 

çekn dk ewy % jkx&}s"k ds R;kx dk funsZ'k 

ewy& eqgqa eqgqa eksgxq.ks t;ara] v.ksx:ok le.ka pjaraA 

 Qklk Qqlarh vleatla p] u rslq fHkD[kw e.klk imLlsû11û 

vUo;kFkZ& eqgqa eqgqa& vUo;kFkZ& eqgqa eqgqa& vUo;kFkZ& eqgqa eqgqa& vUo;kFkZ& eqgqa eqgqa& ckj&ckj] eksgxq.ks& eksgxq.ks& eksgxq.ks& eksgxq.ks& eksg ds xq.k&'kCnkfn fo"k;ksa ij] t;ara& t;ara& t;ara& t;ara& fot; çkIr djrs 
gq, vkSj] pjara& pjara& pjara& pjara& la;eekxZ esa fopj.k djrs gq,] le.ka& le.ka& le.ka& le.ka& Je.k dks] v.ksx:ok&v.ksx:ok&v.ksx:ok&v.ksx:ok& dBksj] dq:i vkfn vusd 
çdkj ds] Qklk& Qklk& Qklk& Qklk& Li'kZ] vleatla& vleatla& vleatla& vleatla& çfrdwy:i ls] Qqlarh& Qqlarh& Qqlarh& Qqlarh& Li'kZ djrs gSa] vFkkZr~& os ijs'kku djrs gSa] 
(vr%) rslq& rslq& rslq& rslq& mu veuksK çfrdwy fo"k;ksa ij] fHkD[kw& fHkD[kw& fHkD[kw& fHkD[kw& lk/kq] e.klk& e.klk& e.klk& e.klk& eu ls Hkh] u imLls& u imLls& u imLls& u imLls& ç}s"k u djsA 

foospu& eksgxq.ks t;arafoospu& eksgxq.ks t;arafoospu& eksgxq.ks t;arafoospu& eksgxq.ks t;ara % rkRi;Z& eksfgr djus okys 'kCnkfn xq.kksa&fo"k;ksa dks ijkftr dj nsus ij 
Hkh iqu% iqu% ml ij fot; ikus ds fy, ç;Ru'khyA 

.k imLls % O;k[;k & .k imLls % O;k[;k & .k imLls % O;k[;k & .k imLls % O;k[;k & veuksK ,oa v#fpdj 'kCn] :i] jl] xU/k ,oa Li'kZ (ddZ'k] dBksj vkfn) 
çkIr gksus ij& gk;! ej x,! dc rd ;s ijs'kku djrs jgsaxs\ bl çdkj dk ç}s"k;qä fopkj u djs_ u gh 
bl çdkj dgs] vkSj u gh ifjgkj djsA 
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vuqdwy Li'kZ ,oa d"kk; ij fot; dk funsZ'k 

ewy& eank ; Qklk cgq&yksgf.kTtk] rgIixkjslq e.ka u dqTtkA 

 jD[ksTt dksga] fo.k,Tt ek.ka] ek;a u lsos i;gsTt yksgaû12û 

vUo;kFkZ& eank& vUo;kFkZ& eank& vUo;kFkZ& eank& vUo;kFkZ& eank& fgrkfgrfoosdhtu dks Hkh eUn djus okys& vuqdwy] Qklk ;& Qklk ;& Qklk ;& Qklk ;& Li'kZ&'kCnkfn 
fo"k;] cgq&yksgf.kTtk&cgq&yksgf.kTtk&cgq&yksgf.kTtk&cgq&yksgf.kTtk& cgqr gh yqHkkous gksrs gSa (lk/kd)] rgIixkjslq& rgIixkjslq& rgIixkjslq& rgIixkjslq& rFkkçdkj ds (mu vuqdwy) 
fo"k;ksa esa] e.ka u dqTtk& e.ka u dqTtk& e.ka u dqTtk& e.ka u dqTtk& eu dks u yxk,& vFkkZr~& e`nq Li'kZ] e/kqj jl vkfn vuqdwy fo"k;ksa ij ladYi 
;k fopkj Hkh u djsA dksga&dksga&dksga&dksga&    Øks/k ls] jD[ksTt& jD[ksTt& jD[ksTt& jD[ksTt& vius dks cpk, j[ks] ek.ka& ek.ka& ek.ka& ek.ka& eku dks] fo.k,Tt& fo.k,Tt& fo.k,Tt& fo.k,Tt& nwj djs] 
ek;a u lsos& ek;a u lsos& ek;a u lsos& ek;a u lsos& ek;k dk lsou u djs vkSj yksga i;gsTt& yksga i;gsTt& yksga i;gsTt& yksga i;gsTt& yksHk dk R;kx djsA 

HkkokFkZ& HkkokFkZ& HkkokFkZ& HkkokFkZ& fopkj'kfä dks eUn djus okys vuqdwy dkeHkksxksa ds Li'kZ cgqr gh yqHkkous gksrs gSa] la;eh 
lk/kd rFkkçdkj ds mu eUnLi'kks± dh vksj eu dks tjk Hkh vkÏ"V u gksus nsA vçeÙk lk/kd dks pkfg, fd 
og Øks/k ls Lo;a dks cpk,] vgadkj dks gVk,] ek;k dk lsou u djs vkSj yksHk dk R;kx djsA 

iwoZ lw= esa çfrdwy fo"k;ksa ds çfr }s"k dk R;kx crk;k x;k gS] tcfd bl lw= esa vuqdwy fo"k;ksa 
ds çfr jkx dk R;kx crk;k gSA 

vçeÙk lk/kd vfUre {k.k rd tkxr̀ jgs 

ewy& ts la[k;k rqPN ijIiokbZ] rs fiTtnkslk.kqx;k ijT>kA 

 ,, vgEes fÙk nqxqaNek.kks] da[ks xq.ks tko ljhjHks,û13û    

vUo;kFkZ& ts&vUo;kFkZ& ts&vUo;kFkZ& ts&vUo;kFkZ& ts& tks yksx] la[k;k& la[k;k& la[k;k& la[k;k& Ïf=e:i ls laLÏr&laLdkjh gSa] vFkok laLÏr Hkk"kk esa iVq gS] 
;k thou dks laLÏr&la/ks; ekurs gSa] rs& rs& rs& rs& os] rqPNijIiokbZ& rqPNijIiokbZ& rqPNijIiokbZ& rqPNijIiokbZ& rqPN (LosPNkpkjh gksus ls fu%lkj) gSa vkSj 
ijçoknh (nwljksa dh fuUnk djus okys ;k vU;rhfFkZd) gSa (rFkk) fiTtnkslk.kqx;k&fiTtnkslk.kqx;k&fiTtnkslk.kqx;k&fiTtnkslk.kqx;k&    çs;&jkx vkSj }s"k ls 
xzLr gSa] (blfy,) ijT>k& ijT>k& ijT>k& ijT>k& ijo'k (jkx}s"k ds vk/khu) gSa] ,, vgEe,, vgEe,, vgEe,, vgEes fÙk&s fÙk&s fÙk&s fÙk&    bUgsa /keZjfgr le>dj] 
nqxqaNek.kks& nqxqaNek.kks& nqxqaNek.kks& nqxqaNek.kks& muls nwj jgs] (vkSj) tko ljhjHks,& tko ljhjHks,& tko ljhjHks,& tko ljhjHks,& 'kjhj NwVus rd] xq.ks& xq.ks& xq.ks& xq.ks& vçeÙk Hkko ls Kkukfn xq.kksa dh 
çkfIr dh] da[ks&da[ks&da[ks&da[ks&    vkdka{kk djrk jgsA fÙkfÙkfÙkfÙk    csfe& csfe& csfe& csfe& ,slk eSa dgrk gw¡A 

HkkokFkZ& HkkokFkZ& HkkokFkZ& HkkokFkZ& tks Ïf=e laLdkjh gSa] vFkok laLÏriVq gSa] ;k thou dks laLÏr ekurs gSa] os ijçoknh 
rqPN (fu%lkj& rÙoKku ls 'kwU;) gSa] vkSj jkx&}s"k esa Qals gksus ls ijrU= gSaA mUgsa v/kehZ le>dj muls 
nwj jgs vkSj vfUre 'okl rd Kkukfn xq.kksa dh vkdka{kk djsA 

fu"d"kZ& fu"d"kZ& fu"d"kZ& fu"d"kZ& ^,sls /keZ'kwU; ,oa laLÏroknh yksxksa dh Nk;k ls nwj jgdj vfUre 'okl rd vçeÙk 
jgdj vkRexq.kksa dh vkjk/kuk djsA* 

ûûûû    vlaLÏvlaLÏvlaLÏvlaLÏr % prqFkZ v/;;u lekIr r % prqFkZ v/;;u lekIr r % prqFkZ v/;;u lekIr r % prqFkZ v/;;u lekIr ûûûû
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rÙokFkZ lw=& 

rÙokFkZ lw= 

ifjp; % 

rÙokFkZ lw= dk iwjk uke rÙokFkkZf/kxe lw= gS] ftldk vFkZ gS rÙoksa ds vFkZ dk Kku djkus okyk 

laf{kIr xzaFkA bl lw= ds jpukdkj okpd mekLokfr gSaA budh ekrk dk uke ^mek* o firk dk uke 

^Lokfr* FkkA bUgksaus ekrk&firk ds çfr vuU; Hkfä o midkj&Hkkouk dh Le`fr ds :i esa Lo;a dks 

^mekLokfr* ds uke ls çfl¼ fd;kA 

mekLokfr us X;kjg vaxksa ds Kkrk ?kks"kuUnh {kekJe.k ds ikl nh{kk xzg.k dh rFkk okpd oa'k ds 

eq[; vkpk;Z ^f'koJh* ds ikl fo|k&v/;;u fd;kA vkpk;Z mekLokfr cM+h dq'kkxz cqf¼ ds /kuh Fks] bUgksaus 

500 xzaFkksa dh jpuk dhA orZeku esa ç'kejfr çdj.k ,oa rÙokFkZ lw=] ;s nks jpuk,¡ gh miyC/k gSaA 

rÙokFkZ lw= tSu rÙoKku dk fof'k"V laxzkgd xzaFk gSA blesa lE;Xn'kZu] Kku] pkfj= :i 

jRu=;h dk ;qfäiw.kZ fu:i.k] Ng æO;] Hkwxksy&[kxksy lEcU/kh tSu ekU;rk,¡] tho&vtho] vkJo] 

laoj] futZjk] cU/k o eks{k rÙoksa dk lok±xh.k foospu miyC/k gSA ;g xzaFk nl v/;;uksa esa foHkkftr gSA 

nlksa v/;;uksa esa dqy 344 lw= gSa] tks lHkh laLÏr Hkk"kk esa gSaA ;s lw= fofHkék vkxe&'kkL=ksa ds vk/kkj ls 

rS;kj fd;s x;s gSaA 

çFke v/;k; esa eks{kekxZ dk fu:i.k] eqfä dk lkSiku] lE;Xn'kZu] Kku dh foLr`r tkudkjh 

nh x;h gSA nwljs v/;k; esa lalkjh o fl¼ksa dk fofHkék vis{kkvksa ls Lo:i crykus ds lkFk gh rhljs v/;k; 

esa ujd] fr;±p o euq"; xfr dk fnXn'kZu djk;k x;k gSA pkSFks v/;k; esa nsoksa dk Lo:i rFkk pkjksa xfr ds 

thoksa dh fLFkfr cryk;h gSA ik¡posa v/;k; esa vtho æO; dk eq[;rk ls foospu djus ds lkFk Ngksa æO;ksa 

dh tkudkjh nh xbZ gSA NBs v/;k; esa tho&vtho ds lEcU/k dk dkj.k&vklzo rÙo dk foospu rFkk 

lkrosa esa vklzoksa dks jksdus ds mik; :i laoj rÙo dk foospu gSA vkBosa v/;k; esa deks± dk cU/k] deks± dh 

çÏfr;ksa dh tkudkjh rFkk uoesa v/;k; esa iwoZc¼ deks± dks vyx gVkus dk mik;&futZjk rÙo dk foospu 

fd;k gSA nlosa vkSj vfUre v/;k; esa lk/kd ds thou ds vfUre y{; dks ikus gsrq eks{k rÙo dk foospu 

fd;k x;k gSA 

�� 
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çFke v/;k; 

eks{k çkfIr ds lk/ku % 

lE;Xn'kZu&Kku&pkfj=kf.k eks{kekxZ% A1A 

vFkZ& vFkZ& vFkZ& vFkZ& lE;Xn'kZu] lE;XKku vkSj lE;Xpkfj=&;s rhuksa feydj eqfä dk ekxZ (lk/ku) gSA 

deZcU/k vkSj cU/k ds dkj.kksa ds vHkko ls gksus okyk vkRek dk ifjiw.kZ fodkl eks{k gSA vFkkZr~ 
Kku vkSj ohrjkx Hkko dh ijkdk"Bk (ifjiw.kZrk) gh eks{k gSA 

ç'u& eqfä çkfIr ds lk/ku fdrus gksrs gSa\ 

mÙkj& çLrqr çFke lw= esa eks{k çkfIr ds rhu lk/ku crk;s x;s gSaA vkxeksa esa eqfä çkfIr ds lk/ku nks] 
rhu rFkk pkj Hkh crk;s gSaA tgk¡ nks lk/ku Kku vkSj fØ;k (vkpj.k) dgs] ogk¡ Kku esa lE;Xn'kZu 
o lE;XKku rFkk fØ;k esa lE;d~pkfj= o lE;d~ ri dk lekos'k le>uk pkfg;sA tgk¡ rhu 
lk/ku dgs gSa tSlk fd bl lw= esa Hkh crk;s gSa] ogk¡ Hkh pkfj= esa lE;d~ ri dk Hkh lekos'k 
le>uk pkfg;sA mÙkjk/;;u lw= ds 28osa v/;;u esa eks{k ds pkj lk/ku cryk;s gSa] tSlkfd dgk 
gSa& 

uk.ka p nal.ka pso] pfjÙka p roks rgkA 

,l eXxksfr i..kÙkks] ft.ksfga ojnalhfga û 

vFkkZr~ lE;XKku] n'kZu] pkfj= vkSj ri ;s pkjksa feydj eqfä dk ekxZ gS] ,slk rÙon'khZ 
ftus'oj HkxoUrksa us cryk;k gSA  

ç'u& eks{k çkfIr dk çFke lk/ku lE;Xn'kZu gS vFkok lE;XKku\ 

mÙkj& eks{k çkfIr ds lk/kuksa esa nksuksa gh çdkj dk Øe vkxeksa esa i<+us&ns[kus esa vkrk gSA tgk¡ ij 
lE;XKku dks çFke lk/ku ekuk gS] og O;ogkj n`f"V ls le>uk pkfg;sA tc rd Kku gh ugha gksxk 
rc rd J¼k dSls gks ldsxhA vkxfed o ikjekfFkZd n`f"V ls çFke lk/ku lE;Xn'kZu dks le>uk 
pkfg;sA D;ksafd fcuk lE;Xn'kZu ds Kku o vkpj.k nksuksa gh lE;d~ (eks{k ekxZ ds lk/ku) ugha cu 
ikrs gSaA mÙkjk/;;u lw= ds 28osa v/;;u esa dgk Hkh gS& 

uknalf.kLl .kk.ka] uk.ks.k fo.kk .k gqafr pj.kxq.kkA 

vxqf.kLl ufRFk eksD[kks] ufRFk veksD[kLl fuOok.kaû 28@30û 

vFkkZr~ lE;Xn'kZu ds fcuk lE;XKku ugha gksrkA fcuk lE;d~Kku ds lE;d~ pkfj= dk xq.k ugha 
gksrkA pkfj= xq.k ls ghu tho dks eks{k çkIr ugha gksrk vkSj eks{k gq, fcuk ije 'kkfUr ,oa 'kk'or 
lq[k :i fuokZ.k ugha gksrkA 

ç'u& lE;d~ 'kCn ls D;k vk'k; gS\ 

mÙkj& lE;d~ 'kCn dk vFkZ gS& ;FkkFkZ] okLrfod] lghA vFkkZr~ rhFk±dj HkxoUrksa us tho&vtho vkfn 
rÙoksa dk vFkok nso&xq#&/kekZfn dk tks Lo:i cryk;k gS] mls oSlk gh tkuuk] ekuuk] ikyu 
djuk ^lE;d~* dgykrk gSA 

ç'u& lE;d~ Kku] n'kZu o pkfj= dk laf{kIr Lo:i crykb,A 
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mÙkj& u;ksa vkSj çek.kksa ls thokfn rÙoksa dk ;FkkFkZ cks/k (Kku) gksuk lE;XKku gSA u; dk vFkZ gS& inkFkZ 
dk fdlh vis{kk fo'ks"k ls Kku djuk rFkk çek.k dk vFkZ gS& lkekU; :i ls inkFkZ dk fcuk 
vis{kk fo'ks"k ls Kku djukA 

  la'k;] foHkze vkSj foi;Z; jfgr Kku Hkh lE;XKku dgykrk gSA lkekU; :i ls vusd 
oLrqvksa esa ?kwerk gqvk vfuf'pr Kku la'k; gSA ftlesa dksbZ fu'p; u gks] ^dqN gS* ek= bruk gh 
cks/k gks] og foHkze dgykrk gSA vU/ksjs esa jLlh dks lk¡i ;k lhi dks pk¡nh le> ysuk foi;Z; vFkkZr~ 
foijhr Kku gSA Kku esa la'k; vkfn nks"k feF;kRo eksguh; deZ ds dkj.k gksrs gSaA 

  ftus'oj HkxoUrksa ds opuksa ij n`<+ ,oa fu%'kad J¼k gksuk lE;Xn'kZu gSA tSlkfd dgk gS& 
reso lPpa uhlada] ta ft.ksfga iosb;aA 

  nso&xq#&/keZ ,oa vkRe Lo:i dk ifjiw.kZ J¼ku Hkh lE;Xn'kZu dgykrk gSA 

  deZ cU/k ds gsrqvksa dk R;kx dj egkozr] lfefr&xqfIr vkfn dk ikyu djuk] lHkh ikiksa 
dk rhu dj.k] rhu ;ksx ls R;kx djuk lE;Xpkfj= dgykrk gSA 

ç'u& Kku o pkfj= ds lE;d~ gksus dk ewyHkwr dkj.k lE;Xn'kZu dks D;ksa ekuk x;k gS\ 

mÙkj& D;ksafd lE;Xn'kZu gksus ij gh Kku o pkfj= lE;d~ curs gSaA lE;Xn'kZu çkIr gksus ij O;fä dk 
n`f"Vdks.k] y{; ,oa çkFkfedrk,¡ cny tkrh gSaA lE;Xn'kZu ls O;fä vkRekfHkeq[kh gks tkrk gSA 
mldh çR;sd ço`fÙk esa pkgs og Kku dh gks vFkok pkfj= dh] muesa eks{k çkfIr dk y{; jgrk gSA 
deZ futZjk dh çkFkfedrk jgrh gS] tcfd feF;kRoh dh gj ço`fÙk esa lalkj&iks"k.k ,oa HkkSfrd 
lq[kksa dh çkfIr gh y{; jgrk gSA ;gh dkj.k gS fd foiqy ,oa Li"V Kku o fØ;k Hkh lE;Xn'kZu ds 
vHkko esa vKku :i gS rFkk vYi ,oa vLi"V Kku rFkk fØ;k Hkh lE;Xn'kZu ds dkj.k] lE;XKku 
o lE;d~ pkfj= :i ekus tkrs gSaA vkRey{;h ;k eks{ky{;h Kku gh lE;XKku gSA ftl Kku ds 
lkFk vkRek ,oa eks{k ds çfr ;FkkFkZ J¼k gksrh gS ogh lE;Xn'kZu gSA vkRexq.kksa ds çdV djus esa 
lgk;d fØ;kvksa dk ikyu ^lE;Xpkfj=* gSA 

lE;Xn'kZu ds y{k.k % 

rÙokFkZ J¼kua lE;Xn'kZue~ A2A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    rÙoksa ds vFkZ dk lgh J¼ku djuk lE;Xn'kZu gSA  

çLrqr lw= esa lE;Xn'kZu dh laf{kIr ifjHkk"kk cryk;h x;h gSA blesa ;|fi lE;Xn'kZu ds 
,d gh y{k.k& vkLFkk dks çeq[krk nsrs gq, dgk gS] rFkkfi blesa lHkh y{k.kksa dk lekos'k le>uk 
pkfg;sA    

ç'u& lE;Xn'kZu ds y{k.k dkSu&dkSuls gSa\ 

mÙkj& 'ke] laosx] fuosZn] vuqdEik vkSj vkLFkk] ;s ik¡pksa lE;Xn'kZu ds y{k.k cryk;s x;s gSaA 

ç'u& lE;d~ n'kZu dh vU; ifjHkk"kk,¡ D;k&D;k gSa\ 

mÙkj& (1) nso&xq#&/keZ o vkRe&Lo:i dk ;FkkFkZ J¼ku gksuk lE;Xn'kZu gSA 

 (2) ;FkkFkZ :i ls inkFkks± dk fu'p; djus dh :fp dks lE;Xn'kZu dgrs gSaA 
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 (3) lkr çÏfr;ksa dk {k;&mi'ke&{k;ksi'ke gksus ls vkRek esa tks J¼k xq.k fodflr gksrk gS] 
mls Hkh lE;Xn'kZu dgrs gSaA 

 (4) vkRek dh vkRek ls vuqHkwfr gksuk] J¼k gksuk lE;Xn'kZu gSA 

lE;Xn'kZu dh mRifÙk ds gsrq % 

rféklxkZnf/kxek}k A3A 

vFkZ& og (lE;Xn'kZu) nks çdkj ls çkIr gksrk gS& (1) fulxZ LoHkko ls vkSj (2) vf/kxe (mins'k) ls 
çkIr lE;Xn'kZuA 

ç'u& fulxZt lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& fulxZ dk vFkZ gS& ifj.kke vFkok LoHkkoA vFkkZr~ ftlesa fdlh ds mins'k vkfn cká fufeÙk dh 
vis{kk u gks] mls fulxZt lE;Xn'kZu djrs gSaA 

ç'u& vf/kxet lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& vf/kxe dk vFkZ gS& mins'k vkfn cká fufeÙkA vFkkZr~ tks lE;Xn'kZu xq# vkfn ds mins'k lquus] 
'kkL=&Lok/;k; djus vFkok cká oLrq vkfn ds fufeÙk ls çkIr gksrk gS] mls vf/kxet lE;Xn'kZu 
dgrs gSaA 

  fulxZ vkSj vf/kxe ;s nksuksa Hksn cká fufeÙk dh vis{kk ls le>us pkfg;sA nksuksa gh çdkj 
ds lE;Xn'kZu esa vUrjax fufeÙk& lkr ç—fr;ksa dk {k;ksi'ke vkfn gksuk leku :i ls ik;k tkrk 
gSA fulxZ vkSj vf/kxe ;s nks Hksn Hkh lE;DRo çkfIr ds ml Hko dh vis{kk gh le>us pkfg;sA fulxZ 
ls çkIr gksus okys lE;Xn'kZu esa Hkh iwoZ Hkoksa esa vf/kxe mins'kkfn dk xzg.k rks ekuuk gh pkfg;s] 
D;ksafd ns'kuk vkfn yfC/k dh çkfIr ds fcuk lE;Xn'kZu lEHko ugha gSA pkgs og fiNys Hkokas esa gh 
D;ksa u çkIr dh gks] ij çkIr gksuk vko';d gSA 

ç'u& O;ogkj vkSj fu'p; lE;Xn'kZu fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& vfjgUr&fl¼ esjs nso gSa] lqlk/kq esjs xq# gSaA rhFk±dj HkxoUrksa }kjk cryk;k x;k vfgalk] la;e 
vkSj ri ls ;qDr rÙo gh lPpk /keZ gSA ;g vkLFkk&J¼k gksuk O;ogkj lE;Xn'kZu gSA tSlk fd dgk 
gS& 

vfjgarks egnsoks] tkoTthoa lqlkgq.kks xq#.kks A 

ft.ki..kÙka rÙka] bv lEeÙka e, xfg;a û 

 okLrfod rF; :i Hkkoksa ls] ln~Hkko ds fu#i.k esa rFkk tSlk mudk Lo:i gS oSlk gh Hkko iwoZd 
rÙoksa dk J¼ku djuk Hkh lE;Xn'kZu gSA tSlk fd dgk gS& 

  rfg;k.ka rq Hkkok.ka] lCHkkos mo,ls.kaA -------------------- 

Hkkos.ka lígarLl] lEeÙka ra fo;kfg;aû  mÙkjk- 28@15 

vuUrkuqcU/kh Øks/k] eku] ek;k] yksHk] feF;kRo eksguh;] feJ eksguh; vkSj lE;DRo 
eksguh;] bu lkr çÏfr;ksa ds {k;&mi'ke vFkok {k;ksi'ke gksus ls tks vkRek esa J¼k xq.k 
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fodflr gksrk gS] mls fu'p; lE;Xn'kZu dgrs gSa] vFkok vkRek dh vkRek ls vuqHkwfr gksuk] Lo 
vkSj ij dk Hksn foKku gksuk] Hkksxksa esa thou cqf¼ ugha gksuk Hkh fu'p; lE;Xn'kZu ds y{k.k gSaA  

ç'u& lE;Xn'kZu ds vU; çeq[k Hksn dkSu&dkSuls gSa\ 

mÙkj& vkSi'kfed] {kk;ksi'kfed] {kkf;d] osnd o lkLoknu dh vis{kk ls lE;Xn'kZu ik¡p çdkj dk 
gksrk gSA 

 vkSi'kfed&vkSi'kfed&vkSi'kfed&vkSi'kfed& ftlesa n'kZu eksguh; dh rhuksa çÏfr;ksa (feF;kRo] feJ o lE;DRo eksguh;) dk 
mi'ke gksuk vfuok;Z gks] vFkkZr~ çns'k o foikd nksuksa gh çdkj dk mn; u gks rFkk vuUrkuqcU/kh 
pkSd dk mi'ke] {k;ksi'ke (çns'k mn; gks] fdUrq foikd mn; u gks) vFkok fola;kstuk (FkksM+s 
le; ds fy;s {k;] vLFkk;h {k;) gks] mls vkSi'kfed lE;Xn'kZu dgrs gSaA ;g pkSFks ls X;kjgosa 
xq.kLFkku rd gksrk gSA  bldh fLFkfr t?kU;] mRÏ"V vUreqZgwrZ dh gksrh gSA fLFkfr iwjh gksus ij 
tho ;k rks {k;ksi'ke lE;Xn'kZu dks çkIr dj ysrk gS ;k fQj feJ] lkLoknu vFkok feF;kRo esa 
pyk tkrk gSA 

 {kk;ksi'kfed&{kk;ksi'kfed&{kk;ksi'kfed&{kk;ksi'kfed& ftlesa lE;DRo eksguh; dk foikd mn; fu;e ls jgs rFkk vU; çÏfr;ksa dk 
{k;] {k;ksi'ke] mi'ke vFkok fola;kstuk gks] mls {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu dgrs gSaA blesa pkSFks 
ls lkrok¡ xq.kLFkku ik;k tkrk gSA fLFkfr t?kU; vUreqZgwrZ rFkk mRÏ"V 66 lkxjksie >k>sjh gksrh 
gSA 

 {kkf;d&{kkf;d&{kkf;d&{kkf;d& ftlesa lkrksa çÏfr;ksa dk ges'kk ds fy;s iw.kZr% {k; gks] ,slk vkfRed J¼ku {kkf;d 
lE;Xn'kZu gSA bldh fLFkfr lkfn vuUr gS] D;ksafd ;g lE;Xn'kZu ,d ckj çkIr gksus ds ckn 
okil tkrk gh ugha gSA ;g pkSFks ls pkSngosa xq.kLFkku rFkk fl¼ voLFkk esa Hkh ik;k tkrk gSA ;fn 
vxys Hko dk vk;qcU/k ugha gqvk gks vkSj ;g lE;Xn'kZu çkIr gks tk; rks tho mlh Hko esa eks{k esa 
tkrk gSA ;fn vk;qcU/k igys gks x;k gks rks rhu vFkok pkj Hko djds tho vo'; gh eks{k esa pyk 
tkrk gSA 

 osnd&osnd&osnd&osnd& tc dksbZ tho {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu esa gks] vkSj {kkf;d çkfIr dh vksj vxzlj gks] ml 
le; {kk;ksi'kfed lE;Xn'kZu esa vfUre le; dk lE;DRo eksguh; dk tks osnu gksrk gS] mls 
osnd lE;Xn'kZu ({kkf;d osnd) dgrs gSaA blds vxys gh le; esa tho {kkf;d lE;Xn'kZu dks 
çkIr dj ysrk gSA vFkkZr~ {kk;ksi'kfed lE;DRo dh vfUre le; dh fLFkfr vFkok {kkf;d 
lE;DRo ds ,d le; igys dh fLFkfr osnd lE;Xn'kZu gSA bldh fLFkfr t?kU;&mR—"V ,d 
le; dh (iUuo.kk lw= in 18ok¡ dk;fLFkfr ds FkksdM+s ds vk/kkj ls) rFkk xq.kLFkku pkSFks ls 
lkrok¡ rd gksrk gSA 

 lkLoknu&lkLoknu&lkLoknu&lkLoknu& tc dksbZ tho vkSi'kfed lE;DRo ls fxj tkrk gS rc mlds vuUrkuqcU/kh d"kk; 
dk mn; gks tkrk gS] ml le; ;fn feF;kRo eksguh; dk mn; u gqvk gks rks mRÏ"V 6 vkofydk 
dky ds fy;s tho lkLoknu lE;DRo dks çkIr djrk gSA tSls gh feF;kRo dk mn; gksrk gS rks tho 
ogk¡ ls feF;kRo xq.kLFkku esa vk tkrk gSA ;g vkSi'kfed lE;DRo vkSj feF;kRo ds chp dh fxjrh 
gqbZ voLFkk gSA vkSi'kfed lE;DRo ls fxjus okyksa esa gh ;g lE;DRo ik;h tkrh gSA bldk 
xq.kLFkku ,dek= nwljk lkLoknu xq.kLFkku gS rFkk fLFkfr t?kU; ,d le; rFkk mRÏ"V N% 
vkofydk ek= gSA 
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 dkjd&dkjd&dkjd&dkjd& ftlesa Lo;a Hkh n`<+ J¼koku gksdj lE;d~ vkpj.k djs rFkk vU; dks Hkh çsj.kk djs] mls 
dkjd lE;Xn'kZu dgrs gSaA 

 jkspd&jkspd&jkspd&jkspd& ftlesa Lo;a J¼ku rks djs] fdUrq mlds vuqdwy lE;d~ vkpj.k u dj lds] mls jkspd 
lE;Xn'kZu dgrs gSaA 

 nhid&nhid&nhid&nhid& nhid ds leku tks nwljksa esa rÙo J¼k mRiék djs] fdUrq Lo;a dksjk gh jg tk;] og 
nhid lE;Xn'kZu gSA 

rÙoksa ds uke % 

thokthoklzo&ca/k&laoj&futZjk&eks{kkLrÙoe~thokthoklzo&ca/k&laoj&futZjk&eks{kkLrÙoe~thokthoklzo&ca/k&laoj&futZjk&eks{kkLrÙoe~thokthoklzo&ca/k&laoj&futZjk&eks{kkLrÙoe~    A4AA4AA4AA4A    

vFkZ& tho] vtho] vklzo] cU/k] laoj] futZjk vkSj eks{k] ;s rÙo gksrs gSaA 

 ;gk¡ ij lkr rÙoksa dk dFku fd;k x;k gSA iq.; vkSj iki bu nksuksa dks LorU= rÙo u ekudj 
vklzo vkSj cU/k esa lekfgr dj fy;k x;k gSA tcfd vkxeksa esa& Bk.kkax lw= ds uoesa Bk.ks esa rFkk 
mÙkjk/;;u lw= ds 28osa v/;;u esa rÙo 9 cryk;s gSaA tSlk fd dgk gS& 

thokthok ; ca/kks ;] iq..ka ikokloks rgkA 

laojks fuTtjk eksD[kks] lars , rfg;k uo û 28@14 

uo lCHkkoi;RFkk i..kÙkk ratgk & thok vthok  

iq..ka ikoa vkloks laojks fuTtjk ca/kks eksD[kksA Bk.kakx&9@665- 

ç'u& rÙo fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& lkjHkwr inkFkZ dks rÙo dgrs gSaA vFkok inkFkZ ds Hkko dks rÙo dgrs gSaA vFkok eks{k çkfIr ds fy;s 
eqeq{kq dks ftu rF;ksa dk Kku gksuk vko';d gS] mls rÙo dgrs gSaA 

ç'u& rÙoksa dk Øe fdl çdkj le>uk pkfg;s\ 

mÙkj& loZçFke tho rÙo dk dFku fd;k gS ftldk rkRi;Z gS fd eks{k dk vf/kdkjh tho gh gSA vtho 
rÙo ls ;g cryk;k gS fd txr~ esa ,d ,slk Hkh rÙo gS tks tM+ gksus ls eks{kekxZ ds mins'k dk 
vf/kdkjh ugha gSA vFkok tho dk fojks/kh vtho rÙo gSA tho&vtho ds la;ksx gksus ij gh 'kqHkk'kqHk 
deks± dk vklzo gksrk gSA vklzo gksus ij gh deks± dk cU/k gksrk gS] vFkkZr~ vklzo iwoZd gh deks± dk 
cU/k gksrk gSA vklzo dks jksdus dk mik; laoj rÙo ds :i esa cryk;k gSA laoj rÙo gksus ij gh 
eks{kekxZ esa lgk;d rÙo futZjk dk gksuk laHko gS vFkok laoj iwoZd gh futZjk gksrh gS] blfy;s 
laoj ds i'pkr~ futZjk rÙo cryk;k gSA deks± dh vkR;fUrd futZjk dk lqifj.kke eks{k gSA eqeq{kq 
lk/kd dk pje y{; eks{k gSA eks{k çkfIr ds ckn fQj dqN Hkh ikuk 'ks"k ugha jgrk] vr% vfUre 
rÙo ds :i esa eks{k rÙo dk dFku fd;k x;k gSA 

ç'u& rÙoksa dk laf{kIr vFkZ fyf[k,A 

mÙkj& tho rÙo&tho rÙo&tho rÙo&tho rÙo& ftlesa psruk vFkok mi;ksx y{k.k ik;k tkrk gksA 

vtho rÙp&vtho rÙp&vtho rÙp&vtho rÙp& ftlesa psruk u gks] tM+rk gks] tks :ih vFkok v:ih nksuksa çdkj dk gksA iqn~xy 
:ih vtho gS rFkk /kekZfLrdk;] v/kekZfLrdk;] vkdk'kkfLrdk; vkSj dky] ;s v:ih vtho gSaA 
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vklzo&vklzo&vklzo&vklzo& 'kqHkk'kqHk deks± ds vkus ds jkLrs vFkok }kjA 

cU/k&cU/k&cU/k&cU/k& vkRek ds lkFk cU/ks gq, deks± ds lkFk u;s deks± dk cU/k tkuk] lEcfU/kr gks tkukA 

laoj&laoj&laoj&laoj& deks± ds vkus ds }kjksa dks cUn (lekIr) dj nsukA 

futZjk rÙo&futZjk rÙo&futZjk rÙo&futZjk rÙo& vkRek ds lkFk cU/ks deks± dk vkRek ls vyx gks tkuk] vkaf'kd {k; gksukA 

eks{k rÙo&eks{k rÙo&eks{k rÙo&eks{k rÙo& lHkh deks± dk tM+ewy ls {k; gks tkukA ifjiw.kZ 'kq¼ vkRe&Lo:i çdV gks tkukA 

fu{ksiksa ds uke % 

ukeLFkkiukæO;HkkorLrUU;kl% A5A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    uke] LFkkiuk] æO; vkSj Hkko ls oLrq rÙo vkSj lE;Xn'kZukfn dk U;kl vFkkZr~ yksd O;ogkj gksrk 
gSA 

  U;kl vFkok fu{ksi oLrq rÙo dks le>us dh vuqie 'kSyh gSA U;kl vFkok fu{ksi dk 
'kkfCnd vFkZ& j[kuk] mifLFkr djuk vFkok o.kZu djuk gSA oLrq Lo:i dk o.kZu pkj fu{ksiksa ls 
fd;k tkrk gSA 

ç'u& uke fu{ksi fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& xq.k&Lo:i vkfn ds fcuk fdlh oLrq ;k O;fä dks mlds uke ds vk/kkj ij tkuukA ;g uke xq.k 
ds vuq:i Hkh gks ldrk gS rFkk xq.k ds foijhr Hkh gks ldrk gS vFkok dHkh&dHkh xq.kksa ls lEcU/k 
cSBrk gh ugha gSA tSls fou; ds xq.kksa ls ;qä O;fä dk uke fou;pUn] fouhr j[kuk] fueZy n`f"V 
okys O;fä dk uke fueZypUn vFkok u;ulq[k gksuk] djksM+ksa dk /ku gksuk vkSj uke Hkh djksM+hey 
gksuk] y{ehckbZ gksuk] xq.k ,oa :i ls ;qä O;fä dk uke xq.k lqUnj gksuk vkfn xq.k ds vuq:i 
uke ds mnkgj.k gSaA tcfd /kuk<~; gksrs gq, Hkh uke QdhjpUn gksuk] fou;oku gksrs gq, Hkh uke 
ekuey gksuk] Kku ugha gksus ij Hkh uke KkupUæ gksuk] jax gksrs gq, uke ukjaxh gksuk] fdlh ckyd 
ds pkj Hkqtk,¡ ugha gksus ij Hkh mldk uke prqHkqZt j[k nsuk vkfn xq.k ds foijhr uke ds mnkgj.k 
gSaA 

ç'u& LFkkiuk fu{ksi fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& O;fä ;k oLrq ds QksVks] fp= vFkok çfrek vkfn esa O;fä] nso vkfn dh LFkkiuk djds mls veqd 
O;fä ;k nso vkfn ds :i esa tkuuk] LFkkiuk fu{ksi gSA tSls jkepUæth dh çfrek dks ^jke* 
ekuuk vkfnA blds Hkh nks Hksn gSa& (1) rnkdkj vFkok ln~:i LFkkiukA (2) vrnkdkj vFkok 
vln~:i LFkkiukA 

  rnkdkj ls rkRi;Z O;fä ds Lo;a ds fp=] QksVks vFkok çfrek vkfn ls gSaA fp=] QksVks] 
çfrek vkfn ds vk/kkj ij O;fä&oLrq dh igpku djuk rnkdkj LFkkiuk fu{ksi gSA tSls fdlh 
O;fä ds QksVks vkfn ns[kdj mldk ifjp; çkIr djukA 

  vrnkdkj vFkok vln~:i ls rkRi;Z ,slk vkdkj tks O;fä dk okLrfod vkdkj ugha gksA 
ek= viuh dYiuk ls gh vkdkj cukdj mlesa vkjksi dj nsukA tSls& xksy iRFkj dks 'kkfyxzke 
eku ysuk] vFkok ekrkth] HkS:th vkfn dk viuh dYiuk ls vkdkj eku ysukA 

ç'u& æO; fu{ksi fdls dgrs gSa\ 
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mÙkj& blesa Hkwr ,oa Hkfo";r~ dky esa ?kfVr ?kVukvksa ,oa xq.kksa ds vk/kkj ij oLrq rÙo dk Kku çkIr 
fd;k tkrk gSA inkFkZ dk tks Lo:i ;k rks Hkwrdky esa jgk gks vFkok Hkfo";Rdky esa gksus okyk gks] 
ijUrq og Lo:i orZeku le; esa fo|eku ugha gks] mls tkuuk æO; fu{ksi dgykrk gSA tSls& 
bathfu;¥jx esa v/;;ujr Nk= dks bathfu;j dguk] ,y-,y-ch- ds Nk= dks odhy dguk] 
rhFk±dj uke deZ mikftZr fd;s gq, O;fä dks rhFk±dj dguk] lsuk esa duZy jg pqds lsokfuo`Ùk 
O;fä dks duZy dguk æO; fu{ksi gSA pS= 'kqDyk =;ksn'kh vkus ij ;g dguk fd vkt egkohj 
Lokeh dh tUe t;Urh gS vFkok vkt ds fnu tUe gqvkA ije vof/kKkuh dks dsoyKkuh dguk] 
lokZFkZfl¼ foeku ds nsorkvksa dks fl¼ dguk] ;s lc æO; fu{ksi ds mnkgj.k gSaA v.kqOoksxksnOoa& 
vFkkZr~ mi;ksx jfgr fØ;k vkfn djuk Hkh æO; dgykrk gSA 

ç'u& Hkko fu{ksi fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& ftlesa oLrq rÙo dk foospu orZeku esa fo|eku Lo:i ,oa xq.k ds vk/kkj ij fd;k tkrk gS] mls 
Hkko fu{ksi dgrs gSaA tSls& vnkyr esa cSBdj U;k; lqukrs le; ml O;fä dks U;k;k/kh'k dguk] 
jksxh dh fpfdRlk djrs le; fpfdRld dguk] lsok djrs le; lsod dguk] prqfoZ/k /keZ la?k 
dk çorZu djrs le; mUgsa rhFk±dj dguk] d{kk esa Nk=ksa dks v/;;u djkrs le; v/;kid dguk 
vkfn Hkkofu{ksi ds mnkgj.k gSaA 

ç'u& Hkkofu{ksi D;ksa lokZf/kd mi;ksxh gS\ 

mÙkj& lalkj ds O;ogkj esa Hkko ds vk/kkj ij gh oLrq dh mi;ksfxrk gksrh gSA Bhd blh çdkj 
vkRe&lk/kuk esa lokZf/kd egÙoiw.kZ Hkko fu{ksi gksrk gSA ijes"Bh ds ik¡pksa in Hkko lfgr (xq.k 
lfgr) gh gksrs gSaA muesa uke] LFkkiuk vkSj æO; dk fo'ks"k egÙo ugha gksrk gSA xq.k fu"iék lEcks/ku 
ls gh mUgsa lwfpr fd;k x;k gSA LFkkudoklh ijEijk ½tqlw= u; ds vk/kkj ls ijes"Bh ds inksa dks 
oUnuh; iwtuh; ekurh gSA 

  Hkkoh rhFk±dj vFkok Hkwrdky dh eqfu i;kZ; okyk nso Hkh ijes"Bh ds ik¡p inksa esa lfEefyr 
ugha gksrk gSA D;ksafd og orZeku esa rhu pkSdM+h d"kk; ds mn; ls jfgr ugha gSA Hkko fu{ksi ds 
dkj.k gh uke] LFkkiuk ,oa æO; fu{ksi Hkh vknj.kh; cu tkrs gSaA lkekf;d] çfrØe.k] ikS"k/k 
vkfn lHkh fØ;kvksa esa Hkko dk gh fo'ks"k egÙo gSA nku] 'khy] ri vkSj Hkkouk eqfä ds bu pkjksa 
}kjksa esa Hkh Hkko gh ç/kku gSA 

rÙoksa dks tkuus ds mik; % 

çek.ku;Sjf/kxe% A6A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    çek.k vkSj u; ls rÙokfn dk foLrkjiwoZd vf/kxe vFkkZr~ Kku çkIr gksrk gSA    

ç'u& çek.k fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& lE;XKku dks çek.k dgk gSA D;ksafd lE;XKku ls oLrq ds lR; Lo:i dks tkuk tk ldrk gSA tks 
lE;XKku lh/kk vkRek ls gksrk gS og çR;{k çek.k rFkk tks eu vkSj bfUæ;ksa dh lgk;rk ls gksrk gS 
og ijks{k çek.k dgykrk gSA 

  çek.k ds }kjk inkFkZ ds lHkh xq.k&/keks± dk ,d lkFk Kku çkIr fd;k tk ldrk gSA ^;g 
vkezQy gS* bl okD; esa vkezQy esa ik;h tkus okyh lHkh fo'ks"krkvksa dk lekos'k gks tkrk gSA 
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tSls& vkezQy ehBk gS] ihys jax dk gS] dksey Li'kZ gS] lqxU/k ;qDr gS] xksykdkj gS vkfn&vkfnA 
blh dkj.k mi;qZä okD; dks çek.k Lo:i dgk tk ldrk gS vFkok ;g tho gS] ;g euq"; gS] bu 
okD;ksa esa thoxr] euq";xr lHkh fo'ks"krk,¡ lekfgr gksus ls ;s çek.k :i gSaA  

ç'u& u; fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& çR;sd inkFkZ vuUr xq.k/kekZRed gksrs gSaA muesa vusd fo'ks"krk,¡ ik;h tkrh gSaA muesa ls fdlh ,d 
xq.k dks ç/kkurk nsdj vU; xq.kksa dks xkS.k djrs gq,] ijUrq vU; xq.kksa dk fu"ks/k ugha djrs gq, 
tkuuk vFkok dFku djuk ^u;* gSA tSls& dksbZ O;fä [kM+k gS] mls ns[kdj ,d NksVk ckyd ;g 
dgs fd ^;s esjs firk gS* rks mldk dguk u; ls vFkkZr~ Lo;a dh vis{kk ls lgh gSA vke ihys jax dk 
gS] bl okD; esa jax dh vis{kk vke dk dFku gSA xU/k] jl] Li'kZ] laLFkku vkfn dk dFku ugha gksrs 
gq, Hkh mudk fu"ks/k ugha gksus ls ;g u; vFkok lqu; dgykrk gSA ;fn vU; xq.kksa dk fu"ks/k dj 
fn;k tk; rks og nquZ; dh Jsf.k esa vk tkrk gSA 

ç'u& çek.k vkSj u; esa D;k vUrj gS\ 

mÙkj& u; oLrq ds ,d va'k dks xzg.k djrk gS] tcfd çek.k vusd va'kksa dksA nwljs 'kCnksa esa u; çek.k 
dk ,d va'k ek= gS vkSj çek.k vusd u;ksa dk lewg gSA u; oLrq dks ,d n`f"V ls xzg.k djrk gS] 
tcfd çek.k vusd n`f"V;ksa ls oLrq dks xzg.k djrk gSA  

rÙoksa ds Kku ds fy, fopkj.kk }kj % 

funsZ'kLokfeRolk/kukf/kdj.kfLFkfrfo/kkur% A7A 

lRla[;k{ks=Li'kZudkykUrjHkkokYicgqRoS'p A8A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    funsZ'k] LokfeRo] lk/ku] vf/kdj.k] fLFkfr vkSj fo/kku ls rFkk lr~] la[;k] {ks=] Li'kZu] dky] 
vUrj] Hkko vkSj vYi&cgqRo ls lE;Xn'kZu vkfn fo"k;ksa dk vFkok thokfn rÙoksa dk Kku gksrk gSA 

ç'u& pkSng }kjksa dh laf{kIr ifjHkk"kk,¡ fyf[k,A 

mÙkj& 1111----    funsZ'k&funsZ'k&funsZ'k&funsZ'k& oLrq ds uke&ek= vFkkZr~ uke dk dFku djukA laf{kIr vFkZ&Lo:i crykuk 
^funsZ'k* dgykrk gSA dksbZ Hkh ftKklq tc loZçFke fdlh Hkh ubZ oLrq dks ns[krk vFkok mldk 
uke lqurk gS] rc mldh tkuus dh o`fÙk tkx mBrh gSA ftlds fy;s bl çFke funsZ'k }kjk 
lUrqf"V gsrq ç;kl çkjEHk fd;k tkrk gSA 

2222----    LokfeRo&LokfeRo&LokfeRo&LokfeRo& vFkkZr~ oLrq&rÙo dk vf/kdkjhA lE;DRo vkfn xq.k dk Lokeh dkSu gksrk gS\ bl 
ckr dh tkudkjh bl }kj ds vUrxZr dh tkrh gSA 

3333----    lk/ku&lk/ku&lk/ku&lk/ku& vFkkZr~ dkj.kA oLrq&rÙo dh çkfIr ds vUrjax o cfgjax dkj.k D;k&D;k gksrs gSa] bl 
ckr dks tkuuk ^lk/ku* dgykrk gSA 

4444----    vf/kdj.k&vf/kdj.k&vf/kdj.k&vf/kdj.k& oLrq rÙo dk vk/kkj vf/kdj.k dgykrk gSA vFkkZr~ dksbZ Hkh oLrq ftl ij fVdh 
jgrh gS] fLFkj jgrh gS] og ml oLrq dk vf/kdj.k ;k vk/kkj dgykrk gSA 

5555----    fLFkfr&fLFkfr&fLFkfr&fLFkfr& dksbZ Hkh inkFkZ vius Lo:i esa fdrus le; rd fLFkr jgsxk] vFkok fdlh xq.k fo'ks"k 
dh vis{kk ls mldh fdruh dky e;kZnk gksxh] og fLFkfr dgykrh gSA 

6666----    fo/kku&fo/kku&fo/kku&fo/kku& oLrq ds Hksn vFkok çdkjksa dks fo/kku dgk tkrk gSA 



tSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼Z    uoeha d{kkuoeha d{kkuoeha d{kkuoeha d{kk    
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

25 

7777----    lr~&lr~&lr~&lr~& vFkkZr~ lÙkkA fdlh Hkh oLrq rÙo dk xq.k lÙkk ds :i esa fo|eku gksuk] mldh vis{kk 
dFku djukA 

8888----    la[;k&la[;k&la[;k&la[;k& oLrq rÙo la[;k dh n`f"V ls fxurh esa fdruk ik;k tkrk gSA ;g la[;k Hkwr] Hkfo"; o 
orZeku dh n`f"V ls Hkh dgh tk ldrh gSA 

9999----    {ks=&{ks=&{ks=&{ks=& inkFkZ fo'ks"k] yksd ds fdrus {ks= esa ik;k tkrk gS] bl ckr dk dFku djuk ^{ks= }kj* 
gSA 

10101010----    Li'kLi'kLi'kLi'kZu&Zu&Zu&Zu& dksbZ Hkh inkFkZ pkjksa vksj ls fdruh txg dks Li'kZ djrk gS] mls bl Li'kZu }kj 
ls tkuk tk ldrk gSA {ks= esa dsoy vk/kkj ds {ks= dks gh fxuk tkrk gS] tcfd Li'kZu esa pkjksa 
rjQ ds {ks= dks fxuk tkrk gSA 

11111111----    dky&dky&dky&dky& dksbZ Hkh inkFkZ dky dh vis{kk ls dc&dc ik;k tkrk gS] mls tkuukA 

12121212----    vUrj&vUrj&vUrj&vUrj& lE;Xn'kZu vkfn xq.k dh vis{kk ls oLrq rÙo dh iqu% çkfIr esa de ls de o vf/kd 
ls vf/kd ftruk le; yxrk gS] mls vUrj dgrs gSaA 

13131313----    Hkko&Hkko&Hkko&Hkko& thokfn ds ifj.kkeksa dks tkuuk] Hkko dgykrk gSA 

14141414----    vYicgqRo&vYicgqRo&vYicgqRo&vYicgqRo& oLrq rÙo dk] mlds Hksnksa dk] la[;k dh n`f"V ls U;wukf/kdrk dk dFku djuk 
^vYicgqRo* dgykrk gSA 

ç'u& pkSng }kjksa dks lE;Xn'kZu ij fdl çdkj ls ?kVk;k tk ldrk gS\ 

mÙkj& 1111----    funsZ'k&funsZ'k&funsZ'k&funsZ'k& lE;Xn'kZu dk laf{kIr vFkZ&Lo:i tkuukA 

2222----    LokfeRo&LokfeRo&LokfeRo&LokfeRo& lE;Xn'kZu dk Lokeh tho gksrk gS] vtho ughaA 

3333----    lk/ku&lk/ku&lk/ku&lk/ku& lE;Xn'kZu dh çkfIr dk cfgjax dkj.k nso&xq#&/keZ ,oa vkRe&Lo:i dk J¼ku 
gksuk rFkk vUrjax dkj.k n'kZu&eksguh; dh rhu o pkfj= eksguh; dh pkj (vuUrkuqcU/kh prq"d) 
çÏfr;ksa dk {k;] mi'ke vFkok {k;ksi'ke gksukA 

4444----    vf/kdj.k&vf/kdj.k&vf/kdj.k&vf/kdj.k& lE;Xn'kZu dk vk/kkj Hkoh 'kqDy&i{kh tho gksrk gS] vU; ughaA 

5555----    fLFkfr&fLFkfr&fLFkfr&fLFkfr& lE;Xn'kZu dh t?kU; fLFkfr vUreqZgwrZ rFkk mRÏ"V fLFkfr vyx&vyx gksrh gSA 
mi'ke lE;DRo dh vUreqZgwrZ] {k;ksi'ke dh 66 lkxjksie >k>sjh rFkk {kkf;d dh lkfn vuUr 
gksrh gSA  

6666----    fo/kku&fo/kku&fo/kku&fo/kku& lE;Xn'kZu ds eq[;r% vkSi'kfed] {kk;ksi'kfed vkSj {kkf;d] ;s rhu eq[; Hksn gksrs 
gSaA 

7777----    lr~&lr~&lr~&lr~& lE;DRo dk xq.k lÙkk dh vis{kk lHkh thoksa esa ik;k tkrk gS] fdUrq ;g xq.k HkO; thoksa esa 
gh çdV gks ikrk gSA  

8888----    la[;k&la[;k&la[;k&la[;k& lE;DRo dks çkIr djus okys tho orZeku esa lhfer rFkk Hkwr o Hkfo"; dky dh 
vis{kk ls vuUr gksrs gSaA 

9999----    {ks=&{ks=&{ks=&{ks=& lE;DRoh tho lEiw.kZ yksd esa ugha] vfirq yksd ds vla[;krosa Hkkx esa ik;s tkrs gSaA ,d 
tho Hkh vla[;krosa Hkkx esa rFkk vuUr tho Hkh vla[;krosa Hkkx esa jgrs gSa] fdUrq ,d tho dh 
vis{kk {ks= NksVk rFkk vuUr thoksa dh vis{kk cM+k gksrk gSA 
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10101010----    Li'kZu&Li'kZu&Li'kZu&Li'kZu& lE;Xn'kZu dk Li'kZu Hkh yksd dk vla[;krok¡ Hkkx gh gksrk gS] ijUrq {ks= dh 
vis{kk cM+k gksrk gSA D;ksafd {ks= esa vk/kkjHkwr vkdk'k gh vkrk gS] tcfd Li'kZu esa fuoklLFkku :i 
vkdk'k ds pkjksa rjQ ls çns'kksa dks Hkh fxuk tkrk gSA 

11111111----    dky&dky&dky&dky& dky dh vis{kk lE;Xn'kZu vukfn vuUr gS] D;ksafd Hkwrdky esa ,slk dksbZ le; ugha 
Fkk] u orZeku esa gS vkSj u Hkfo"; esa gksxk] tc dksbZ Hkh tho lE;DRoh u gksA pkj xfr;ksa esa rFkk 
fl¼ksa esa lE;DRoh lnSo jgrs gh gSaA 

12121212----    vUrj&vUrj&vUrj&vUrj& ,d tho dh vis{kk lE;Xn'kZu dk vUrj (fojg) t?kU; vUreqZgwrZ vkSj mRÏ"V 
ns'kksu v/kZiqn~xy ijkorZu dky gksrk gSA ijUrq vusd thoksa dh vis{kk vUrj fcYdqy ugha gksrk] 
D;ksafd ges'kk dksbZ u dksbZ tho lE;DRoh fey gh tkrs gSaA 

13131313----    Hkko&Hkko&Hkko&Hkko& lE;DRo dk xq.k vkSi'kfed] {kk;ksi'kfed vkSj {kkf;d bu rhu voLFkkvksa esa ik;k 
tkrk gS] D;ksafd n'kZu eksguh; ds {k;] mi'ke vFkok {k;ksi'ke ls lE;DRo xq.k çdV gksrk gSA 
n'kZu eksguh; dh mn;koLFkk esa lE;DRo çkIr ugha gks ldrkA 

14141414----    vYicgqRo&vYicgqRo&vYicgqRo&vYicgqRo& vkSi'kfed lE;DRo okys lcls de gksrs gSa] D;ksafd mi'ke lE;DRo dh fLFkfr 
t?kU; mRÏ"V vUreqZgwrZ gh gksrh gSA mi'ke ls {k;ksi'ke lE;DRo okys vla[;kr xq.kk vkSj 
{k;ksi'ke ls {kkf;d lE;DRo okys vuUr xq.kk gksrs gSa] D;ksafd lHkh fl¼ (eqDr tho) {kkf;d 
lE;DRoh gh gksrs gSaA 

lE;XKku ds Hksn % 

efrJqrkof/k&eu%i;kZ;&dsoykfu Kkue~ A9A 

vvvvFkZ&FkZ&FkZ&FkZ&    lE;XKku ds ik¡p çdkj gSa& 1- efrKku] 2- JqrKku] 3- vof/kKku] 4- eu%i;kZ; Kku vkSj 
5- dsoyKkuA 

  ;|fi Kku vkRek dk ekSfyd xq.k gSA çR;sd vkRek esa Kku ik;k gh tkrk gS] fQj Hkh 
Kkukoj.kh; deZ ds {k;ksi'ke&{k; vkfn ds fufeÙk ls cuus okys ik¡p çdkjksa dks bl lw= esa 
cryk;k x;k gSA ;s ik¡pksa Kku lE;Xn'kZu ds lkFk gksrs gSaA    

ç'u& efrKku fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& eu vkSj bfUæ;ksa dh lgk;rk ls gksus okyk :ih v:ih inkFkks± dk lhfer cks/k ^efrKku* dgykrk 
gSA  

ç'u& JqrKku fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& 'kCnksa dks lquus&i<+us vFkok fopkj fpUru djus ls tks :ih&v:ih inkFkks± dk lhfer cks/k gksrk 
gS] mls ^JqrKku* dgrs gSaA JqrKku efrKku iwoZd gksrk gSA ;kuh efrKku }kjk tkus gq, inkFkks± dks 
fo'ks"k :i ls tkuuk vFkok ml Kku ls vU; inkFkks± dks tkuuk] JqrKku gSA 

ç'u& vof/kKku fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& eu vkSj bfUæ;ksa dh lgk;rk ds fcuk lh/ks vkRek ls :ih inkFkks± ds gksus okys e;kZfnr Kku dks 
^vof/k Kku* dgrs gSaA 

ç'u& eu% i;Z; Kku fdls dgrs gSa\ 
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mÙkj& lUuh thoksa ds euksxr Hkkoksa dks vFkok eu dh i;kZ;ksa dks ftlds }kjk lh/ks vkRek ls tkuk tk 
lds] mls eu% i;Z; Kku dgrs gSaA 

ç'u& dsoy Kku fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& lHkh æO;ksa dh lHkh i;kZ;ksa dks ,d lkFk lh/ks vkRek ls ifjiw.kZ :i ls Li"V tkuuk] gLrkeydor~ 
(gkFk esa j[ks gq, vk¡oys dh rjg vFkok gFksyh esa jgs gq, fueZy ty ds leku) çR;{k tkuuk dsoy 
Kku gSA yksdkyksd vkSj rhuksa dkyksa ds lHkh inkFkks± dks blls çR;{k tkuk tk ldrk gSA 

çek.k % 

rr~ çek.ks   A10A 

vk|s ijks{ke~ A11A 

çR;{keU;r~   A12A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    os ik¡pksa Kku çek.k gSaA og çek.k nks çdkj dk gS& ijks{k vkSj çR;{kA 

 çkjEHk ds nks Kku (efr o JqrKku) ijks{k çek.k :i gSaA 

 'ks"k rhu Kku (vof/k] eu%i;Z; o dsoy Kku) çR;{k çek.k :i gSaA   

ç'u& ijks{k çek.k fdls dgk x;k gS\ 

mÙkj& tks lh/ks vkRek ls u gks] ftlds tkuus esa bfUæ;k¡ vkSj eu dh lgk;rk ysuh iM+s] vFkkZr~ tks eu 
vkSj bfUæ;ksa dh lgk;rk ls gks] ml Kku dks ijks{k çek.k dgk x;k gSA blh dkj.k efr o JqrKku 
dks ijks{k çek.k ekuk x;k gSA (ij% $ v{k = ijks{k) 

ç'u& çR;{k çek.k fdls dgk x;k gS\ 

mÙkj& ftlesa eu vkSj bfUæ;ksa dh lgk;rk u ysuh iM+h] vFkkZr~ tks lh/ks vkRek ls gh tkuk tk;] ml 
Kku dks çR;{k çek.k dgk x;k gSA vr% vof/k] eu%i;Z; o dsoy Kku çR;{k çek.k gSA (çfr $ 
v{k = çR;{k) 

efrKku ds ,dkFkZd 'kCn % 

efr% Le`fr%] laKk] fpUrk·fHkfucks/k bR;uFkkZUrje~ A13A 

vFkZ& vFkZ& vFkZ& vFkZ&     efr] Le`fr] laKk] fpUrk] vfHkfucks/k] ;s lHkh efrKku ds vU; uke gSaA buds vFkZ (vfHkçk;) esa 
dksbZ vUrj ugha gSA    

ç'u& efr] Le`fr] laKk] fpUrk vkSj vfHkfucks/k dk 'kkfCnd vFkZ D;k gS\ 

mÙkj& efr&efr&efr&efr& eu vkSj bfUæ;ksa ls orZeku dkyorhZ inkFkks± dks tkuukA 

 Le`fr&Le`fr&Le`fr&Le`fr& vuqHko esa vk;s gq, inkFkks± dk dkykUrj esa iqu% Le`fr (Lej.k) iVy ij vkukA 

 laKk&laKk&laKk&laKk& orZeku esa fdlh inkFkZ dks ns[k vFkok tkudj ^;g ogh gS tks igys ns[kk&tkuk Fkk* bl 
çdkj tksM+ :i Kku gksukA 

 fpUrk&fpUrk&fpUrk&fpUrk& fdlh fpg~u dks ns[kdj ogk¡ bl fpg~u okyk Hkh gksxk] ,slk vuqeku djuk] fpUru 
djukA 
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 vfHkfucks/k&vfHkfucks/k&vfHkfucks/k&vfHkfucks/k& lkeus fpg~u vkfn ns[kdj ml fpg~u okys dk fu'p; dj ysukA 

ç'u& efr] Le`fr] laKk] fpUrk vkSj vfHkfucks/k ds 'kkfCnd vFkZ esa fHkékrk gksrs gq, Hkh lw= esa ,slk D;ksa 
dgk fd buds vFkZ esa dksbZ vUrj ugha gSa\ 

mÙkj& efr] Le`fr] laKk] fpUrk vkSj vfHkfucks/k] buds 'kkfCnd vFkZ esa fHkékrk gksrs gq, Hkh buds vFkZ esa 
vUrj ugha ekuus dk dkj.k ;g gS fd ;s lHkh efrKkukoj.kh; deZ ds {k;ksi'ke ls gksrs gSaA 
efrKkukoj.kh; deZ dk {k;ksi'ke budk vUrjax dkj.k gSA 

efrKku ds fufeÙk % 

rfnfUæ;kfufUæ;fufeÙke~ A14A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    og (efrKku) bfUæ; vkSj vfufUæ; (eu) ds fufeÙk ls gksrk gSA    

ç'u& bfUæ; vkSj vfufUæ; ;s nksuksa vyx&vyx fufeÙk D;ksa cryk;s gSa\ 

mÙkj& bfUæ;k¡ cká dkj.k gSa tcfd eu vUrjax dkj.k gSA eu vUrjax fufeÙk gksus ls bls vfufUæ; dgk 
x;k gSA n`';&vn`'; dh vis{kk Hkh nks fufeÙk cryk;s gSaA D;ksafd bfUæ;k¡ rks fn[kkbZ nsrh gSa] fdUrq 
eu fn[kkbZ ugha ns ikrk gSA 

efrKku ds Hksn % 

voxzgsgkok;/kkj.kk% A15A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    voxzg] bZgk] vok; vkSj /kkj.kk] ;s efrKku ds çeq[k Hksn gSaA         

ç'u& voxzg fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& uke] tkfr vkfn dh fo'ks"k dYiuk ls jfgr lkekU; ek= dk Kku voxzg gSA tSls xk<+ va/kdkj esa 
dqN Li'kZ gks tkus ij ;g Kku gksuk fd ;g dqN gS] fdUrq ;g ekyqe ugha gksuk fd fdl pht dk 
Li'kZ gqvk gS] blfy;s vO;ä Kku ^voxzg* dgykrk gSA 

ç'u& bZgk fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& voxzg ds }kjk xzg.k fd;s x;s lkekU; fo"k; dks fo'ks"k :i ls fuf'pr djus ds fy;s tks fopkj.kk 
gksrh gS] mls bZgk dgrs gSaA tSls& ;g jLlh dk Li'kZ gS ;k lk¡i dk] ;g la'k; gksus ij ,slh 
fopkj.kk gksuk fd ;g jLlh dk Li'kZ gksuk pkfg;s] D;ksafd lk¡i gksrk rks mldk Li'kZ eqyk;e gksrk] 
og QqQdkjs fcuk ugha jgrk] ;gh fopkj.kk ;k mgkiksg ^bZgk* dgykrh gSA 

ç'u& vok; fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& bZgk }kjk xzg.k fd;s x;s fo"k; dk ,dkxzrkiwoZd fu'p; gksuk vok; gSA tSls dqN le; rd 
lkspus&fopkjus ds ckn ;g fu'p; gks tkuk fd ;g lk¡i dk Li'kZ ugha] jLlh dk gh gS] mls vok; 
dgrs gSaA 

ç'u& /kkj.kk fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& voxzg] bZgk] vok; }kjk çkIr Kku Le`fr esa latksdj j[k ysuk] foLe`r u gksus nsuk ^/kkj.kk* 
dgykrh gSA ;s pkjksa Hksn fØ;k vFkok efrKku dh çkfIr dh vis{kk ls gSaA 
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voxzg vkfn ds Hksn % 

cgq&cgqfo/k&f{kçkfufJrklafnX/k/kqzok.kka lsrjk.kke~ A16A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    cgq] cgqfo/k] f{kç] vfufJr] vlafnX/k vkSj /kzqo] bu Ng çdkj ds inkFkks± dk rFkk çfri{k (fojks/kh) 
vYi] ,dfo/k] vf{kç] fufJr] lafnX/k vkSj v/kzqo] bu Ngksa dks feykdj 12 çdkj ds inkFkks± dk 
(voxzg] bZgk vkfn :i xzg.k) Kku gksrk gSA 

  bu ckjg Hksnksa esa cqf¼ dh rjrerk dks lwfpr fd;k x;k gSA euksfoKku dh n`f"V ls ;s Hksn 
dkQh egÙoiw.kZ gSa] tks çkf.k dh ckSf¼drk ds FkekZehVj dk dke dj ldrs gSaA         

ç'u& cgq&cgqfo/k vkfn 12 çdkjksa dk vFkZ fyf[k,A 

mÙkj& cgq&cgq&cgq&cgq& vFkkZr~ vusdA 'ka[k] ck¡lqjh vkfn vusd çdkj ds 'kCnksa dks xzg.k djus] tkuus okykA    

 vYi&vYi&vYi&vYi& bls ,d Hkh dgk tk ldrk gSA vFkkZr~ 'ka[k] ck¡lqjh vkfn vusd 'kCnksa esa ls fdlh ,d 
'kCn dks tkuukA 

 cgqfo/k&cgqfo/k&cgqfo/k&cgqfo/k& vusd dks vusd çdkj ls tkuukA tSls& vusd 'kCnksa ds ek/kq;Z vkfn dks xzg.k dj 
ysukA 

 vYifo/k&vYifo/k&vYifo/k&vYifo/k& FkksM+s ;k ,d çdkj ds 'kCn dh dBksjrk] ddZ'krk] e/kqjrk vkfn dks xzg.k dj ikukA 

 f{kç&f{kç&f{kç&f{kç& {k;ksi'ke dh fueZyrk ls 'kCn vkfn dk 'kh?kz Kku dj ysukA 

 vf{kç&vf{kç&vf{kç&vf{kç& 'kCn vkfn dks foyEc vFkok nsjh ls xzg.k djukA 

 vfufJr&vfufJr&vfufJr&vfufJr& oLrq dks fcuk fpg~u] gsrq] miek] fyax vkfn ds tkuus dh {kerk gksukA 

 fufJr&fufJr&fufJr&fufJr& fdlh inkFkZ dks mlds fpg~u vkfn ls tkuukA 

 vlafnX/k&vlafnX/k&vlafnX/k&vlafnX/k& inkFkZ dk lUnsg jfgr Kku gksukA 

 lafnX/k&lafnX/k&lafnX/k&lafnX/k& oLrq dks tkuus esa la'k; jg tkukA vlafnX/k dks fuf'pr~ rFkk lafnX/k dks vfuf'pr~ Hkh 
dgk tk ldrk gSA 

 /kzqo&/kzqo&/kzqo&/kzqo& bfUæ; vkSj fo"k; dk lEcU/k rFkk euks;ksx :i lkexzh leku gksus ij gksus okyk vo';aHkkoh 
Kku /kzqo dgykrk gSA 

 v/kqzo&v/kqzo&v/kqzo&v/kqzo& mDr dkj.kksa ds gksus ij Hkh dHkh Kku gks] dHkh ugha gks] fdlh dks gks] fdlh dks u gks] mls 
v/kzqoxzkgh dgrs gSaA 

  cgq&vYi] cgqfo/k vkSj vYifo/k] ;s pkj Hksn fo"k; dh fofo/krk ij vk/kkfjr gS] tcfd 
'ks"k vkB Hksn {k;ksi'ke dh fofo/krk ijA 

ç'u& efrKku ds dqy fdrus Hksn gksrs gSa\ 

mÙkj& efrKku ds çeq[k Hksn pkj&voxzg] bZgk] vok; vkSj /kkj.kk gSA voxzg ds O;atu vkSj vFkZ dh 
vis{kk ls nks Hksn gksrs gSaA voxzg vkfn Hksn ik¡p bfUæ;ksa vkSj eu dh lgk;rk ls gksrs gSaA O;atukoxzg 
pkj bfUæ;ksa ls gh gksrk gS] (vk¡[k o eu dks NksM+dj) vr% vFkkZoxzg] bZgk] vok;] /kkj.kk bu pkjksa 
dks ik¡p bfUæ; vkSj eu bu N% ls xq.kk djus ij 4X6=24 Hksn rFkk O;atukoxzg ds 4 Hksn] bl 
çdkj dqy 24$4=28 Hksn gksrs gSaA bu 28 Hksnksa dks cgq&cgqfo/k vkfn ckjg Hksnksa ls xq.kk djus ij 
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28X12=336 Hksn gksrs gSaA buesa ;fn pkj cqf¼ feyk nh tk;s rks efrKku ds dqy 336$4=340 Hksn 
gks tkrs gSaA 

voxzg vkfn ds fo"k; % 

vFkZL; A17A 

O;atuL;koxzg% A18A 

u p{kqjfufUæ;kH;ke~ A19A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    (voxzg] bZgk] vok; vkSj /kkj.kk ;s pkjksa) vFkZ& vFkkZr~ oLrq ds çdV :i dks xzg.k djrs gSaA 
O;atu vFkkZr~ vçdV:i inkFkks± dk dsoy voxzg gh gksrk gSA 

  us= vkSj eu ls O;atu :i voxzg ugha gksrk gSA 

  oLrq vFkok inkFkZ nks çdkj ds gksrs gSa& 1- O;ä vkSj 2- vO;äA bUgsa çdV vFkok vçdV 
Hkh dg ldrs gSaA ;gk¡ vFkZ 'kCn oLrq ds O;ä :i ds fy;s ç;ksx gqvk gS vkSj O;atu vO;ä :i ds 
fy;sA voxzg] bZgk] vok; vkSj /kkj.kk] ;s pkjksa oLrq ds çdV :i dks xzg.k djrs gSaA   

ç'u& p{kq vkSj eu ls O;atukoxzg D;ksa ugha gksrk\ 

mÙkj& D;ksafd p{kq vkSj eu ;s nksuksa vçkI;dkjh gSaA inkFkZ dks vius esa xzg.k fd;s fcuk] Li'kZ fd;s fcuk 
gh xzg.k dj ysrs gSaA tcfd 'ks"k pkj bfUæ;k¡ çkI;dkjh vFkkZr~ inkFkZ dks xzg.k djds tkurh gSaA 
vçkI;dkjh gksus ls us= vkSj eu] bu nksuksa ls O;atukoxzg ugha gksrk gSA 

ç'u& p{kq vkSj eu vçkI;dkjh gsSSa] bls mnkgj.k lfgr le>kb,A 

mÙkj& p{kq vius lkFk Li'kZ fd;s gq, vFkkZr~ vk¡[k esa yxs dkty dks ugha ns[k ldrh] tcfd nwj dh oLrq 
dks ns[k ysrh gSA blh çdkj eu Hkh inkFkZ dks fcuk ns[ks] fcuk Nq, nwj cSBs&cSBs gh tku ysrk gS] 
fpUru dj ysrk gSA tcfd dku 'kCnksa dks xzg.k djds] ukfldk xU/k xzg.k djds] thHk&jl xzg.k 
djds rFkk Li'kZusfUæ; Li'kZ djds gh inkFkZ dks tku ikrh gSA 

JqrKku ds y{k.k vkSj Hksn % 

Jqra efriwo± }~;usd}kn'kHksne~ A20A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    JqrKku efrKku iwoZd gksrk gSA vFkkZr~ igys efrKku gksrk gS] mlds ckn JqrKku gksrk gSA og 
JqrKku nks] vusd rFkk ckjg Hksn okyk gksrk gSA 

  JqrKku esa 'kCn fof'k"V Hkwfedk fuHkkrk gS] vr% fdlh Hkh 'kCn dks lqudj mlls tks vFkZ 
dh miyfC/k gksrh gS] mls JqrKku dgrs gSaA         

ç'u& efrKku dh vis{kk JqrKku dh D;k fo'ks"krk gS\ 

mÙkj& 1- efrKku dh lhek orZekudky rd gh lhfer gS] tcfd JqrKku }kjk Hkwr] Hkfo"; vkSj 
orZeku] bu rhuksa dkyksa dh ckrsa tkuh tk ldrh gSA 

 2- efrKku dh vis{kk JqrKku dk foLrkj vf/kd gSA 

 3- efrKku dh vfHkO;fä 'kCnksa ls ugha gks ldrh] tcfd Jqr dh vfHkO;fä 'kCnksa ls gksrh gSaA 
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 4- efrKku Lo ds fy;s midkjh gS] tcfd JqrKku Lo&ij nksuksa ds fy;s midkjh gSA 

 5- JqrKku esa bfUæ;ksa dh vis{kk eu dh çeq[krk gksrh gSA 

6- JqrKku esa iwokZij (vkxs&ihNs dk) lEcU/k cuk jgrk gS] tcfd efr Kku esa ughaA 

7- efrKku dkj.k gS rFkk JqrKku dk;Z gSA  

ç'u& JqrKku ds nks] vusd vkSj ckjg Hksn dkSu&dkSuls gSa\ 

mÙkj& JqrKku ds vax çfo"V vkSj vax cká] ;s nks Hksn gSaA ftudk vax'kkL=ksa esa lekos'k gSa] tks x.k/kjÏr 
gSa] mUgsa vaxçfo"V dgrs gSa rFkk vaxksa ds vykok tks mikaxkfn 'kkL= gSa ftudh jpuk ckn esa vkpk;ks± 
us dh gS] os vaxcká dgykrs gSaA vaxckáJqr dkfyd&mRdkfyd ds Hksn ls vusd çdkj ds gSaA 
vaxçfo"VJqr vkpkjkax] lw=Ïrkax vkfn ds :i esa ckjg çdkj dk gS] ftls }kn'kkaxh ds uke ls 
tkuk tkrk gSA n`f"Vokn uked ckjgosa vax dk foPNsn gks tkus ls orZeku esa X;kjg vax miyC/k gaSA 

vof/kKku ds çdkj vkSj muds Lokeh % 

f}fo/kks·of/k% A21A 

r= Hko çR;;ks ukjdnsokuke~ A22A 

;Fkksä fufeÙk "kM~fodYi% 'ks"kk.kke~ A23A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    vof/kKku nks çdkj dk gS& Hko çR;; vkSj yfC/k çR;;A Hko ds fufeÙk ls gksus okyk vof/k Kku 
Hko çR;; dgykrk gSA tcfd ti] ri] lk/kuk vkfn ds fufeÙk ls gksus okyk vof/kKku yfC/k 
çR;; dgykrk gSA yfC/k çR;; dk nwljk uke {k;ksi'ke fufeÙkd Hkh gSA nksuksa gh çdkj ds 
vof/kKku esa vof/kKkukoj.kh; deZ dk {k;ksi'ke vfuok;Z gSA  

Hko çR;; vof/kKku ukjd vkSj nsoksa dks gksrk gSA  

;Fkksä fufeÙk&{k;ksi'ketU; vof/kKku Ng çdkj dk gS] tks fr;±p vkSj euq";ksa dks gksrk 
gSA 

ç'u& tc lHkh vof/kKkuh nsg/kkjh gS] rc ,slk D;ksa fd fdlh dks rks fcuk ç;Ru ds tUe ls og çkIr gks 
tkrk gS vkSj fdlh dks mlds fy;s fo'ks"k ç;Ru djuk iM+rk gS\ 

mÙkj& dk;Z dh fofp=rk vuqHko fl¼ gSA lc tkurs gSa fd if{k;ksa dks tUe ysrs gh vkdk'k esa mM+us dh 
'kfä çkIr gks tkrh gS vkSj euq"; foeku vkfn ds lgkjs ds fcuk mM+ ugha ldrkA ge Hkh ns[krs gSa 
fd fdrus gh yksxksa esa dkO;&'kfä tUefl¼ gksrh gS vkSj fdrus gh yksxksa dks og fcuk ç;Ru ds 
çkIr gksrh gh ughaA 

ç'u& {kk;ksi'kfed vof/kKku ds N% Hksn dkSuls gSa\ 

mÙkj& fr;±pksa vkSj euq";ksa esa ik;k tkus okyk {k;ksi'ke fufeÙkd (yfC/k vFkok xq.kçR;;) 
vof/kKku&vkuqxkfed] vukuqxkfed] o/kZeku] gh;eku] vofLFkr vkSj vuofLFkr dh vis{kk N% 
Hksn okyk gksrk gSA 

 vkuqxkfed&vkuqxkfed&vkuqxkfed&vkuqxkfed& tks mRifÙk {ks= dks NksM+dj nwljh txg pys tkus ij Hkh dk;e jgsA 

vukuqxkfed&vukuqxkfed&vukuqxkfed&vukuqxkfed& tks mRifÙk {ks= dks NksM+ nsus ij dk;e ugha jgsA 
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o/kZeku&o/kZeku&o/kZeku&o/kZeku& mRifÙk ds le; esa vYi gksus ij Hkh ifj.kkeksa dh 'kqf¼ c<+us ls Øe'k% vf/kdkf/kd 
c<+rk tk;sA 

gh;eku&gh;eku&gh;eku&gh;eku& mRifÙk ds le; vf/kd fo"k;d gksus ij Hkh ifj.kkeksa dh ghurk ls Øe'k% de&de 
gksrk tk;sA 

vofLFkr&vofLFkr&vofLFkr&vofLFkr& tks tUekUrj esa Hkh vkRek ds lkFk jgs vFkok dsoyKku dh mRifÙk rd vFkok thou 
Hkj fVdk jgsA 

vuofLFkr&vuofLFkr&vuofLFkr&vuofLFkr& tks tyrjaxksa ds leku ?kVrk] c<+rk jgs] mRiék vkSj u"V gksrk jgsA 

 

eu%i;kZ; Kku ds Hksn vkSj mudk vUrj % 

½tqfoiqyerh eu% i;kZ;% A24A 

fo'kq¼~;çfrikrkH;ka rn~fo'ks"k% A25A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    ½tqefr vkSj foiqyefr ds Hksn ls eu%i;kZ; Kku nks çdkj dk gSA 

  ½tqefr ls foiqyefr eu%i;kZ; Kku fo'kqf¼ rFkk vçfrikfrdrk (uhps ugha fxjuk) ds 
dkj.k fo'ks"k gSA 

  ;|fi eu%i;kZ; Kkuh inkFkks± dks vFkok eu dh i;kZ;ksa dks fo'ks"k :i ls gh tkurk gS] 
fdUrq fQj Hkh rqyukRed n`f"V ls ½tqefr dh vis{kk foiqyefr vf/kd fo'kqf¼ ls tkurk gS] 
vf/kd lw{erk ls tkurk gSA  ½tqefr eu%i;kZ; Kkuh çfrikfr gks ldrk gS vFkkZr~ vkus ds ckn 
okil tk ldrk gS] fdUrq foiqyefr eu%i;kZ; Kkuh vçfrikfr gksrk gS vFkkZr~ dsoyKku i;ZUr 
cuk gh jgrk gSA  

vof/k vkSj eu%i;kZ; Kku esa vUrj % 

fo'kqf¼{ks= Lokfefo"k;sH;ks·of/keu%i;kZ;;ks% A26A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    fo'kqf¼] {ks=] Lokeh vkSj fo"k; ds }kjk vof/k vkSj eu%i;kZ; Kku esa vUrj gksrk gSA 

  ;|fi vof/k vkSj eu%i;kZ; nksuksa gh Kku fody (viw.kZ) çR;{k Kku gSA nksukas gh :ih 
inkFkks± dks tkurs gSa] rFkkfi nksuksa Kkuksa esa fuEu vUrj Hkh ik;k tkrk gS& 

1- eu%i;kZ;Kku vof/kKku dh vis{kk vius fo"k; dks cgqr fo'kn~ :i esa] 'kq¼ :i esa tkurk gS] 
blfy;s fo'kq¼rj gSA 

2- vof/kKku dk {ks= vaxqy ds vla[;krosa Hkkx ls ysdj lEiw.kZ yksd rd gS] tcfd eu%i;kZ; Kku 
dk {ks=& Å¡ps yksd dh vis{kk T;ksfr"kh pUæ ds mifjry rd] uhps yksd dh vis{kk jRuçHkk 
ukjdh ds {kqYyd çrj rd rFkk frjNs yksd dh vis{kk v<+kbZ}hi çek.k vFkok ekuq"kksÙkj ioZr 
rd gh gSA 

3- vof/kKku ds Lokeh pkjksa xfr ds tho gks ldrs gSa] tcfd eu%i;kZ; ds Lokeh dsoy la;r 
euq"; (lk/kq) gh gSA 
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4- vof/kKku dk fo"k; dfri; i;kZ; lfgr leLr :ih æO; gS] tcfd eu%i;kZ; dk fo"k; rks 
dsoy :ih inkFkks± dk vuUrok¡ Hkkx vFkkZr~ euksæO; ek= gSA  

ç'u& fo"k; de gksus ij Hkh eu%i;kZ; Kku dks vof/kKku ls fo'kq¼rj D;ksa ekuk x;k gS\ 

mÙkj& fo'kqf¼ dk vk/kkj fo"k; dk de&vf/kd gksuk ugha gS] oju~ lw{erkvksa dks tkuuk gSA ,d O;fä 
vusd 'kkL=ksa dks tkurk gS] tcfd nwljk O;fä ,slk gS tks ,d gh 'kkL= dks tkurk gS] ijUrq 
mlls lEcfU/kr lHkh lw{erkvksa] /kkj.kkvksa dks Li"V :i ls tkurk gS rks nwljs O;fä dk Kku igys 
O;fä dh vis{kk fo'kq¼rj ekuk tk;sxkA 

 

 

ik¡pksa Kkuksa ds xzká fo"k; % 

efrJqr;ksfuZcU/k% loZæO;s"oloZi;kZ;s"kq A27A 

:fi"oo/ks% A28A 

rnuUrHkkxs eu% i;kZ;L; A29A 

loZæO; i;kZ;s"kq dsoyL; A30A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    efrKku vkSj JqrKku dh ço`fÙk loZi;kZ; jfgr vFkkZr~ lhfer i;kZ;ksa ls ;qä :ih&v:ih lc 
æO;ksa esa gksrh gSA 

  vof/kKku dh ço`fÙk dsoy :ih æO;ksa esa mudh lhfer i;kZ;ksa esa gksrh gSA 

  eu%i;kZ; Kku dh ço`fÙk ml :ih æO; ds vuUrosa Hkkx& euksæO; esa gh gksrh gSA 

  dsoyKku dh ço`fÙk lHkh æO;ksa esa vkSj mudh lHkh i;kZ;ksa esa gksrh gSA 

,d vkRek esa ,d lkFk ik;s tkus okys Kku % 

,dknhfu HkkT;kfu ;qxinsdfLeékk prqH;Z% A31A 

vFkZ&  vFkZ&  vFkZ&  vFkZ&  ,d vkRek esa ,d lkFk ,d ls ysdj pkj Kku fodYi ls] vfu;r :i ls gksrs gSaA 

  fdlh vkRek esa ,d lkFk ,d] fdlh esa nks] fdlh esa rhu vkSj fdlh esa pkj Kku rd laHko 
gS] ij ik¡pksa Kku ,d lkFk fdlh esa ugha gksrsA 

  tc ,d Kku gksrk gS] rc dsoyKku gh gksrk gS] D;ksafd ifjiw.kZ gksus ls vU; viw.kZ Kku 
laHko ugha gSA tc nks Kku gksrs gSa rc efr vkSj Jqr] D;ksafd ;s nksuksa Kku lkFk&lkFk gh jgrs gSaA 
'ks"k rhuksa Kku ,d&nwljs dks NksM+dj Hkh jg ldrs gSaA tc rhu Kku gksrs gSa rks efr] Jqr vkSj 
vof/kKku vFkok efr] Jqr vkSj eu%i;kZ; Kku gksrs gSaA tc pkj Kku gksrs gSa rc efr] Jqr] vof/k 
vkSj eu%i;kZ; gksrs gSa] D;ksafd ;s pkjksa Kku {kk;ksi'kfed gksus ls] viw.kZ voLFkkHkkoh gksus ls ,d 
lkFk gks ldrs gSaA   

ç'u& nks] rhu] pkj Kku ,d lkFk gksuk fdl vis{kk ls le>uk pkfg;sA 
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mÙkj& nks] rhu] pkj Kku ,d lkFk gksuk 'kfä dh vis{kk gSA ço`fÙk dh vis{kk ughaA ,d le; esa tho dk 
mi;ksx vFkok ço`fÙk ,d Kku esa gh laHko gSA ,d lkFk nks] rhu] pkj Kku esa mi;ksx jguk laHko 
ugha gSA 

çFke rhu Kku dh foijhrrk % 

efrJqrko/k;ks foi;Z;'p A32A 

lnlrksjfo'ks"kkn~ ;n`PNksiyC/ks:UeÙkor~ A33A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ& efr] Jqr vkSj vof/k ;s rhu Kku foijhr Hkh gksrs gSaA lr~ vkSj vlr~ inkFkks± ds Hksn dk Kku ugha 
gksus ls] LosPNk ls pkgs tSlk tkuus ds dkj.k] eneÙk dh rjg (mUeÙkor~) ;s Kku feF;kKku Hkh 
gksrs gSaA 

  efr] Jqr vkSj vof/kKku foijhr Hkh gks ldrs gaSA bldk dkj.k ;g gS fd ;s feF;kn`f"V dks 
feF;kKku ;k vKku :i gksrs gSa] tcfd lE;Xn`f"V dks Kku :i gksrs gSaA vKku :i gksus dk dkj.k 
lw= esa& lgh xyr dk] lr&vlr~ dk Kku u gksuk rFkk 'kjkch dh rjg csHkku gksuk] cryk;k 
x;k gSA thokfn rÙoksa dks viuh euksdYiuk ls tSlk pkgs] oSlk eku ysuk ;gh foijhrrk gS] vKku 
gSA  

ç'u& Kku vKku dk fu.kkZ;d fdls ekuk x;k gS\ 

mÙkj& vk/;kfRed n`f"V ls Kku vKku dk fu.kkZ;d n'kZu (n`f"V) dks ekuk x;k gSA lE;Xn'kZu ds lkFk 
tks tkudkjh gS] og Kku gS rFkk feF;kn'kZu ds lkFk tks tkudkjh gS] og vKku gSA 

ç'u& efr] Jqr vkSj vof/k dks gh foijhr D;ksa ekurs gSa\ eu%i;kZ; o dsoyKku dks D;ksa ugha\ 

mÙkj& D;ksafd efr] Jqr] vof/k ;s rhuksa Kku feF;kRoh dks Hkh gks ldrs gSa] blfy;s foijhr Hkh ekus gSaA 
fdUrq eu%i;kZ; o dsoy Kku lE;DRoh la;rh (lk/kq) dks gh gksrs gSa] feF;kRoh dks ugha] bl dkj.k 
ls bu nksuksa Kkuksa dks foijhr ugha ekuk x;k gSA 

u;ksa ds uke ,oa çdkj % 

uSxe&laxzg&O;ogkjtwZlw= 'kCnk u;k% A34A 

vk|'kCnkS f}f=HksnkS A35A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    uSxe] laxzg] O;ogkj] ½tqlw= vkSj 'kCn] ;s ik¡p u; gSaA vk| (çFke)& uSxe u; ds nks vkSj 'kCn 
u; ds rhu Hksn gksrs gSaA 

ç'u& uSxe u; fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& ftl çdkj uxj esa tkus ds vusd ekxZ gksrs gSa] mlh çdkj oLrq rÙo dks le>us dh vusd fof/k;ksa 
okyh 'kSyh dks ßuSxe u;Þ dg ldrs gSaA ;g u; inkFkZ dks lkekU;&fo'ks"k ,oa mHk;kRed ekurk 
gSA ,d va'k mRiék gksrs gh lEiw.kZ oLrq dk xzg.k dj ysrk gSA 

  tks fopkj ykSfdd :f<+ vFkok ykSfdd laLdkj ds vuqlj.k ls iSnk gksrk gS] mls Hkh uSxe 
u; dgrs gSaA  

ç'u& laxzg u; fdls dgrs gSa\ 
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mÙkj& tks fopkj fHkék&fHkék çdkj dh oLrqvksa dks rFkk vusd O;fä;ksa dks fdlh Hkh lkekU; rÙo ds vk/kkj 
ij ,d :i esa ladfyr djrk gS] og laxzg u; dgykrk gSA tSls& ;g O;kikjh gSA 

ç'u& O;ogkj u; fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& tks fopkj lkekU; rÙo ds vk/kkj ij ,d :i esa ladfyr oLrqvksa dk O;kogkfjd ç;kstu ds 
vuqlkj oxhZdj.k djrk gS] mls O;ogkj u; dgrs gSaA tSls& ;g diM+s dk O;kikjh gSA 

ç'u& ½tqlw= u; fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& tks fopkj Hkwrdky vkSj Hkfo";r~dky dk /;ku u djds dsoy orZeku dks gh xzg.k djrk gS] mls 
½tqlw= u; dgrs gSaA tSls& eksgu vHkh lwrh diM+ksa dk O;kikjh gSA  

 

ç'u& 'kCn u; fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& tks fopkj 'kCn ç/kku gksdj vusd 'kkfCnd /keks± dh vksj >qddj rnuqlkj vFkZ Hksn dh dYiuk 
djrk gS] og 'kCnu; dgykrk gSA dky] fyax] opu ds vuqlkj vFkZHksn gksuk 'kCn u; dh dksfV esa 
vkrk gSA 

ç'u& uSxe u; ds nks Hksn dkSuls gSa\ 

mÙkj& uSxe u; ds nks Hksnµ ns'k ifj{ksih vkSj loZ ifj{ksih gSaA ?kV&iV tSls lkekU;cks/kd uke ls tc 
,dk/k ?kV&iV tSlh vFkZ&oLrq gh fopkj esa xzg.k dh tkrh gS] rc og fopkj ns'k ifj{ksih uSxe 
u; dgykrk gSA 

  tc ml uke ls foof{kr gksus okys vFkZ dh lEiw.kZ tkfr fopkj esa xzg.k dh tkrh gS] rc 
og fopkj loZifj{ksih uSxe u; dgykrk gSA  

ç'u& 'kCn u; ds rhu Hksn dkSu&dkSuls gSa\ 

mÙkj& 'kCn u; ds rhu Hksn& lkEçr] lefHk:< rFkk ,oaHkwr u; gaSA lkEçru; 'kCn u; dk gh :i gSA 

  tks fopkj 'kCn dh O;qRifÙk ds vk/kkj ij vFkZ Hksn dh dYiuk djrk gS] og lefHk:<u; 
gSA tSls& jktk] u`i] Hkwifr vkfn i;kZ;okph gksus ij Hkh jktfpg~uksa ls 'kksfHkr dks jktk] euq";ksa dk 
j{k.k djus ls u`i rFkk i`Foh dk ikyu&lao/kZu djus ls Hkwifr dgukA 

  tks fopkj 'kCn ls Qfyr gksus okys vFkZ ds ykxw gksus ij gh oLrq dks ml :i esa ekurk gS] 
vU;Fkk ugha] ml fopkj dks ,oaHkwr u; dgrs gSaA tSls& fdlh dks jktk rc gh dguk tcfd og 
jkteqdqV /kkj.k fd;s gq, gks] u`i rc gh dguk tcfd og ml le; çtk ds j{k.k dk dk;Z dj jgk 
gks] blh çdkj vnkyr esa U;k; lqukrs le; gh U;k;k/kh'k dguk] lsok djrs le; gh lsod 
dguk] v/;;u djkrs le; gh v/;kid dguk] vU; le; esa ugha] ;s lHkh ,oaHkwr u; ds 
mnkgj.k le>us pkfg,A 

û û û û çFke v/;k; lekIrçFke v/;k; lekIrçFke v/;k; lekIrçFke v/;k; lekIr    ûûûû
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f}rh; v/;k; 

çFke v/;k; esa lE;Xn'kZu rFkk lE;XKku dk  Lo:i le>k;k x;k gSA bl nwljs v/;k; esa 
tho rÙo] tho ds Hkko] Hksn&çHksn] bfUæ;k¡] ej.k ds le; xfr] tho ds 'kjhj] tUe xzg.k djus dh 
;ksfu;k¡] osn (fyax) vkfn dk o.kZu fd;k x;k gSA 

tho ds Hkko (ifj.kke) % 

vkSi'kfed {kkf;dkS HkkokS feJ'p  

thoL; LorÙoekSnf;d ikfj.kkfedkS p A1A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    vkSi'kfed] {kkf;d] {kk;ksi'kfed (feJ) vkSnf;d vkSj ikfj.kkfed& ;s ik¡pksa Hkko tho ds LorÙo    
(Lo:i) gSaA 

 Hkko dk vFkZ gS& vkRek dh voLFkk ;k vUr%dj.k dh ifj.kfrA 

ç'u& vkSi'kfed Hkko fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& deks± ds mi'ke (çns'k o foikd nksuksa mn; ugha gks) gksus ls tho ds ifj.kkeksa (Hkkoksa) esa tks 
fo'kqf¼ gksrh gS] mls vkSi'kfed Hkko dgrs gSaA tSls fQVdjh vkfn inkFkZ Mkyus ls ikuh dh 
eyhurk nc tkrh gS] uhps cSB tkrh gS vkSj ikuh LoPN fn[kkbZ nsus yxrk gSA mi'ke Hkko pkSFks 
xq.kLFkku ls X;kjgosa xq.kLFkku rd ik;k tkrk gSA vkB deks± esa ek= eksguh; deZ dk gh mi'ke 
gksrk gSA 

ç'u& {kkf;d Hkko fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& deZ ds loZFkk {k; gksus ls vkRek esa tks Hkko (fo'kqf¼) çdV gksrs gSa] mls {kkf;d Hkko dgrs gSaA 
{kkf;d Hkko esa deZ ey ges'kk ds fy;s nwj gks tkrk gSA ;g Hkko pkSFks xq.kLFkku ls pkSngosa xq.kLFkku 
rd rFkk fl¼koLFkk esa Hkh ik;k tkrk gSA 

ç'u& {kk;ksi'kfed Hkko fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& {kk;ksi'kfed Hkko {k; vkSj mi'ke ls mRiék gksrk gSA {k;ksi'ke ,d çdkj dh vkfRed 'kqf¼ gSA 
orZeku dky ds loZ?kkfr Li/kZdksa dk mn; esa vkdj {k; gksuk rFkk vkxkeh dky dh vis{kk mUgha 
dk lnoLFkk :i mi'ke gksuk rFkk ns'k?kkfr Li/kZdksa dk mn; gksuk ;s rhuksa feydj {k;ksi'ke 
dgykrk gSA pkjksa ?kkfr deks± dk gh {k;ksi'ke gksrk gSA ;g Hkko igys xq.kLFkku ls ckjgosa xq.kLFkku 
rd ik;k tkrk gSA 

  eksguh; deZ esa tc fdlh çÏfr dk çns'kksn; gh jgrk gS] foikdksn; ugha jgrk gS] rc Hkh 
mls {k;ksi'ke ds uke ls tkuk tkrk gSA  tcfd 'ks"k rhu ?kkfr deks± esa foikdksn; esa eUnrk jguk 
{k;ksi'ke dgykrk gSA 

ç'u& vkSnf;d Hkko fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& deks± ds mn; ds dkj.k vkRek esa tks Hkko (ifj.kke) mRiék gksrs gSa] mls vkSnf;d Hkko dgrs gSaA 
vFkkZr~ deZ ds foikd vuqHko ls vkRek esa tks dyq"krk vkfn dk Hkko mRiék gksrk gS] og vkSnf;d 
Hkko gSA ;g Hkko igys ls pkSngosa xq.kLFkku rd ds lHkh lalkjh thoksa esa ik;k tkrk gSA 
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ç'u& ikfj.kkfed Hkko fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& tho ds ftu Hkkoksa esa deZ dh fcYdqy Hkh vis{kk ugha gksrh] tho dh tks Lor% LokHkkfod ifj.kfr 
gksrh gS] mls ikfj.kkfed Hkko dgrs gSaA ;g Hkko lalkjh vkSj fl¼] lHkh thoksa esa ik;k tkrk gSA 

Hkkoksa ds Hksnksa dh la[;k % 

f}uok"Vkn'kSdfoa'kfr f=Hksnk ;FkkØee~ A2A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    mDr ik¡p Hkkoksa ds vuqØe ls nks] ukS] vBkjg] bDdhl vkSj rhu Hksn gSaA 

  vkSi'kfed Hkko ds 2 Hksn] {kkf;d Hkko ds 9 Hksn] {kk;ksi'kfed Hkko ds 18 Hksn] vkSnf;d 
Hkko ds 21 Hksn rFkk ikfj.kkfed Hkko ds 3 Hksn gksrs gSaA 

vkSi'kfed Hkko ds Hksn % 

lE;DRo pkfj=s A3A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    vkSi'kfed lE;DRo vkSj vkSi'kfed pkfj=] ;s vkSi'kfed Hkko ds nks Hksn gSaA (mi'ke dsoy 
eksguh; deZ dk gh laHko gS] vU; deks± dk ugha) 

ç'u& mi'ke dsoy eksguh; deZ dk gh D;ksa gksrk gS\ 

mÙkj& D;ksafd ,dek= eksguh; deZ gh fodkjkRed ,oa osxkRed gSA fodkj vkSj osxksa dks iryk fd;k tk 
ldrk gS] nck;k tk ldrk gS] 'kkUr fd;k tk ldrk gSA vr% eksguh; deZ dk gh mi'ke laHko 
gSA 

{kkf;d Hkko ds Hksn % 

Kkun'kZunku&ykHk&HkksxksiHkksxoh;kZf.k p A4A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    Kku] n'kZu] nku] ykHk] Hkksx] miHkksx] oh;Z ;s lkr Hkko rFkk ^p* 'kCn ls ladsfrr iwoZ lw= esa dgs 
x;s lE;DRo vkSj pkfj=] ;s ukS {kkf;d Hkko ds Hksn gSaA 

  {kkf;d Hkko ds fy;s tSlk fd dgk tk pqdk gS ;s deZ ds {k; ls gh çdV gksrs gSaA vr% bu 
ukS Hksnksa ds iwoZ {kkf;d 'kCn tksM+uk pkfg;sA tSls {kkf;d (vuUr) Kku] {kkf;d (vuUr) n'kZu 
vkfnA   

ç'u& dkSulk Hkko fdl deZ ds {k; ls çdV gksrk gS\ 

mÙkj& Kkukoj.kh; ds {k; ls {kkf;d vFkkZr~ vuUr Kku] n'kZukoj.kh; ds {k; ls vuUr n'kZu] vUrjk; 
deZ ds {k; ls vuUr nku] vuUr ykHk] vuUr Hkksx] vuUr miHkksx] vuUr oh;Z rFkk eksguh; deZ 
ds {k; ls {kkf;d lE;DRo vkSj {kkf;d pkfj= çdV gksrs gSaA 

{kk;ksi'kfed Hkko ds Hksn % 

Kkuk·Kkun'kZunkukfnyC/k;'prqfL=f=iap Hksnk%  

;FkkØea lE;DRo pkfj= la;ekla;ek'p A5A 
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vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    pkj Kku] rhu vKku] rhu n'kZu] nkukfn ik¡p yfC/k;k¡] {kk;ksi'kfed lE;DRo] {kk;ksi'kfed 
pkfj= vkSj la;ekla;e (Jkodiuk) ;s 18 Hksn {kk;ksi'kfed Hkko ds gksrs gSaA 

  deks± ds {k;ksi'ke ls gksus okys efr] Jqr] vof/k] eu% i;kZ; Kku] efr] Jqr] vof/k 
(foHkax) vKku] nku] ykHk] Hkksx] miHkksx vkSj oh;Z vkfn ls lEcfU/kr Hkko {k;ksi'ke Hkko esa fxus 
tkrs gSaA  

vkSnf;d Hkko ds Hksn % 

xfr d"kk; fyaxfeF;kn'kZukKkukla;rk·fl¼Ro 

ys';k'prq'prqL=~;sdSdSdSd"kM~Hksnk% A6A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ& xfr] d"kk;] fyax] feF;kn'kZu] vKku] vla;e] vfl¼Ro] ys';k ds Øe'k% pkj] pkj] rhu] 
,d] ,d] ,d] ,d vkSj N% Hksn gksrs gSaA 

ç'u& vkSnf;d Hkko ds bDdhl Hksn dkSu&dkSuls gSa\ 

mÙkj& 1&4- xfr ds pkj Hksn& ujd] fr;±p] euq"; vkSj nsoxfrA 5&8- d"kk; ds pkj Hksn& Øks/k] eku] 
ek;k vkSj yksHkA 9&11- rhu fyax (osn)& L=hosn] iq#"kosn vkSj uiqald osnA 12- feF;kn'kZu] 
13- vKku] 14- vla;e] 15- vfl¼Ro] 16&21- N% ys';k& Ï".k] uhy] dkiksr] rstks] in~e vkSj 
'kqDy ys';k] ;s vkSnf;d Hkko ds dqy bDdhl Hksn gksrs gSaA 

ikfj.kkfed Hkko ds Hksn % 

tho HkO;kHkO;Roknhfu p A7A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    thoRo] HkO;Ro vkSj vHkO;Ro] ;s rhu ikfj.kkfed Hkko ds çeq[k Hksn gSa rFkk ^p* 'kCn ls vU; Hkh 
ikfj.kkfed Hkko gSaA (^p* 'kCn ls vfLrRo] oLrqRo] çns'kRo] ifj.kkfeRo vkfn Hkko fy;s tk ldrs 
gSaA fdUrq ;s Hkko vtho esa Hkh ik;s tkus ds dkj.k tho ds çeq[k Hkkoksa esa budks ugha fxuk x;k gS)A 

ç'u& thoRo ls D;k vk'k; gS\ 

mÙkj& thoRo dk vk'k; gS& thfor jguk] ftl ifj.kke ds }kjk tho rhuksa dkyksa esa lnk thfor jgrk 
gSA fl¼koLFkk esa Kkukfn Hkko ifj.kke rFkk lalkjkoLFkk esa vk;q vkfn nl çk.k thoRo :i gSA 

ç'u& HkO;Ro dk D;k vFkZ gS\ 

mÙkj& HkO;Ro dk vFkZ gS& eks{k çkfIr dh ;ksX;rk] bl ifj.kke okyk tho gh eks{k dks çkIr dj ldrk gSA 

ç'u& vHkO;Ro dk D;k vFkZ gS\ 

mÙkj& vHkO;Ro HkO;Ro dk fojks/kh gSA tSls dksjMw ewax dHkh ugha lha>rk] mlh çdkj vHkoh tho fdruk Hkh 
ç;kl djys fdUrq og dHkh Hkh eks{k çkIr ugha dj ikrkA prqxZfr :i lalkj esa gh tUe&ej.k 
djrk jgrk gSA eks{k çkfIr dh v;ksX;rk vFkkZr~ tks Hkoksa dk vUr u gksus ns] ,slk ifj.kke vHkO;Ro 
gSA 

tho dk y{k.k % 

mi;ksxks y{k.ke~ A8A 
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vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    tho dk y{k.k mi;ksx gSA 

ç'u& y{k.k fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& ftlds }kjk y{; dks igpkuk tk lds vFkkZr~ ftlds }kjk fdlh Hkh oLrq dks vU; oLrqvksa ls 
vyx djds igpku ldsa] mls y{k.k dgrs gSaA 

  vkReHkwr vkSj vukReHkwr dh vis{kk y{k.k nks çdkj dk gSA tks oLrq ds vUnj gh gks og 
vkReHkwr rFkk tks oLrq ds ckgj jgdj mlds lkFk pys] og vukReHkwr y{k.k gSA  

ç'u& tho dk y{k.k mi;ksx D;ksa cryk;k gS\ 

mÙkj& mi;ksx xq.k çR;sd tho esa] çR;sd voLFkk esa ik;k gh tkrk gSA mi;ksx xq.k ek= tho esa gh ik;k 
tkrk gS] vtho esa ugha] bu dkj.kksa ls mi;ksx (Kku&n'kZu dh ço`fÙk) dks tho dk y{k.k dgk 
x;k gSA ;g y{k.k vkReHkwr y{k.k dgykrk gSA 

mi;ksx ds Hksn % 

l f}fo/kks·"VprqHksZn% A9A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    og (mi;ksx) nks çdkj dk gS vkSj bu nksuksa çdkjksa ds Øe'k% vkB o pkj Hksn gksrs gSaA 

  mi;ksx ds ewy Hksn nks gSa& 1- lkdkj mi;ksx (Kkuksi;ksx) vkSj 2- vukdkj mi;ksx 
(n'kZuksi;ksx)A 

  lkdkj (Kku) mi;ksx ds vkB Hksn& 5 Kku vkSj rhu vKku gksrs gSa rFkk vukdkj (n'kZu) 
mi;ksx ds p{kq] vp{kq] vof/k vkSj dsoy n'kZu] ;s pkj Hksn gksrs gSaA    

ç'u& lkdkj mi;ksx dks Kkuksi;ksx dk ,dkFkZokph D;ksa ekuk x;k gS\ 

mÙkj& Kku inkFkZ ds fo'ks"k va'k dks xzg.k djrk gS] vkdkj vkfn dks Hkh çR;{k djrk gS] Kku esa 
ladYi&fodYi] mYys[k] foospu vkfn gksrk gS] bu dkj.kksa ls lkdkjksi;ksx dks Kkuksi;ksx dk 
,dkFkZokph 'kCn ekuk x;k gSA 

ç'u& vukdkj mi;ksx dks n'kZuksi;ksx ds uke ls D;ksa tkuk tkrk gS\ 

mÙkj& vukdkj mi;ksx oLrq ds vkdkj vkfn dks xzg.k ugha djrk] oLrq ds lkekU; :i dks gh xzg.k 
djrk gSA ;gh fo'ks"krk n'kZuksi;ksx dh gksus ds dkj.k vukdkj mi;ksx dks n'kZuksi;ksx ds uke ls 
Hkh tkuk tkrk gSA 

thoksa ds çdkj % 

lalkfj.kks eqDrk'p A10A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    (os tho) lalkjh vkSj eqä& ;s nks çdkj ds gksrs gSaA tks deZ cU/kuksa esa iM+s gq,] muds o'khHkwr gks 
tUe ej.k djrs gSa] pkj xfr :i lalkj esa ifjHkze.k djrs gSa] os lalkjh tho dgykrs gSaA 

  tks deks± ls jfgr] tUe&ej.k ds cU/kuksa ls eqDr gksdj vfopy] vfouk'kh] 'kk'or lq[kksa 
esa yhu gSa] os eqDr (fl¼) tho dgykrs gSaA 

lalkjh thoksa ds çdkj % 
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leuLdk·euLdk% A11A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    (lalkjh tho) eu lfgr vkSj eu jfgr& nks çdkj ds gksrs gSaA  

ftu thoksa esa fopkj djus] fpUru djus] mgkiksg djus vkfn dh lkeF;Z gksa] os tho eu 
lfgr vFkkZr~ lUuh dgykrs gSa rFkk ftuesa ,slh lkeF;Z u gksa] os eu jfgr vFkkZr~ vlékh dgykrs 
gSaA ,dsfUæ; ls pkSjsfUæ; rd ds lHkh tho rks vlékh vFkkZr~ fcuk eu okys gh gSa] fdUrq iapsfUæ; esa 
lékh vkSj vlékh vFkkZr~ eu lfgr vkSj eu jfgr nksuksa çdkj ds gksrs gSaA 

ç'u& D;k eu jfgr thoksa ds dksbZ Hkko ;k v/;olk; ugha gksrk\ 

mÙkj& eu jfgr thoksa ds Hkh laKk] d"kk; vkfn ds Hkko gksrs gSa] fdUrq eu okys thoksa dh rjg gs;&mikns; 
dk fpUru :i ifj.kke ;k Hkko ugha gks ikrk gSA 

ç'u& ;gk¡ eu lfgr vkSj eu jfgr thoksa ds Hksn fdl vis{kk ls le>us pkfg;s\ 

mÙkj& eu lfgr vkSj eu jfgr dk Hksn æO; eu dh vis{kk ls gSA rÙokFkZ lw=dkj o deZxzaFkdkj Hkko eu 
lHkh lalkjh thoksa esa ekurs gSa] æO; eu ek= lékh iapsfUæ; thoksa esa gh ekurs gSaA fdUrq vkxedkjksa 
dh ekU;rk blls fHkék gSA vkxedkjksa ds erkuqlkj Kkukoj.kh; deZ ds fo"ks'k {k;ksi'ke ls Hkko 
eu çkIr gksrk gSA ,slk tho ckVs cgrs voLFkk esa Hkh laKh ds uke ls gh tkuk tkrk gS vkSj og 
i;kZfIr;ksa dk çkjEHk djrs gq, eu i;kZfIr dks Hkh ckU/kuk çkjEHk djrk gSA ftldh iwfrZ gksus ij og 
tho æO; eu dk vf/kdkjh gksrk gSA bl æO; eu dk gsrq ukedeZ dk mn; gSA iéko.kk lw= ds 15osa 
bfUæ; in ls Hkh ;gh Qfyr gksrk gS fd ftlds æO; eu gksrk gS] mlh ds Hkko eu gksrk gSA  oSls Hkh 
fcuk æO; eu ds Hkko eu dk;Zdkjh ugha cu ikrk gSA 

vU; vis{kk ls lalkjh thoksa ds Hksn % 

lalkfj.kL=lLFkkojk% A12A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    lalkjh tho nks çdkj ds gSa& =l vkSj LFkkojA    

ç'u& =l tho fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& ftu thoksa ds =l uke deZ dk mn; gks] vFkok tks lq[k ikus] nq%[kksa ls cpus vkfn dh fo'ks"k 
ço`fÙk djrs gksa] xeukxeu djrs gksa] mUgsa =l tho dgrs gSaA csbfUæ; ls iapsfUæ; rd ds lHkh tho 
=l dgykrs gSaA 

ç'u& LFkkoj fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& ftu thoksa ds LFkkoj uke deZ dk mn; gks] tks ,d LFkku ij fLFkr jgrs gksa] fdlh Hkh ps"Vk] 
lq[k&nq%[k&fojks/k vkfn dks Li"V :i ls O;ä ugha dj ikrs gksa] ,sls tho LFkkoj dgykrs gSaA 
,dsfUæ; tho LFkkoj dgykrs gSaA 

=l vkSj LFkkoj thoksa ds Hksn % 

i`fFkO;EcqouLir;% LFkkojk% A13A 

rstksok;w }hfUæ;kn;'p =lk% A14A 
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vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    i`Fohdk;] vi~dk; (tydk;) vkSj ouLifrdk;] ;s rhuksa LFkkoj gSaA 

  rStl~dk;] ok;qdk; vkSj csbfUæ;] rsbfUæ;] pkSjsfUæ;] iapsfUæ; ;s =l gSaA 

  bl lw= esa i`Foh] ikuh vkSj ouLifrdk; bu rhuksa dks gh LFkkoj ekuk x;k gSA rsÅ 
(vfXu) vkSj ok;qdk; dks =l esa fy;k x;k gSA csbfUæ; ls iapsfUæ; rd rks =ldk; gh gSA     

ç'u& rsÅ vkSj ok;qdk; dks =l D;ksa dgk x;k gS\ 

mÙkj& rsÅ vkSj ok;qdk; ds thoksa esa xfr'khyrk gksrh gS] bl dkj.k bUgsa xfr =l dgk x;k gSA ;|fi 
buds Hkh LFkkoj uke deZ dk gh mn; gksrk gS rFkk ;s Hkh ,dsfUæ; tho gh gSaA yfC/k dh vis{kk 
,dsfUæ; gh gSA fdUrq xfr gksus ds dkj.k bUgsa =l esa fy;k x;k gSA mÙkjk/;;ulw= ds NÙkhlosa 
v/;;u esa Hkh bUgsa =l esa fy;k x;k gSA 

ç'u& i`Foh] ikuh] ouLifr vkfn ds vkfJr jgus okys tho dkSuls gksrs gSa\ 

mÙkj& i`Foh] ikuh] ouLifr vkfn ds vkfJr jgus okys tho =ldkf;d gksrs gSaA 

bfUæ;ksa dh la[;k % 

iapsfUæ;kf.k A15A 

f}fo/kkfu A16A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    bfUæ;k¡ ik¡p gSaA çR;sd bfUæ; nks&nks çdkj dh gSA çLrqr lw= esa bfUæ;ksa dh la[;k crykbZ x;h gSA 
æO;ssfUæ; vkSj HkkosfUæ; dh vis{kk nks çdkj dh gSA  

ç'u& æO;sfUæ; fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& iqn~xye; tM+ bfUæ; dks æO;sfUæ; dgrs gSaA æO;sfUæ; dk fuekZ.k tkfr ls lEcfU/kr vaxksikax o 
fuekZ.k uke deZ ds mn; ls gksrk gSA blesa vkUrfjd :i ls efr Kkukoj.kh; deZ dk {k;ksi'ke 
lgdkjh gksrk gSA  

ç'u& HkkosfUæ; fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& vkfRed ifj.kke:i bfUæ; dks HkkosfUæ; dgrs gSaA ;g efr Kkukoj.kh; ds {k;ksi'ke ls çkIr gksrh 
gSA 

æO;sfUæ; ds Hksn % 

fuoZ̀Ù;qidj.ks æO;sfUæ;e~ A17A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    fuo`fÙk vkSj midj.k ds Hksn ls æO;sfUæ; nks çdkj dh gSA 

ç'u& fuo`fÙk bfUæ; fdls dgrs gSa\  

mÙkj& 'kjhj ij fn[kus okyh bfUæ;ksa dh iqn~xyLdU/kksa dh fof'k"V jpuk ds :i esa tks vkÏfr;k¡ gSa] mUgsa 
fuo`fÙk bfUæ; dgrs gSaA ;g vkUrfjd vkSj cká dh vis{kk nks çdkj dh gSA 

  vkUrfjd fuo`fÙk&vkUrfjd fuo`fÙk&vkUrfjd fuo`fÙk&vkUrfjd fuo`fÙk& Jks=sfUæ;] p{kqfjfUæ;] ?kzk.ksfUæ; bu rhuksa dh Øe'k% dnEc dk Qwy] 
elwj dh nky] fry dk Qwy ds vkdkj dh vaxqy ds vla[;krosa Hkkx dh vkH;Urj fuo`fÙk gksrh gSA  
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jlusfUæ; dh [kqjik ds vkdkj dh i`FkDRo vaxqy dh gksrh gSA  Li'kZusfUæ; fuo`fÙk ds cká 
vkH;Urj Hksn ugha gksrs gSaA  D;ksafd Li'kZusfUæ; fuo`fÙk lc çkf.k;ksa ds ,d leku ugha gksrh gSA 

  cká fuo`fÙk& cká fuo`fÙk& cká fuo`fÙk& cká fuo`fÙk& ckgj esa tks bfUæ;ksa ds vkdkj fn[kkbZ nsrs gSa os cká fuo`fÙk gSaA  tSls& vk¡[k 
esa iyd] cjkSuh] dkyh iqryh rFkk blds pkjksa vksj tks lQsnh gksrh gS] ;s lc cká fuo`fÙk gSaA blh 
çdkj vU; bfUæ;ksa esa Hkh le> ysuk pkfg;sA 

 

ç'u& midj.k bfUæ; fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& tks bfUæ; fuo`fÙk :i jpuk dks gkfu ugha igq¡pus nsrh gS] ckgjh inkFkks± ds Kku esa lgk;d cudj 
fuo`fÙk dh midkjd gksrh gS] mls midj.k bfUæ; dgrs gSaA vFkok fuo`fÙk bfUæ; dh ckgjh o Hkhrjh 
ikSn~xfyd 'kfä dks midj.ksfUæ; dgrs gSaA ftlds fcuk fuo`fÙk bfUæ; Kku iSnk djus esa leFkZ 
ugha cu ikrh gSA 

  fuo`fÙk vkSj midj.k ;s nksuksa æO;sfUæ;k¡ vaxksikax o fuekZ.k uke deZ ds mn; ls çkIr gksrh 
gSaA 

HkkosfUæ; ds Hksn % 

yC/;qi;ksxkS HkkosfUæ;e~ A18A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    HkkosfUæ; ds nks Hksn gSa& yfC/k vkSj mi;ksxA     

ç'u& yfC/k bfUæ; fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& efrKkukoj.kh; deZ vkfn dk {k;ksi'ke tks ,d çdkj dk vkfRed ifj.kke gS] og yfC/k bfUæ; 
dgykrk gSA 

ç'u& mi;ksx bfUæ; fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& yfC/k] fuo`fÙk rFkk midj.k bu rhuksa ds feyus ls tks :ikfn fo"k;ksa dk lkekU; fo'ks"k cks/k gksrk 
gS] mls mi;ksx bfUæ; dgrs gSaA mi;ksx bfUæ; efrKku :i rFkk p{kq&vp{kq n'kZu :i gSA 

mi;ksx% Li'kkZfn"kq A19A 

vFkZ& mi;ksx (tkuus&ns[kus dh fØ;k) Li'kZ vkfn fo"k;ksa esa gksrk gSA 

  mi;ksx vFkkZr~ tkuus dh fØ;k Li'kZ vkfn esa ço`Ùk gksrh gSA ;g ço`fÙk nks çdkj dh gksrh 
gS& 1- tkuuk] 2- osnu vFkok vuqHko djukA vuqHko lq[k&nq%[k vkfn dk gksrk gS vkSj tkuuk 
iqLrd vkfn æO;ksa dkA efrKku :i mi;ksx Li'kZ] jl] xU/k] :i vkSj 'kCn i;kZ;ksa dks tku 
ldrk gSA :ih&v:ih inkFkks± ds lhfer xq.k /keks±&i;kZ;ksa dks gh tku ikrk gS] lEiw.kZ dks ughaA 

ik¡p bfUæ;ksa ds uke vkSj muds fo"k; % 

Li'kZu&jlu&?kzk.k&p{kq% Jks=kf.k A20A 

Li'kZ&jl&xU/k&o.kZ&'kCnkLrs"kke~ vFkkZ% A21A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    Li'kZu] jluk] ?kzk.k] p{kq vkSj Jks=] ;s ik¡p bfUæ;k¡ gksrh gSaA 
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  Li'kZ (Nwuk)] jl (Lokn)] xU/k] :i vkSj 'kCn ;s Øe ls mi;qZä ik¡pksa bfUæ;ksa ds fo"k; 
gSaA  

vFkkZr~ Li'kZusfUæ; 8 Li'kZ dks] jlusfUæ; 5 jl dks] ?kzk.ksfUæ; 2 xU/k dks] p{kqfjfUæ; 5 
:i (o.kZ) dks rFkk Jks=sfUæ; 3 'kCn dks xzg.k djrh gsS] blh dkj.k ;s bu bfUæ;ksa ds xzká fo"k; 
dgykrs gSaA 

 ik¡pksa bfUæ;k¡ vius&vius fo"k;ksa dks gh xzg.k djrh gSaA dksbZ Hkh bfUæ; nwljs fo"k;ksa dks 
xzg.k ugha djrhA tSls dku ns[k ugha ldrs] vk¡[ksa lqu ugha ldrhA   

eu dk fo"k; % 

JqrefufUæ;L; A22A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    Jqr (HkkoJqr) vfufUæ; (eu) dk fo"k; gSA 

ç'u& eu dks vfufUæ; D;ksa dgk x;k gS\ 

mÙkj& eu Kku çkfIr dk cká lk/ku u gksdj vkUrfjd lk/ku gS] vr% mls vUr%dj.k Hkh dgrs gSaA eu 
dk fo"k; ewÙkZ&vewÙkZ lHkh inkFkks± dks vusd :i esa xzg.k djuk gSA eu dk dk;Z fopkj djuk gSA 
ftlesa lHkh bfUæ;ksa ds xzg.k fd;s vkSj u xzg.k fd;s lHkh fo"k; vk tkrs gSaA ;g fopkj gh Jqr gSA 
vr% vkUrfjd bfUæ; gksus] bfUæ;ksa dk fu;ked gksus] ewÙkZ&vewÙkZ inkFkks± dks xzg.k djus rFkk 
fo"k;ksa esa ço`Ùk gksus ds fy;s bfUæ;ksa dk lgkjk ysus ds dkj.k eu dks vfufUæ; dgk x;k gSA 

ç'u& Jqr dks eu dk fo"k; D;ksa cryk;k gS\ 

mÙkj& 'kCnksa dks lqudj&i<+dj fpUru&euu dk dk;Z eu }kjk gksrk gSA tSls ^/keZ* 'kCn dkuksa esa iM+k] 
lqurs gh ^/keZ* ds ftrus Hkh vFkZ vkSj :i gSa os ,dne /;ku esa vk x;sA bl euu fØ;k dh vis{kk 
ls Jqr dks eu dk fo"k; cryk;k gSA 

  bfUæ;ksa dk Kku rks lhfer gS] mlesa vojks/k Hkh vk ldrs gSa] fdUrq eu dh xfr fujkck/k 
gS] vlhfer gSA O;fä] oLrq] ifjfLFkfr lkeus u gksrs gq, Hkh eu ls fpUruk&fopkj.kk gksrh jgrh 
gS] vr% eu dk fo"k; Jqr dgk gSA  

ç'u& eu 'kjhj esa dgk¡ jgrk gS\ 

mÙkj& fo'ks"kko';d Hkk"; xkFkk 215 ls 244] o`gRdYi Hkk"; xkFkk 79 rFkk vfHk/kku jktsUæ dks"k 
Hkkx&6] i`"B&75] xkFkk 215 vkfn esa eu dks Hkk"kk ds leku crk;k x;k gSA  tSls cksyus dk 
bPNqd Hkk"kk oxZ.kk dks xzg.k dj Hkk"kk :i esa ifj.kr djds cksyrk gS] mlh çdkj euu djus dk 
bPNqd laKh iapsfUæ; i;kZIrd tho euksoxZ.kk dks xzg.k dj æO; eu dk fuekZ.k djrk gSA  
'osrkEcj ijEijk lEiw.kZ 'kjhj esa eu fufeZr gksus dh ckr dgrh gSA 

  ;|fi dY;k.kefUnj Lrks= ds 'yksd la[;k 8] 10] 14 ls ân; esa eu gksuk /ofur gksrk 
gS] rFkkfi O;k[;k lkfgR; ds mYys[kksa dks çeq[krk nsrs gq, rÙokFkZ lw= ds fgUnh vFkZ esa tSlk 
if.Mr lq[kykyth la?koh us fy[kk gS] mlh dks çkekf.kd ekuuk pkfg,A  fnxEcj ijEijk eu dks 
ân; O;kih ekurh gS] tcfd 'osrkEcj ijEijk eu dks lEiw.kZ 'kjhj O;kih ekurh gSA 

bfUæ;ksa ds Lokeh % 
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ok¸oUrkukesde~ A23A 

Ïfefiihfydk&Hkzej&euq";knhukesdSdo`¼kfu A24A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    ok;qdk; rd ds thoksa ds ,d bfUæ; gksrh gSA Ïfe] fiihfydk (phaVh)] Hkzej vkSj euq"; vkfn ds 
Øe'k% ,d&,d bfUæ; vf/kd gksrh gS] vFkkZr~ Ïfe (csbfUæ;) ds nks bfUæ;k¡] fiihfydk 
(rsbfUæ;) ds rhu] Hkzej (pkSjsfUæ;) ds pkj rFkk euq"; (iapsfUæ;) ds ik¡pksa bfUæ;k¡ gksrh gSaA 

  i`Foh] ikuh] ouLifr] rstl~ (vfXu) rFkk ok;qdk; ds thoksa esa ,d&Li'kZusfUæ; gh ik;h 
tkrh gSA 

eu lfgr thoksa dk y{k.k % 

lafKu% leuLdk% A25A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    laKh tho eu lfgr gksrs gSaA 

ç'u& laKh fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& ftlesa bZgk] viksg] ekxZ.kk] xos"k.kk] fpUrk vkSj foe'kZ djus dh ;ksX;rk gks] gs;&mikns; dk 
fpUru&euu djus dh lkeF;Z gks] mls laKh dgrs gSaA tks iapsfUæ; gks] i;kZIrd gks] ftlesa æO; 
eu gks mls Hkh laKh dgrs gSaA 

vUrjky (ckVk cgrk) xfr lEcU/kh fopkj.kk % 

foxzgxrkS deZ;ksx% A26A 

vuqJsf.k xfr% A27A 

vfoxzgk thoL; A28A 

foxzgorh p lalkfj.k% çkd~ prqH;Z% A29A 

,dle;ks·foxzg% A30A 

,da }kS ok·ukgkjd% A31A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    foxzgxfr esa dkeZ.k dk; ;ksx gh gksrk gSA 
xfr] Jsf.k (ljy js[kk) ds vuqlkj gksrh gSA 
tho (eks{k tkus okyk) dh xfr foxzgjfgr gh gksrh gSA 
lalkjh vkRek dh xfr vfoxzg (eksM+ jfgr) vkSj lfoxzg (eksM+ lfgr) nksuksa çdkj dh gksrh gSA 
foxzg (eksM+) pkj ls igys vFkkZr~ rhu rd gks ldrs gSaA 
vfoxzg xfr ,d le; dh gksrh gSA 
tho ,d ;k nks le; rd vukgkjd jg ldrk gSA 

  bu lw=ksa esa ;g cryk;k x;k gS fd tc vkRek ,d 'kjhj dks NksM+dj nwljs 'kjhj (Hko) dks 
/kkj.k djrh gS rks chp dh voLFkk (vUrjky xfr) esa tho dh dSlh xfr gksrh gS] dkSulk ;ksx gksrk 
gS] vukgkjd dc o fdrus le; tho jg ldrk gS vkfn&vkfnA vUrjky xfr nks çdkj dh gS& 
½tqxfr vkSj oØxfrA 
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ç'u& ½tqxfr fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& fcuk eksM+ okyh vFkok fcuk foxzg okyh& vfoxzg xfr dks ½tqxfr dgrs gSaA blesa ,d le; ek= 
yxrk gSA bl voLFkk esa tho vukgkjd ugha curk] vkgkjd gh jgrk gSA D;ksafd nwljs le; esa 
tho mRiék gksdj vkgkj xzg.k dj ysrk gS rFkk igys le; esa iwoZ Hko esa fd;k gqvk vkgkj ½tqxfr 
esa lkFk jgrk gSA ;g xfr lHkh eks{k tkus okys thoksa esa rks ik;h gh tkrh gS lkFk gh vU; thoksa esa Hkh 
ik;h tk ldrh gSA 

 

 

ç'u& oØxfr fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& eksM+okyh vFkok foxzg okyh xfr dks oØxfr dgrs gSaA blesa rhu eksM+ rd gks ldrs gSa rFkk tho 
nks le; rd vukgkjd jg ldrk gSA Hkxorh lw= 7-1-259 ds vuqlkj vUrjky xfr esa tho rhu 
le; rd vukgkjd jg ldrk gSA lHkh lalkjh thoksa esa oØxfr ik;h tk ldrh gSA 

ç'u& oØxfr (foxzgxfr) esa dkeZ.k dk; ;ksx D;ksa gksrk gS\ 

mÙkj& ½tqxfr ls nwljs LFkku ij tkrs le; tho dks u;k ç;Ru ugha djuk iM+rk] D;ksafd tc og iwoZ 
'kjhj NksM+rk gS rc mls iwoZ 'kjhjtU; osx feyrk gSA ml osx ls tho lh/ks u;s LFkku ij igq¡p 
tkrk gSA 

  tcfd oØxfr esa iwoZ 'kjhj tU; osx çFke eksM+ rd gh jgrk gS] ogk¡ ls tho dks ?kweuk 
iM+rk gS] ?kweus dk LFkku vkrs gh lw{e 'kjhj&dkeZ.k 'kjhj ls tho dks ç;Ru djuk iM+rk gSA ;g 
lw{e&dkeZ.k 'kjhj tU; ç;Ru dkeZ.k dk; ;ksx dgykrk gSA blh ç;Ru ls tho nwljs] rhljs eksM+ 
dks ikjdj mRifÙk LFkku ij tkdj mRiék gksrk gSA mRifÙk LFkku ij tho dks ys tkus esa dkeZ.k dk; 
;ksx lgdkjh gksus ls oØxfr esa mls ekuk x;k gSA  

ç'u& vUrjky xfr esa vukgkjd dk dky fdl vk/kkj ij ekuk tkrk gS\ 

mÙkj& vUrjky xfr esa vukgkjd dk dky tho ds gksus okys eksM+ ij vk/kkfjr gSA tho ftrus eksM+ 
(?kqeko) djrk gS] mlls ,d de le; og vukgkjd jgrk gSA ;fn nks eksM+ djrk gS rks ,d le; 
vukgkjd] ;fn rhu eksM+ djrk gS rks nks le; rFkk pkj eksM+ djus ij rhu le; rd vUrjky 
xfr esa tho vukgkjd jgrk gSA ,d eksM+ okyk rFkk fcuk eksM+ okyk tho vukgkjd ugha jgrk gSA 
tcfd eks{k tkus okys fu;ek vukgkjd gh gksrs gSaA 

tUe vkSj ;ksfu ds Hksn rFkk muds Lokeh % 

lEewNZuxHkksZiikrk tUe A32A 

lfpÙk 'khr lao`rk% lsrjk feJk'pSd'kLr|ksu;% A33A 

tjk¸o.Miksrtkuka xHkZ% A34A 

ukjdnsokukeqiikr% A35A 

'ks"kk.kka lEewNZue~ A36A 
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vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    lEewNZu] xHkZ vkSj miikr ;s tUe ds rhu çdkj gSaAlfpÙk] 'khr vkSj lao`Ùk ;s rhu rFkk bu rhuksa 
ls foijhr vfpÙk] m".k vkSj foo`Ùk ,oa feJ vFkkZr~ lfpÙkvfpÙk] 'khrks".k vkSj lao`Ùkfoo`Ùk& ;s 
tUe dh dqy ukS ;ksfu;k¡ gSaA 

 tjk;qt] v.Mt vkSj iksrt çkf.k;ksa dk xHkZ ls tUe gksrk gSA 

 ukjd vkSj nsoksa dk miikr&tUe gksrk gSA 

 'ks"k lc çkf.k;ksa dk lEewNZu&tUe gksrk gSA  

 

 

 

ç'u& lEewNZu&tUe fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& ekrk&firk ds lEcU/k ds fcuk gh mRifÙkLFkku esa fLFkr vkSnkfjd iqn~xyksa dks igys igy 'kjhj :i 
esa ifj.kr djuk lEewNZu&tUe gSA vFkkZr~ fcuk xHkZ ds gh thoksa dk mRiék gksuk lEewNZu&tUe gSA 
;s lHkh tho vlaKh dgykrs gSaA 

ç'u& xHkZ&tUe fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& ekrk&firk ds la;ksx ls mRifÙk LFkku esa fLFkr 'kqØ vkSj 'kksf.kr ds iqn~xyksa dks igys&igy 'kjhj 
ds fy;s xzg.k djuk xHkZ&tUe gSA xHkZ&tUe tjk;qt] v.Mt vkSj iksrt dh vis{kk rhu çdkj dk 
gSA 

ç'u& miikr tUe fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& mRifÙk LFkku esa fLFkr oSfØ; iqn~xyksa dks igys igy 'kjhj :i esa ifj.kr djuk miikr&tUe gSA 
;g tUe ukjdh vkSj nsoksa esa gksrk gSA ukjdh ujdkoklksa esa jgh gqbZ otze; dqafHk;ksa esa mRiék gksrs gSa 
rFkk nsork nso&'k¸;k ij mRiék gksrs gSaA 

ç'u& ;ksfu fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& ftl LFkku ij tho mRiék gksrk gS] mls ;ksfu dgrs gSaA mRifÙk LFkku ukS çdkj dk cryk;k x;k gS] 
tSls& 1- lfpÙk& tho lfgr] 2- vfpÙk& tho jfgr] 3- feJ& dqN Hkkx tho lfgr dqN Hkkx tho 
jfgr] 4- 'khr& B.Ms Li'kZ okyh] 5- m".k& xeZ Li'kZ okyh] 6- 'khrks".k& dqN Hkkx B.Mk] dqN 
Hkkx xeZ] 7- lao`Ùk& <dh gqbZ] 8- foo`Ùk& <dh u gks] 9- lao`Ùkfoo`Ùk& dqN Hkkx <dk gks rFkk dqN 
Hkkx [kqyk gksA vkxe esa tks pkSjklh yk[k tho&;ksfu crkbZ gSa_ os bUgha ukS ;ksfu;ksa dk vU; vis{kk 
ls foLrkj le>uk pkfg;sA 

ç'u& tjk;qt fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& tks tho tky ds leku ek¡l vkSj #f/kj ([kwu) ls Hkjh ,d çdkj dh FkSyh ls fyiVs gq, iSnk gksrs 
gSa] mUgsa tjk;qt dgrs gSa] tSls& euq";] xk;] HkSal] cdjh vkfnA 

ç'u& v.Mt fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& v.Ms ls iSnk gksus okys thoksa dks v.Mt dgrs gSaA tSls& lkai] eksj] fpfM+;k] dcwrj vkfnA 
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ç'u& iksrt fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& tks fdlh çdkj ds vkoj.k ds fcuk gh mRiék gksrs gSaA u rks tjk;q ls gh fyiVs gksrs gSa vkSj u v.Ms 
ls] vfirq [kqys 'kjhj ls iSnk gksrs gSa] mUgsa iksrt dgrs gSaA ;s ekrk ds xHkZ ls ckgj fudyrs gh 
pyus&fQjus yx tkrs gSa] tSls& gkFkh] [kjxks'k] usoyk] pwgk vkfnA 

ç'u& lEewNZu thoksa dk mRifÙk LFkku D;k gS\ 

mÙkj& lEewNZu thoksa ds mRifÙk LFkku 'kjhj ds ey (v'kqfp) gSaA tSls& dQ] ey] ew=] oh;Z] dwM+s] dpjs] 
xUnxh vkfnA 

ç'u& miikr {ks= dkSulk gS\ 

mÙkj& miikr {ks= nsoksa vkSj ukjdksa ds tUe ds fy;s gksrk gSA ;g {ks= fu;r gSA nso'k¸;k ds Åij dk 
fnO;oL= ls <dk gq, Hkkx nsoksa dk miikr {ks= gS vkSj otze; dqafHk;k¡ ukjdksa dk miikr {ks= gSA  
bu miikr {ks=ksa esa fLFkr oSfØ; iqn~xyksa dks os 'kjhj cukus ds fy;s xzg.k djrs gSaA 

'kjhjksa ds fo"k; % 

vkSnkfjd oSfØ;k··gkjd rStl dkeZ.kkfu 'kjhjkf.kA37A 

ija ija lw{ee~A38A 

çns'krks·la[;s; xq.ka çkd~ rStlkr~A39A 

vuUrxq.ks ijsA40A 

vçfr?kkrsA41A 

vukfn lEcU/ks pA42A 

loZL;A43A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    vkSnkfjd] oSfØ;] vkgkjd] rStl vkSj dkeZ.k ;s ik¡p çdkj ds 'kjhj gSaA 

 bu ik¡pksa çdkjksa esa ij&ij vFkkZr~ vkxs&vkxs dk 'kjhj iwoZ&iwoZ ls lw{e gSA 

 rStl ds igys ds rhu 'kjhjksa esa iwoZ&iwoZ dh vis{kk mÙkj&mÙkj 'kjhj çns'kksa (LdU/kksa) dh vis{kk ls 
vla[;kr xq.kk gksrk gSA ckn okys nks vFkkZr~ rStl vkSj dkeZ.k 'kjhj çns'kksa ls vuUr xq.kk gksrs gSaA 

 rStl vkSj dkeZ.k 'kjhj] ;s nksuksa çfr?kkr (:dkoV) jfgr gksrs gSaA 

vkRek ds lkFk vukfn lEcU/k okys gSaA 

lc lalkjh thoksa ds gksrs gSaA   

ç'u& 'kjhj fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& tho ds fØ;k djus ds lk/ku dks 'kjhj dgrs gSaA tks çfr{k.k ifjorZu dks çkIr gks] 
lM+u&xyu&fo/oalu LoHkko okyk gks] mls Hkh 'kjhj dgrs gSaA 1- tks 'kjhj tyk;k tk lds] 
ftldk Nsnu&Hksnu gks] ftlesa jgdj tho deks± dk {k; dj lds] og vkSnkfjd 'kjhj gSA 2- tks 
fofo/k çdkj ds :i cuk lds] og oSfØ; 'kjhj gSA 3- tks ek= pkSng iwoZ/kkjh eqfu dks gh yfC/k ds 
:i esa çkIr gks] og vkgkjd 'kjhj gSA 4- tks rstkse; gksus ls [kk;s gq, vkgkjkfn ds ipkus dk gsrq 
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vkSj rstfLork dk fufeÙk gks og rStl 'kjhj gSA 5- deZ oxZ.kkvksa dk lewg tks vkRek ds lkFk 
lEcfU/kr gS] og dkeZ.k 'kjhj gSA 

  vkSnkfjd ls oSfØ; 'kjhj lw{e gS] oSfØ; ls vkgkjd] vkgkjd ls rStl vkSj rStl ls Hkh 
dkeZ.k 'kjhj lw{e gSA vkSnkfjd 'kjhj lcls vf/kd LFkwy gSA  

ç'u& LFkwy vkSj lw{e dk D;k vFkZ gS\ 

mÙkj& LFkwy vkSj lw{e dk vFkZ gS& jpuk dh f'kfFkyrk vkSj l?kurk] ifjek.k ughaA vkSnkfjd ls oSfØ; 
lw{e gS] ij oSfØ; Hkh vkgkjd ls LFkwy gSA blh çdkj vkgkjd vkfn 'kjhj Hkh iwoZ&iwoZ dh vis{kk 
lw{e vkSj mÙkj&mÙkj dh vis{kk LFkwy gSA mnkgj.kkFkZ& #bZ] oL=] dk"B] Lo.kZ vkSj ikjkA 

ç'u& çFke rhu 'kjhjksa dks çns'k dh vis{kk vla[;kr xq.kk vf/kd dSls le>us pkfg;s\ 

mÙkj& ;|fi ik¡pksa gh 'kjhj vuUr çns'kksa ds fi.M gSa] lewg gSa fdUrq fQj Hkh vkSnkfjd ls oSfØ; 'kjhj ds 
çns'k vla[;kr xq.kk vf/kd rFkk oSfØ; ls vkgkjd 'kjhj ds çns'k vla[;kr xq.kk vf/kd gksrs gSaA 

ç'u& rStl vkSj dkeZ.k bu nks 'kjhjksa dks vuUr xq.kk vf/kd D;ksa cryk;k x;k gS\ 

mÙkj& D;ksafd rStl 'kjhj vkSnkfjd vkfn çFke rhuksa 'kjhj ds çns'kksa ls vuUr xq.kk vf/kd gS rFkk 
dkeZ.k 'kjhj rStl 'kjhj ls Hkh vuUr xq.kk vf/kd çns'k okyk gSA bl dkj.k nksuksa 'kjhjksa dks 
(rStl] dkeZ.k) vuUr xq.kk vf/kd dgk gSA 

ç'u& rStl] dkeZ.k 'kjhj dks vukfn lEcU/k okyk D;ksa dgk gS\ 

mÙkj& vkSnkfjd 'kjhj rks fr;±p] euq";ksa dks gh çkIr gksrk gSA oSfØ; 'kjhj ukjdh] nsoksa dks rFkk vkgkjd 
'kjhj pkSngiwoZ/kkjh eqfu;ksa dks gh çkIr gksrk gS] fdUrq rStl vkSj dkeZ.k] ;s nks 'kjhj gh ,sls gSa tks 
lHkh lalkjh thoksa esa lnSo ik;s tkrs gSaA bUgsa O;fä dh vis{kk ls ugha] çokg dh vis{kk ls vukfn 
lEcU/k okys cryk;s gSaA 

ç'u& rStl] dkeZ.k 'kjhj dks vçfr?kkrh D;ksa dgk gS\ 

mÙkj& D;ksafd ;s nksuksa 'kjhj lkjs yksd esa dgha Hkh çfr?kkr (:dkoV) dks çkIr ugha gksrs vFkkZr~ otz tSlh 
dBksj oLrq Hkh bUgsa ços'k djus ls] fudyus ls jksd ugha ldrh] ;s vR;Ur lw{e gSa] blfy;s bUgsa 
vçfr?kkrh dgk gSA 

,d lkFk fdrus 'kjhj laHko % 

rnknhfu HkkT;kfu ;qxinsdL;k prqH;Z%A44A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    ,d lkFk ,d tho ds rStl vkSj dkeZ.k bu nks 'kjhjksa dks ysdj] pkj 'kjhj rd fodYi ls gks 
ldrs gSaA 

  ,d 'kjhj fdlh Hkh tho ds ugha ik;k tk ldrkA tc nks 'kjhj gksrs gSa rks rStl vkSj 
dkeZ.k gksrs gSaA ;s nksuksa 'kjhj vUrjky xfr (ckVk cgrh voLFkk) esa gh gksrs gSaA tc rhu 'kjhj gksrs 
gSa rc rStl] dkeZ.k vkSj vkSnkfjd (euq";&fr;±p dh vis{kk) vFkok rStl dkeZ.k vkSj oSfØ; 
(ukjdh nsork dh vis{kk) 'kjhj gksrs gSaA tc pkj 'kjhj gksrs gSa rc rStl] dkeZ.k] vkSnkfjd vkSj 
oSfØ; vFkok rStl] dkeZ.k] vkSnkfjd vkSj vkgkjd 'kjhj gksrs gSaA 
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  pkj 'kjhj esa igyk fodYi oSfØ; yfC/k ds ç;ksx ds le; dqN euq";&fr;±pksa esa ik;k 
tkrk gS] tcfd nwljk fodYi vkgkjd yfC/k ds ç;ksx ds le; pkSng iwoZ/kkjh eqfu esa gh ik;k 
tkrk gSA    

ç'u& ik¡p 'kjhj ,d lkFk D;ksa ugha ik;s tkrs\ 

mÙkj& D;ksafd oSfØ; vkSj vkgkjd yfC/k dk ç;ksx ,d lkFk laHko ugha gS] vr% ;s nksuksa 'kjhj fdlh tho 
ds ,d lkFk ugha gks ldrs] blh dkj.k ik¡p 'kjhj ,d lkFk ugha ik;s tkrsA 'kfä :i esa rks ik¡pksa 
'kjhj ,d lkFk jg ldrs gSa] fdUrq ço`fÙk vFkok fØ;k :i esa pkj ls vf/kd ugha gks ldrsA 

 

dkeZ.k 'kjhj dh fu:iHkksfxrk % 

fu:iHkksxeUR;e~A45A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    vfUre vFkkZr~ dkeZ.k 'kjhj miHkksx (lq[k&nq%[kkfn ds vuqHko) ls jfgr gSA 

ç'u& miHkksx dk D;k vFkZ gS\ 

mÙkj& tho lkekU; n'kk esa Jks=sfUæ; vkfn ls 'kqHk&v'kqHk 'kCnkfn fo"k; xzg.k djds lq[k&nq%[k dk 
vuqHko djrk gS] gkFk&ik¡o vkfn vo;oksa ls nku] fgalk vkfn 'kqHkk'kqHk deZ dk cU/k djrk gS] cU/ks 
gq, deks± ds Qy dk vuqHko djrk gS] /kekZpj.k }kjk deks± dh futZjk djrk gS] ;s lc miHkksx 
dgykrs gSaA 

ç'u& dkeZ.k 'kjhj dks gh miHkksx jfgr D;ksa ekuk x;k gS\ 

mÙkj& vkSnkfjd] oSfØ; 'kjhj }kjk lq[k&nq%[k vkfn dk osnu rks lalkjh thoksa esa çR;{k ns[kk gh tkrk gSA 
vkgkjd 'kjhj ls Hkh pkSng iwoZ/kkjh eqfu viuk ç;kstu iw.kZ djrs gh gSaA rStl 'kjhj ls 
ipu&ikpu vkfn fØ;k,¡ gksrh gSaA Jki&ojnku vkfn Hkh blh 'kjhj ds dk;Z gSaA m".k rstksys';k 
vkSj 'khr rstksys';k :i yfC/k Hkh blh 'kjhj ds fof'k"V dk;Z gSaA ftldh lgk;rk ls dqfir gksdj 
tyk;k Hkh tk ldrk gS rFkk çlék gksdj 'kkfUr Hkh igq¡pk;h tk ldrh gSA fdUrq vdsys dkeZ.k 
'kjhj ls dksbZ Hkh fØ;k,¡ laHko ugha gSaA  

vkSnkfjd 'kjhj fdu thoksa ds\% 

xHkZlEewNZutek|e~A46A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ& xHkZ vkSj lEewPNZu :i ls mRiék gksus okys thoksa ds igyk (vkSnkfjd) 'kjhj gksrk gSA 

ç'u& xHkZ vkSj lEewPNZu tUe fdu thoksa ds gksrk gS\ 

mÙkj& xHkZ vkSj lEewPNZu tUe ek= euq";ksa vkSj fr;±pksa dk gh gksrk gSA vr% bu nksuksa esa (rStl] dkeZ.k 
ds lkFk) vkSnkfjd 'kjhj gksrk gSA 

oSfØ; 'kjhj dh miyfC/k % 

oSfØ;ekSiikfrde~A47A 

yfC/k çR;;a pA48A 
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vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ& miikr tUe okys thoksa ds oSfØ; 'kjhj gksrk gSA oSfØ; 'kjhj yfC/k (½f¼&fo'ks"k) ls Hkh çkIr 
gksrk gSA 

ç'u& vkSiikfrd oSfØ; 'kjhj fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& ftu thoksa dk tUe miikr dgykrk gS] mu thoksa dks vkSiikfrd dgrs gSaA ukjdh vkSj nsork 
vkSiikfrd dgykrs gSaA bu nksuksa esa Hko ds çkjEHk ls gh oSfØ; 'kjhj çkIr gks tkrk gS] tks thou Hkj 
jgrk gSA Hko ds dkj.k ls mRiék gksus ds dkj.k mls HkoçR;; oSfØ; 'kjhj Hkh dgk tk ldrk gSA 

ç'u& yfC/k çR;; fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& tks 'kjhj ti] ri] lk/kuk vkfn ds QyLo:i yfC/k fo'ks"k ds :i esa euq"; vkSj fr;±pksa dks çkIr 
gksrk gS] mls yfC/k çR;; oSfØ; 'kjhj dgrs gSaA ;g 'kjhj lékh euq";] lékh fr;±p ,oa cknj 
ok;qdk; ds thoksa dks çkIr gksrk gSA 

vkgkjd 'kjhj dh fo'ks"krk,¡ % 

'kqHka fo'kq¼eO;k?kkfr pkgkjda prqnZ'kiwoZ/kjL;SoA49A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    vkgkjd 'kjhj pkSng iwoZ/kkjh Je.k ds gh gksrk gS vkSj ;g 'kqHk] 'kq¼ rFkk O;k?kkr (ck/kk) jfgr gksrk 
gSA 

ç'u& 'kqHk] 'kq¼ rFkk O;k?kkr (ck/kk) jfgr dk D;k vFkZ gS\ 

mÙkj& 'kqHk iqn~xyksa dk gksus ds dkj.k 'kqHk dgykrk gSA ç'kLr mís'; ls cuk;s tkus ds dkj.k 'kq¼ 
(fujo|&funksZ"k) dgykrk gS rFkk vR;Ur lw{e gksus ds dkj.k O;k?kkr jfgr gksrk gSA vFkkZr~ fdlh dks 
jksdus okyk ;k fdlh ls :dus okyk ugha gksrk gSA 

ç'u& vkgkjd 'kjhj dh çeq[k fo'ks"krk,¡ D;k&D;k gSa\ 

mÙkj& çeq[k fo'ks"krk,¡ fuEu gSa& 

 1- vkgkjd 'kjhj deZHkwfe esa xHkZ :i ls mRiék lE;Xn`f"V] pkSng iwoZ/kkjh] ½f¼ çkIr lk/kq dks 
gksrk gSA 

 2- 'kqHk iqn~xyksa ls fufeZr gksus ls vR;f/kd euksK ,oa fo'kq¼ gksrk gSA 

 3- ;g ,d gkFk çek.k vkSj lepkSjl laLFkku okyk gksrk gSA 

 4- ;g u fdlh dks O;k?kkr igq¡pkrk gS vkSj u fdlh ls ckf/kr gksrk gSA 

 5- ;g 'kjhj rhFk±dj vFkok dsoyh Hkxoku~ ls 'kadk dk lek/kku çkIr djus] oknh ds ç'uksa dk mÙkj 
nsus] rhFk±dj Hkxoku dh ½f¼ ns[kus rFkk tho n;k ds fufeÙk ls ç;ksx esa vkrk gSA 

 6- vkgkjd 'kjhj vUreqZgwrZ ds fy, cuk;k tkrk gSA   

osnksa (fyaxksa) ds /kkjd % 

ukjd lEewfPNZuks uiqaldkfuA50A 

u nsok% A51A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ&    ukjd vkSj lEewPNZu tho uiqald gksrs gSaA 
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 nso uiqald ugha gksrs gSaA 

  ukjd vkSj ,dsfUæ; ls vlaKh iapsfUæ; rd ds lEewPNZu tho ,dkUr uiqald osn okys gh gksrs 
gSaA muesa L=hosn] iq#"kosn ugha ik;k tkrkA 

  nsoxfr esa Hkouifr ls nwljs nsoyksd rd L=hosn rFkk iq#"kosn okys rFkk mlls Åij ds nsork 
,dkUr iq#"kosn okys gh gksrs gSaA nsoksa esa dksbZ Hkh uiqald osn okys ugha gksrs gSaA osn dk ;g dFku æO; 
osn dh vis{kk le>uk pkfg;sA Hkko osn rks ukjd&nsoksa esa rhuksa gh çdkj ds laHko gSaA 

ç'u& osn fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& fodkj Hkkouk vFkok Hkksx dh bPNk dks osn dgrs gSaA osn nks çdkj ds gSa& æO; osn vkSj Hkko osnA æO; osn 
ikSn~xfyd vkÏfr :i gS] tks uke deZ ds mn; ls çkIr gksrk gSA Hkko osn ,d euksfodkj gS] tks osn eksguh; 
deZ ds mn; ls çkIr gksrk gSA 

ç'u& æO; rFkk Hkko L=hosn fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& ftl fpg~u ls ^L=h* gksus dh igpku gks] ml lk/ku dks æO; L=hosn rFkk iq#"k ds lkFk Hkksx Hkksxus 
dh vfHkyk"kk gksuk Hkko L=hosn dgykrk gSA ;g fodkj vaxkjs ds leku gS] tks tYnh 'kkUr ugha 
gksrk vkSj çdV Hkh tYnh ugha gksrkA 

ç'u& æO; rFkk Hkko iq#"kosn fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& ftl fpg~u ls ^iq#"k* dh igpku gksrh gS] og æO; iq#"kosn rFkk L=h ds lkFk Hkksx Hkksxus dh bPNk 
Hkko iq#"kosn dgykrk gSA iq#"kosn dk fodkj ?kkl dh vfXu ds leku gS] tks 'kh?kz gh 'kkUr gks 
tkrk gS vkSj çdV Hkh 'kh?kz gks tkrk gSA 

ç'u& æO; rFkk Hkko uiqaldosn fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& ftlesa dqN fpg~u L=h ds gks vkSj dqN iq#"k ds gksa] og æO; ^uiqaldosn* rFkk L=h&iq#"k nksuksa ds 
lkFk Hkksx Hkksxus dh vfHkyk"kk dks Hkko uiqaldosn dgrs gSaA ;g fodkj rst rih gqbZ b±V ds leku 
gS] tks cgqr nsj esa 'kkUr gksrk gS rFkk çdV Hkh cgqr nsj esa gksrk gSA 

vk;q"; ds çdkj vkSj muds Lokeh % 

vkSiikfrd pjensgksÙke iq#"kk·la[;s; 

o"kkZ;q"kks·uioR;kZ;q"k%A52A 

vFkZ&vFkZ&vFkZ&vFkZ& vkSiikfrd (ukjdh vkSj nsork) pje'kjhjh] mÙkeiq#"k vkSj vla[;kr o"kZ dh vk;q okys] ;s lHkh 
vuiorZuh; vk;q okys gh gksrs gSaA 

  nks çdkj dh vk;q okys tho gksrs gSa& viorZuh; vkSj vuiorZuh; vk;q okysA 

ç'u& viorZuh; vk;q fdls dgrs gSa\ 

mÙkj& tks vk;q cU/kh gqbZ fLFkfr ds iw.kZ gksus ls igys gh Hkksxh tk lds] mls viorZuh; vk;q dgrs gSaA ;g 
vk;q lkekU; euq"; vkSj fr;±pksa esa ik;h tkrh gSA 

ç'u& vuiorZuh; vk;q fdls dgrs gSa\ 
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mÙkj& tks vk;q cU/kh gqbZ fLFkfr ds iw.kZ gksus ls igys u Hkksxh tk lds] og vuiorZuh; vk;q dgykrh gSA vFkkZr~ 
ftl vk;q dk Hkksxdky cU/kh gqbZ fLFkfr ds leku gh gks] og vuiorZuh; vk;q gSA 

ç'u& vuiorZuh; vk;q fdu&fdu thoksa ds gksrh gSa\ 

mÙkj& vuiorZuh; vk;q ukjdh] nsork] pje'kjhjh (mlh Hko esa eks{k tkus okys euq";) mÙke iq#"k 
(rhFk±dj] pØorhZ] cynso] oklqnso] çfroklqnso = 63 'yk?kuh; iq#"k) vkSj vla[;kr o"kZ dh 
vk;q okys (vdeZHkwfet] vUr}hZit vkSj deZHkwfe;ksa ds ;qxfyd euq"; vkSj fr;Ź p) ;s lHkh 
vuiorZuh; vk;q okys gksrs gSaA buds vfrfjä lkekU; euq"; rFkk fr;±p ;s viorZuh; vkSj 
vuiorZuh;] nksuksa gh çdkj dh vk;q okys gksrs gSaA 

  viorZuh; vk;q esa cU/kh fLFkfr dk fu;r le; ls igys Hkksx djus esa Hkh vk;q deZ iwjk 
Hkksxus esa vk gh tkrk gSA fcuk Hkksxk gqvk 'ks"k ugha jgrk gSA tSls& nks diM+s ikuh esa /kks;s] ,d dks 
vPNh rjg fupkSM+dj] QSykdj /kwi esa lq[kk;k vkSj nwljs diM+s dks fcuk QSyk;s] fcuk fupkSM+s Nk;k 
esa lq[kk;k rks nksuksa ds lw[kus dh dky e;kZnk vyx&vyx jgsxh] ijUrq lq[kus ij nksuksa esa gh ikuh 
'ks"k ugha jgsxkA blh çdkj viorZuh;] vuiorZuh; vk;q dks Hkh le> ysuk pkfg;sA 

û û û û f}rh; v/;k; lekIrf}rh; v/;k; lekIrf}rh; v/;k; lekIrf}rh; v/;k; lekIr    ûûûû
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rÙo foHkkx& 

xq.kLFkku Lo:i 

 xq.kLFkkuksa1 ij murhl }kj gSaA os bl izdkj gSa & 1- uke 2- y{k.k 3- fLFkfr 4- fØ;k 5- lÙkk 6- 
ca/k 7- mn; 8- mnhj.kk 9- futZjk 10- Hkko 11- dkj.k 12- ijh"kg 13- vkRek 14- tho ds Hksn 15- 
xq.kLFkku  16- ;ksx 17- mi;ksx 18- ys';k 19- gsrq 20- ekxZ.kk  21- /;ku 22- n.Md 23- tho;ksfu 24- 
fufeÙk 25- pkfj=  26- vkd"kZ  27- lefdr 28- vUrj vkSj 29- vYicgqRoA 

1- uke }kj 

 xq.kLFkkuksa ds uke & 1- feF;kRo 2- lkLoknu    3- lE;fXeF;kn`f"V (feJ) 4- vfojr lE;Xn`f"V 
5- fojrkfojr (ns'kfojfr) 6- izeÙk&la;Ùk 7- vizeÙk&la;r 8- fuo`fÙk&cknj  9- vfuo`fÙk&cknj   10- 
lw{e lEijk; 11- mi'kkUr eksguh; 12- {kh.k&eksguh; 13- l;ksxh dsoyh vkSj 14- v;ksxh dsoyh 
xq.kLFkku2A  

2- y{k.k }kj 

1-  feF;kRo xq.kLFkku dk y{k.k&feF;kRo xq.kLFkku dk y{k.k&feF;kRo xq.kLFkku dk y{k.k&feF;kRo xq.kLFkku dk y{k.k& ftus'oj Hkxoku dh ok.kh U;wukf/kd ;k foijhr J¼s ;k iz:is] 
ftu&ekxZ ij nq"V ifj.kke j[ks] fgalk esa /keZ ekus ;k iz:is] dqnso dqxq# vkSj dq'kkL= ij vkLFkk 
j[ksA vFkok rÙo J¼k ds vHkko :i tho ds ,sls Hkko dks igyk & ^feF;kRo xq.kLFkku* dgrs gSaA  

    Qy&Qy&Qy&Qy& deZ :ih MaMs ls vkRek :ih xsan] pkj xfr pkSchl n.Md vkSj pkSjklh yk[k 
tho&;ksfu;ksa esa ckjEckj ifjHkze.k dj nq%[k Hkksxrh jgrh gSA 

 ftrus tho eks{k tkrs gSa] vO;ogkj jkf'k3 (lw{efuxksn vFkkZr~ lw{e ouLifr] cknj fuxksn 
vFkkZr~ lk/kkj.k ouLifr) ls mrus gh tho O;ogkj jkf'k4 esa vkrs gSaA5 tc v/kZiqn~xy ijkorZu dky 
lalkj ifjHkze.k 'ks"k jgrk gSA rc ls og feF;kn`f"V HkO; tho 'kqDy i{kh dgykrk gSA bldks ge ,d 
O;kogkfjd n`"VkUr ls bl çdkj le> ldrs gSaA tSls fdlh dks ,d djksM+ #i;k ½.k pqdkuk Fkk] 
mlus mlesa ls fuU;kuosa yk[k fuU;kuosa gtkj ukS lkS fuU;kuosa #i;s vkB vkus (99]99]999û) rks 
pqdk fn;s] dsoy vk/kk #i;k nsuk 'ks"k jgkA mlh çdkj bl tho dk v¼Z iqn~xy ijkorZu lalkj 
ifjHkze.k 'ks"k jgkA vFkkZr~ 'kqDyi{kh gks x;kA ;gk¡ ls vukfn feF;kn`f"V igyh ckj lh/kk prqFkZ 
xq.kLFkku esa gh tk;sxkA ('kqDyi{kh gksus ds ckn t?kU; vUreqZgwrZ esa rFkk mRÏ"V ns'kksu v¼Ziqn~xy 

                                                           

1  vkRek ds Kku&n'kZu pkfj= vkfn xq.kksa dh 'kqf¼&v'kqf¼ vkSj mRd"kZ&vid"kZ voLFkk ds oxhZdj.k dks ^xq.kLFkku* dgrs gSaA 

2  dEefolksfgeXx.ka iMqPp pmíl thoëk.kk i..kÙkk ra tgk& ---- leokvks la-14 

3  ftu thoksa us ,d ckj Hkh fuxksn (lw{e ouLifr o lk/kkj.k ouLifr bu nksuksa ds vi;kZIr o i;kZIr) voLFkk NksM+dj nwljh 
txg tUe ugha fy;k gks] os vO;ogkj jkf'k ds tho gSaA 

4  ftUgksaus fuxksn dks NksM+dj nwljh txg ,d ckj Hkh tUe xzg.k dj fy;k gS] os lHkh O;ogkj jkf'k ds tho gSaA 

5  flT>afr tfÙk;k fdj] bg laoogkj tho jkflvksA 
,afr v.kkb o..kLlbZ] jklhvks rsfÙk;k rfEe û 

fo'ks"k.korh& fo'ks"k 15] xkFkk 60- 
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ijkorZu dky esa lefdr vo'; çkIr djrk gS) nwljs ls ysdj vkxs ds lHkh xq.kLFkkuksa esa tho 
'kqDyi{kh gh gksrk gSA 

2- llllkLoknu lE;Xn`f"V xq.kLFkku dk y{k.k&kLoknu lE;Xn`f"V xq.kLFkku dk y{k.k&kLoknu lE;Xn`f"V xq.kLFkku dk y{k.k&kLoknu lE;Xn`f"V xq.kLFkku dk y{k.k& mi'ke lE;DRoh ds vuUrkuqcU/kh d"kk; dk mn; gksus ls 
o n'kZu f=d dk mi'ke dk;e jgus ls lE;DRo dh vkLokn ek= tks voLFkk curh gS] mls 
lkLoknu lE;Xn`f"V xq.kLFkku dgrs gSaA mi'ke lefdr ds ykHk dks tks ck/kk igq¡pkrk gS] fojk/kuk 
djrk gS] blfy;s bls lklknu lE;Xn`f"V xq.kLFkku Hkh dgrs gaSA tSls& fdlh us [khj dk Hkkstu fd;k 
vkSj ckn esa oeu dj fn;k] rks mls dqN xqM+pVk Lokn jgrk gSA blh izdkj izkIr lE;DRo dks NksM+ 
dj feF;kRo esa izos'k djus ds iwoZ dh n'kk esa tks voLFkk gksrh gS] mls ^lkLoknu*1 xq.kLFkku dgrs gSaA 
vFkok tSls& ?kaVs ls xaHkhj 'kCn fudy pqdus ds ckn mldh j.kdkj (izfr/ofu) jg tkrh gS] mlds 
leku] vFkok vkRek :ih vkez&o`{k dh ifj.kke :ih Mkyh ls] eksg :ih ok;q pyus ls] lefdr 
:ih Qy VwV x;k] ijUrq feF;kRo :ih i`Foh ij ugha igq¡pkA og chp gh esa gSa] rc rd ds ifj.kkeksa 
dks ^lkLoknu xq.kLFkku* dgrs gSaA 

3- lE;fXeF;kn`f"V lE;fXeF;kn`f"V lE;fXeF;kn`f"V lE;fXeF;kn`f"V ((((feJfeJfeJfeJ))))    xq.kLFkku dk y{k.k&xq.kLFkku dk y{k.k&xq.kLFkku dk y{k.k&xq.kLFkku dk y{k.k& ;g xq.kLFkku feJ eksguh; çÏfr ds mn; ls gksrk gSA 
lE;DRo vkSj feF;kRo ls fefJr2] Jh[kaM ds leku ehBs vkSj [kês Lokn tSlkA  

   iap laxzg vkSj deZxzaFk esa feyus okyk ukfydsj }hi ds euq"; dk n`"VkUr bl çdkj gS& ftl }hi 
esas [kkus ds fy;s flQZ ukfj;y gh gksrs gSa] mls ukfydsj }hi dgrs gSaA ogk¡ ds euq";ksa us u vék dks ns[kk 
gS] u mlds fo"k; esa dqN lquk gh gS] vr,o mudks vék esa #fp ugha gksrh vkSj u }s"k gh gksrk gSA blh 
izdkj tc feJ eksguh; deZ dk mn; jgrk gS] rc tho dks tSu /keZ esa izhfr ugha gksrh vkSj vizhfr Hkh 
ugha gksrh vFkkZr~ Jh ohrjkx us tks /keZ dgk gS ogh lPpk gS] bl izdkj ,dkUr J¼k :i izse ugha gksrk 
vkSj og /keZ >wBk gS] vfo'oluh; gS bl izdkj v#fp :i }s"k Hkh ugha gksrkA nwljs 'kCnksa esa lE;DRo 
o feF;kRo esa rVLFk o`fÙk gksrh gSA 

4- vfojr lE;x~n`fvfojr lE;x~n`fvfojr lE;x~n`fvfojr lE;x~n`f"V xq.kLFkku dk y{k.k&"V xq.kLFkku dk y{k.k&"V xq.kLFkku dk y{k.k&"V xq.kLFkku dk y{k.k& lkr izd`fr;ksa dk {k;ksi'ke vkfn djus ij tho dh tks 
voLFkk gksrh gS] mls pkSFkk ^vfojr&lE;Xn`f"V xq.kLFkku* dgrs gSaA os lkr izd`fr;k¡ gSa& 
1- vuUrkuqcU/kh Øks/k 2- eku 3- ek;k 4- yksHk 5- feF;kRoeksguh; 6- feJeksguh; 7- lefdreksguh;A 
dqnso] dqxq#] dq/keZ dq'kkL= dh vkLFkk j[kuk& ^feF;kRo eksguh;* gSA ftl deZ ds mn; ls 
lE;DRo ,oa feF;kRo ls fefJr ifj.kke gks vFkok buesa rVLFk o`fÙk gks] mls ^feJ eksguh;* dgrs gSaA 
ftl izdkj dwVs gq, dksæo /kkU; ds fNydksa esa eknd 'kfDr iw.kZ ugha gksrh] mlh izdkj ftl deZ ds 
}kjk lE;DRo xq.k dk iw.kZ ?kkr rks u gksa] ijUrq mlesa py 3 ey4  vxk<+5  nks"k mRiék gksa] mls 
^lE;DRoeksguh;* dgrs gSaA 

                                                           

1  lkLoknu lE;Xn`f"V xq.kLFkku mi'ke lefdr ls fxjus okys dks gh vk ldrk gS] vU; dks ughaA ;g ,d Hko esa nks ckj ls 
vf/kd ugha vk ldrk o vusd Hkoksa dh vis{kk Hkh ik¡p ckj ls vf/kd ugha vkrk gSA 

2  feJ eksguh; xq.kLFkku vUreqZgwrZ ls vf/kd ugha jgrkA blesa u rks uohu vk;q dk cU/k gksrk gS vkSj u ej.k gksrk gSA lE;DRo ;k 
feF;kRo dks çkIr gksus ds ckn gh vk;q dk cU/k ;k ej.k gksrk gSA 

3  Jh 'kkfUrukFkth 'kkfUr djus esa] ik'oZukFkth ifjp; nsus esa leFkZ gSa] bl izdkj vusd fo"k;ksaa esa pyk;eku gksus dks ^py nks"k* 
dgrs gSaA 

4  NùLFkiu dh rjax ls lE;DRo esa efyurk vk tkus dks ^ey nks"k* dgrs gSaA 

5  ;g esjk f'k"; gS] ;g mudk] bR;kfn Hkze mRiék djus okys nks"k dks ^vxk<+ nks"k* dgrs gSaA vxk<+ vFkkZr dqN f'kfFkyA  
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pkSFks x.qkLFkku esa vk;k gqvk tho thokfnd ukS inkFkks± dk tkudkj gksrk gSA æO;] {ks=] dky 
vkSj Hkko dk tkudkj gksos] uodkjlh vkfn o"khZ ri dks mikns; tkus] J¼k djs] iz:i.kk djs] ijUrq 
ikyu ugha dj ldrk] D;ksafd vfojr gSA 

Qy&Qy&Qy&Qy& bl xq.kLFkku esa lkr cksyksa dk cU/k ugha gks ldrk & 1- ukjdh 2- fr;±p 3- Hkouifr 
4- ok.kO;Urj 5- T;ksfr"kh 6- L=hosn vkSj 7- uiqaldosnA ;fn igys cU/k gks x;k gks rks Hkksxuk gh 
iM+rk gSA tSls Jsf.kd egkjktk dks Hkksxuk iM+kA bl xq.kLFkku ls uhps fxjus ij mDr lkr cksyksa dk 
ca/k gks ldrk gSA 

vuUrkuqcU/kh pkSd] feF;kRo] feJ o lefdr eksguh;] bu lkr çÏfr;ksa ds {k;ksi'ke vkfn 
ls cuus okys Hkax bl çdkj gSa&1  

mi'ke lefdr&  

blesa n'kZu eksguh; ds mi'ke dh fu;ek gSA 

çFkeksi'ke& 

1-(v) pkj dk {k;ksi'ke] 3 dk mi'ke (f=iqat gksus ij) & (xq.kLFkku 4 ls 7 rd] fLFkfr& 
t?kU;&mRÏ"V vUreqZgwrZ) 

(c) pkj dk {k;ksi'ke 1 (feF;kRo) dk mi'ke (f=iqat ugha gksus ij) (fu;ek uhps fxjsxk) 
xq.kLFkku&pkSFkk2 fLFkfr & t?kU;&mRÏ"V] vUreqZgwrZA 

f}rh;ksi'ke& 

2- lkrksa çÏfr;ksa dk mi'ke& (4 ls 11 xq.kLFkku rd] fLFkfr& t?kU;&mRÏ"V vUreqZgwrZ) 

3- pkj dh fola;kstuk] rhu dk mi'ke& (4 ls 11 xq.kLFkku rd] fLFkfr& t?kU;&mRÏ"V 
vUreqZgwrZ) 

{kk;ksi'kfed lefdr& 

blesa lefdr eksguh; ds mn; (foikdksn;) dh fu;ek gSA 

lkekU;& 

4- N% dk {k;ksi'ke] ,d dk osnu& (4 ls 7 xq.kLFkku rd] fLFkfr& t?kU; vUreqZgwrZ] mRÏ"V 66 
lkxjksie >k>sjh) 

f}rh;ksi'ke çkfIr dh çfØ;k& f}rh;ksi'ke çkfIr dh çfØ;k& f}rh;ksi'ke çkfIr dh çfØ;k& f}rh;ksi'ke çkfIr dh çfØ;k& (tks orZeku esa {k;ksi'ke lefdrh gSa] fdUrq ckn esa mi'ke 
lefdr çkIr dj mi'ke Jsf.k djsaxs mudh vis{kk ls fuEu Hkax le>uk) 

5- pkj dk mi'ke] 2 dk {k;ksi'ke] 1 dk osnu& (xq.kLFkku 4 ls 7 rd] fLFkfr&t?kU; 
mRÏ"V&vUreqZgwrZ) 

                                                           

1  iqjkus FkksdM+ksa dh iqLrdksa esa of.kZr Hkaxksa dk vk/kkj ugha feyus ls miyC/k deZ lkfgR; vkfn ds vuqlkj cuus okys Hkax fn;s x;s 
gSaA 

2  fo'ks"kko';d Hkk"; ds vuqlkjA 
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6- 6 dk mi'ke] 1 dk osnu& (xq.kLFkku 6] 7] fLFkfr& t?kU; mRÏ"V&vUreqZgwrZ) 

7- 4 dh fola;kstuk] 2 dk {k;ksi'ke] 1 dk osnu& (xq.kLFkku 4 ls 7 rd] fLFkfr& t?kU; 
vUreqZgwrZ] mRÏ"V 66 lkxjksie >k>sjh) ;fn tho f}rh;ksi'ke vFkok {kkf;d lefdr çkfIr dh 
çfØ;k vkxs u djs rks bl Hkax esa mRÏÔ 66 lkxjksie >k>sjh Hkh fLFkfr gks ldrh gSA  ;fn çfØ;k 
fujUrj pyrh jgs rks fLFkfr t?kU; mRÏÔ vUreqZgwÙkZ dh gksrh gSA 

8- 4 dh fola;kstuk] 2 dk mi'ke] 1 dk osnu (xq.kLFkku 6] 7] fLFkfr& t?kU;] mRÏ"V&vUreqZgwrZ) 

{kkf;d çkfIr dh çfØ;k& {kkf;d çkfIr dh çfØ;k& {kkf;d çkfIr dh çfØ;k& {kkf;d çkfIr dh çfØ;k& (tks orZeku esa {k;ksi'ke lefdrh gSa] fdUrq ckn esa {kkf;d lefdr 
çkIr djsaxs] ml vis{kk ls fuEu Hkax le>uk) 

9- 4 dk {k;] 2 dk {k;ksi'ke] 1 dk osnu& (xq.kLFkku 4 ls 7 rd] fLFkfr& t?kU; mRÏ"V 
vUreqZgwrZ 

10- 5 dk {k;] 1 dk {k;ksi'ke] 1 dk osnu& (xq.kLFkku 4 ls 7 rd] fLFkfr& t?kU; mRÏ"V 
vUreqZgwrZ) 

11- 6 dk {k;] 1 dk osnu& (xq.kLFkku 4 ls 7 rd] fLFkfr& t?kU;&mRÏ"V&vUreqZgwrZ)1 

{kkf;d lefdr& 

12- 7 dk {k;& (xq.kLFkku 4 ls 14 o fl¼] fLFkfr& lkfn vuUr) 

 bu Hkaxksa dks fuEu pkVZ }kjk Hkh ljyrk ls le> ldrs gSa& 

                                                           

1    bl Hkax ds vfUre ,d le; dks {kkf;d osnd dgrs gSaA 
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1- 4 3 dk {k;ksi'ke  dk 
mi'ke ¼deZ fl)kUr 
ds vuqlkj½ 

2-  4 1 dk {k;ksi'ke  dk 
mi'ke ¼Hkk"; ds 
vuqlkj fuf'pr uhps
fxjsxk½  

3- 4 3 dk mi'ke  dk 
mi'ke ¼  dk mi'ke½7  

4- 4 3  dh fola;kstuk dk 
mi'ke 

 
1- 4 3 dk mn;  dk 
mi'ke ¼mi'ke lefdr 
ds igys ;k rhljs Hkax ls½
 

  
1- 6 dk {k;ksi'ke  dk 1

osnu 
 

2- 4 2 dk mi'ke  dk 
{k;ksi'ke  dk osnu1  

3- 6 1 dk mi'ke  dk 
osnu 

4- 4 2 dh fola;kstuk  dk 
{k;ksi'ke  dk osnu1  

5- 4 2 dh fola;kstuk  dk 
mi'ke  dk osnu1  

 
6 - 4 2 dk {k;  dk 
{k;ksi'ke  dk osnu1  

7 - 5 1 dk {k;  dk 
{k;ksi'ke  dk osnu1  

8- 6 1 dk {k;  dk osnu 

 
1- 7 dk {k; 

 

2- pkj dk mn; 1 feF;kRo dk
   mi'ke ¼mi'ke lefdr ds 
   nwljs Hkax ls½ 

    

dfBu 'kCnksa ds lkekU; vFkZ& dfBu 'kCnksa ds lkekU; vFkZ& dfBu 'kCnksa ds lkekU; vFkZ& dfBu 'kCnksa ds lkekU; vFkZ& (fo'ks"k tkudkjh ds fy;s NBs deZxzUFk ds ifjf'k"V dh O;k[;k ns[kuh 
pkfg,) 

mi'ke mi'ke mi'ke mi'ke dk vFkZ gS& ftlesa lEcfU/kr deZ çÏfr dk u rks foikdksn; gks vkSj u çns'kksn; gks] 
fdUrq deZ çÏfr lÙkk esa fo|eku jgsA 

foikdksn; foikdksn; foikdksn; foikdksn; dk vFkZ gS& vuqHkwfr esa vkus okyk mn; vkSj çns'kksn;çns'kksn;çns'kksn;çns'kksn; dk vFkZ gS& vuqHkwfr esa ugha vkus 
okyk mn;A 

{k;ksi'ke {k;ksi'ke {k;ksi'ke {k;ksi'ke dk vFkZ gS& ftlesa çns'kksn; rks gks] fdUrq foikdksn; u gksA orZeku dky esa loZ ?kkfr 
Li/kZdksa dk ns'k?kkrh Li/kZd ds :i esa mn; vkdj {k; gksuk rFkk vkxkeh dky dh vis{kk mUgha dk 
lnoLFkk :i dk mi'ke gksuk vkSj ns'k?kkfr Li/kZdksa dk mn; gksuk] {k;ksi'ke dgykrk gSA 

fola;kstuk fola;kstuk fola;kstuk fola;kstuk dk vFkZ gS& ftlesa fdlh Hkh çdkj dk mn; u gks] deZ lÙkk esa Hkh u gks] fdUrq dkj.k 
(feF;kRo) mifLFkr gksus ij ftldk iqu% cU/k o mn; gks lds vFkkZr~ vLFkk;h {k;A fola;kstuk ek= 
vuUrkuqcU/kh pkSd dh gh gksrh gSA 

çFkeksi'keçFkeksi'keçFkeksi'keçFkeksi'ke dk vFkZ gS& tks mi'ke lefdr xzfUFkHksn tU; gksrh gS rFkk ftlesa tho mi'ke Jsf.k 
çkIr ugha dj ikrk gS] pkgs og igyh] nwljh ckj gh D;ksa u çkIr gksA 
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f}rh;ksi'ke f}rh;ksi'ke f}rh;ksi'ke f}rh;ksi'ke dk vFkZ gS& tks mi'ke lefdr Jsf.k lfgr çkIr gks] pkgs og igyh] nwljh] rhljh 
ckj gh D;ksa u çkIr gksA 

f=iqat f=iqat f=iqat f=iqat dk vFkZ gS& feF;kRo eksguh; ds cU/k dks feF;kRo (v'kq¼) feJ (v¼Z 'kq¼) ,oa lefdr 
eksguh; (fo'kq¼) ds :i esa rhu VqdM+ksa esa foHkkftr dj nsukA 

5-  fojrkfojr fojrkfojr fojrkfojr fojrkfojr ((((ns'kfojfrns'kfojfrns'kfojfrns'kfojfr))))    xq.kLFkku dk y{k.k&xq.kLFkku dk y{k.k&xq.kLFkku dk y{k.k&xq.kLFkku dk y{k.k& igys dgh gqbZ lkr izd`fr;k¡ vkSj vizR;k[;kuh Øks/k] 
eku] ek;k] ykssHk ,oa uks d"kk;1 ds {k;ksi'kekfn ls tks xq.kLFkku gksrk gS] og ik¡pok¡ fojrkfojr 
(ns'kfojfr) xq.kLFkku gSA bl xq.kLFkku esa vk;k gqvk tho] thokfnd ukS inkFkks± dk tkudkj gksrk gSA 
uodkjlh vkfn ls ysdj o"khZ ri vkfn tkurk gS] J¼ku djrk gS] iz:irk gS vkSj 'kfDr vuqlkj 
izR;k[;ku djrk gSA ,d izR;k[;ku ls ysdj Jkod ds ckjg ozr] X;kjg izfrek,¡ rd ikyu djs 
;kor~ ekj.kkafrd lays[kuk laFkkjk vu'ku djsA  

 Qy&Qy&Qy&Qy& bl x.qkLFkku dk vkjk/kd tho] t?kU; rhljs Hko mRd`"V lkr&vkB vFkkZr~ iUæg Hkoksa esa 
eks{k esa tkrk gSA lkr Hko oSekfud nsoksa ds vkSj vkB euq"; ds djrk gSA 

6- iiiizeÙkla;r xq.kLFkku dk y{k.k&zeÙkla;r xq.kLFkku dk y{k.k&zeÙkla;r xq.kLFkku dk y{k.k&zeÙkla;r xq.kLFkku dk y{k.k& n'kZu lIrd ds {k;ksi'kekfn ls] vçR;k[;kuh] çR;k[;kukoj.k] 
laToyu Øks/k] eku] ek;k] yksHk rFkk uks d"kk; 2  ds {k;ksi'ke ls tks xq.kLFkku gks] mls NBk 
^izeÙk&la;r3 xq.kLFkku* dgrs gSaA bl xq.kLFkku okyk ukS rÙo vkSj æO;&{ks=&dky&Hkko dk tkudkj 
gksos] uodkjlh vkfn o"khZ ri tkus J¼s iz:is vkSj ikyu djsA 

 Qy&Qy&Qy&Qy& NBs xq.kLFkku dk vkjk/kd tho t?kU; mlh Hko esa vkSj mRd`"V lkr&vkB Hkoksa esa eks{k tkrk 
gSA 

7-  vizeÙk la;r xq.kLFkku dk y{k.k&vizeÙk la;r xq.kLFkku dk y{k.k&vizeÙk la;r xq.kLFkku dk y{k.k&vizeÙk la;r xq.kLFkku dk y{k.k& ik¡p izeknksa ds NksM+us ls tks xq.kLFkku gks] og ^vizeÙkla;r4 
xq.kLFkku* gSA ikap izekn5 & 1- e| 2- fo"k; 3- d"kk; 4- fuæk vkSj 5- fodFkkA bl xq.kLFkku okyk] 
thokfnd ukS rÙoksa dk rFkk æO;&{ks=&dky&Hkko dk tkudkj gksos] uodkjlh vkfn ri tkus] J¼k 
djs] iz:i.kk djs  vkSj QjlsA 

 Qy&Qy&Qy&Qy& bl xq.kLFkku dk vkjk/kd t?kU; mlh Hko esa] e/;e rhljs Hko esa vkSj mRÏ"V lkr&vkB 
Hkoksa esa eks{k tkrk gSA 

8- fuo`fÙk cknj xq.kLFkku dk y{k.k& fuo`fÙk cknj xq.kLFkku dk y{k.k& fuo`fÙk cknj xq.kLFkku dk y{k.k& fuo`fÙk cknj xq.kLFkku dk y{k.k& ftl xq.kLFkku esa le&le;orhZ =Sdkfyd thoksa ds ifj.kkeksa esa 
fuo`fÙk (fHkékrk) rFkk cknj laToyu d"kk; dk mn; jgrk gS] mls fuo`fÙk cknj xq.kLFkku dgrs gSaA 

                                                           

1  bl xq.kLFkku esa gkL;kfn "kV~d vkSj osn ds mn; esa deh Li"Vr% ifjyf{kr Hkh gksrh gS vkSj dEei;Mh vkfn xzUFkksa ds vuqlkj 
bu çÏfr;ksa ds ns'k?kkfr (eUn) vuqHkkx ls vf/kd mn; lEHko ugha gksrk gSA vr% budk {k;ksi'ke dgk tkrk gSA buds 
{k;ksi'ke dh fHkUurk ls gh fojrkfojr ds vla[;kr LFkku curs gSaA  

2  laToyu pkSd ,oa uks d"kk; ds {k;ksi'ke dh fHkUurk ls gh la;e ds vla[;kr LFkku curs gSaA 

3  bl xq.kLFkku esa vkrs gh ^lk/kq* laKk gksrh gSA lrjg izdkj dk la;e ikyu gksrk gSA bls ^loZfojfr xq.kLFkku* Hkh dgrs gSaA 

4  çFke ckj çkfIr ds le; lkrosa xq.kLFkku dh t?kU; vkSj mRd`"V fLFkfr vUreqZgwrZ dh gSA ckn esa t?kU; fLFkfr ,d le; Hkh gks 
ldrh gSA blesa dsoy laToyu d"kk; vkSj uks&d"kk; dk eUn mn; jg tkrk gSA /keZ /;ku dh eq[;rk gSA 

5  eTtfol;dlk;fuíkfodgkA 



tSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼Z    uoeha d{kkuoeha d{kkuoeha d{kkuoeha d{kk    
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

59 

 'kqDy /;ku çkfIr] çfrle; vuUr xq.kh fo'kqf¼ dks fy;s viwoZ ifj.kke gksus ls1 fLFkfr 
?kkr vkfn ik¡p viwoZ dk;Z gksus ls bl xq.kLFkku dks ^viwoZdj.k* xq.kLFkku Hkh dgrs gSaA vkBosa 
xq.kLFkku esa orZeku tho pkfj= eksguh; deZ ds mi'ke ;k {ki.k ds ;ksX; gksus ls mi'ked ;k {kid 
dgykrk gSA 

9999----    vfuo`fÙk cknj xq.kLFkku dk y{k.k& vfuo`fÙk cknj xq.kLFkku dk y{k.k& vfuo`fÙk cknj xq.kLFkku dk y{k.k& vfuo`fÙk cknj xq.kLFkku dk y{k.k& ftl xq.kLFkku esa le&le;orhZ =Sdkfyd thoksa ds ifj.kkeksa esa 
fuo`fÙk (fHkékrk) ugha gksrh rFkk cknj laToyu d"kk; dk mn; jgrk gS] mls vfuo`fÙk cknj xq.kLFkku 
dgrs gSaA 

 bl xq.kLFkku esa pkfj= eksguh; deZ dk mi'keu djus okys mi'ked rFkk {k; djus okys 
{kid dgykrs gSaA 

10101010----    lw{e lEijk; xq.kLFkku dk y{k.k& lw{e lEijk; xq.kLFkku dk y{k.k& lw{e lEijk; xq.kLFkku dk y{k.k& lw{e lEijk; xq.kLFkku dk y{k.k& ftl xq.kLFkku esa ek= laToyu yksHk d"kk; dk lw{e :i ls 
mn; (foikdksn;) jgrk gS] mls lw{e lEijk; xq.kLFkku dgrs gSaA 

 bl xq.kLFkku esa ek= laToyu yksHk d"kk; dk mi'keu vFkok {k; fd;k tkrk gS] D;ksafd 
bl xq.kLFkku esa laToyu yksHk ds flok; vU; pkfj= eksguh; deZ dh ,slh dksbZ çÏfr gh ugha gS] 
ftldk mi'keu ;k {k; u gqvk gksA laToyu yksHk dk mi'keu djus okys mi'ked rFkk {k; djus 
okys {kid dgykrs gSaA 

11111111----    mi'kkUr eksguh; xq.kLFkku dk y{k.k& mi'kkUr eksguh; xq.kLFkku dk y{k.k& mi'kkUr eksguh; xq.kLFkku dk y{k.k& mi'kkUr eksguh; xq.kLFkku dk y{k.k& ftl xq.kLFkku esa eksguh; deZ dh lHkh çÏfr;ksa dk mi'ke 
jgrk gS] mls mi'kkUr eksguh; xq.kLFkku dgrs gSaA ;fn {kkf;d lefdrh gks rks n'kZu lIrd dk {k; 
o eksguh; deZ dh 'ks"k çÏfr;ksa dk mi'ke jgrk gSA bl xq.kLFkku esa mi'kkar d"kk;] ;Fkk[;kr 
pkfj= o ohrjkxn'kk dh çkfIr gksrh gSA bl xq.kLFkku dks mi'ke Jsf.k djus okyk gh çkIr djrk gS] 
tks ifMokbZ gksrh gSA 

                    mi'ke mi'ke mi'ke mi'ke Jsf.kJsf.kJsf.kJsf.k    ds vkjEHk dk Øe la{ksi esa bl çdkj gS& ds vkjEHk dk Øe la{ksi esa bl çdkj gS& ds vkjEHk dk Øe la{ksi esa bl çdkj gS& ds vkjEHk dk Øe la{ksi esa bl çdkj gS& pkSFks] ik¡posa] NBs vkSj lkrosa xq.kLFkku esa 
ls fdlh Hkh xq.kLFkku esa orZeku tho] igys pkj vuarkuqca/kh d"kk;ksa dk mi'ke ;k fola;kstuk djrk 
gS vkSj ihNs NBs ;k lkrosa xq.kLFkku esa n'kZu eksguh; f=d dk mi'ke djds mi'ke lefdr çkIr 
djrk gS vFkok iwoZ blh Hko esa pkSFks] ik¡posa] NBs ;k lkrosa xq.kLFkku esa ls fdlh Hkh xq.kLFkku esa tho 
n'kZu lIrd dk {k; djds {kkf;d lefdr çkIr djrk gSA blds ckn og tho NBs rFkk lkrosa 
xq.kLFkku esa lSdM+ksa ckj vkrk vkSj tkrk gSA fQj pkfj= eksguh; dh mi'keuk ds fy, rhu dj.k 
djrk gSA2 lkrosa xq.kLFkku esa ;Fkkço`fÙkdj.k djds viwoZdj.k ds lkFk vkBosa xq.kLFkku dks çkIr 
djrk gSA fQj vfuo`fÙkdj.k ds lkFk uoesa xq.kLFkku dks çkIr djrk gSA n'kZu lIrd dh çÏfr;ksa dk 
{k; ;k mi'ke rks iwoZ esa gh gks pqdk gS & bl xq.kLFkku esa laToyu yksHk dks NksM+ 20 çÏfr;ksa dk 
mi'keu dj laToyu yksHk dh lw{e fdêh (dwV&dwV dj iryk djuk) dj yh tkrh gSA ýos chl 
çÏfr;k¡ bl çdkj gSa& 1&8 vçR;k[;kuh o çR;k[;kukoj.kh; pkSd] 9&14 gkL;kfnd"kV~d (gkL;] 

                                                           

1111        ik¡p viwoZ dk;Z fuEuksDr gSa& ik¡p viwoZ dk;Z fuEuksDr gSa& ik¡p viwoZ dk;Z fuEuksDr gSa& ik¡p viwoZ dk;Z fuEuksDr gSa& ((((1111))))    fLFkfr ?kkr& fLFkfr ?kkr& fLFkfr ?kkr& fLFkfr ?kkr& ca/ks gq, Kkukoj.kh;kfn deks± dh cM+h fLFkfr dks viorZuk dj.k ls NksVh djuk 
^fLFkfr ?kkr* gSA ((((2222))))    jl?kkr& jl?kkr& jl?kkr& jl?kkr& ca/ks gq, Kkukoj.kh;kfn deks± ds rhoz v'kqHk jl dks viorZukdj.k ls ean djuk ^jl ?kkr* gSA 
((((3333))))    xq.k xq.k xq.k xq.k Jsf.kJsf.kJsf.kJsf.k& & & & ftu deZ nfydksa dk fLFkfr ?kkr fd;k tkrk gS] mudks çFke vUreqZgwÙkZ esa vla[;kr xqf.kr Øe ls LFkkfir dj 
nsuk ^xq.kJsf.k* dgykrk gSA ((((4444))))    xq.k laØe.k& xq.k laØe.k& xq.k laØe.k& xq.k laØe.k& igys cka/kh gqbZ v'kqHk çÏfr;ksa dks orZeku esa ca/kus okyh 'kqHk çÏfr;ksa ds :i esa 
vla[;kr xqf.kr Øe ls ifjofrZr djuk ^xq.k laØe.k* dgykrk gSA ((((5555))))    viwoZ fLFkfr ca/k& viwoZ fLFkfr ca/k& viwoZ fLFkfr ca/k& viwoZ fLFkfr ca/k& igys dh vis{kk vR;Ur vYi fLFkfr 
ds deks± dks cka/kuk ^viwoZ fLFkfr ca/k* dgykrk gSA (deZxzUFk Hkkx 2] xkFkk 2 dk foospu) 

2  lefdrkfn çkfIr ds iwoZ gksus okys ;Fkkço`frdj.k] viwoZdj.k o vfuo`fÙkdj.k ls fHkék gSA 
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jfr] vjfr] Hk;] 'kksd] tqxqIlk) 15&17 rhuksa osn] 18&20 laToyu Øks/k] eku] ek;kþ bl çfØ;k 
ds i'pkr~ tho nlosa xq.kLFkku esa vkrk gSA 

     iwoZ dgh gqbZ lÙkkbZl vkSj ,d laToyu yksHk & bu vëkbZl çÏfr;ksa dk mi'ke (7 dk {k; 
;k mi'ke] 'ks"k 21 dk mi'ke) djus ls tho dks X;kjgok¡ xq.kLFkku çkIr gksrk gSA X;kjgosa xq.kLFkku 
esa dky djs rks vuqÙkj foeku esa tkrk gS1 o mRÏ"V 33 lkxjksie dh gh fLFkfr ikrk gSA X;kjgosa 
xq.kLFkku dh fLFkfr iwjh gksus ls Åij ds xq.kLFkku esa ugha tkdj uhps fxj tkrk gS2 o mi'ke gq, 
laToyu yksHk dk mn; gks tkrk gSA tSls cq>k fn;s tkus ij dks;ys esa orZeku esa vfXu ugha gksrs gq, 
Hkh fufeÙk çkIr djds iqu% ty mBrk gS ;k tSls dksBjh esa dksBjh vkSj ml dksBjh esa Hkh fQj dksBjh 
gksus ls vkxs dk jkLrk cUn gks tkrk gS] ogk¡ ls mls okil ykSVuk gh iM+rk gSA blh çdkj X;kjgosa 
xq.kLFkku ls okil ykSVuk iM+rk gSA ykSVdj tho nlosa xq.kLFkku esa] ukSosa xq.kLFkku esa ;kor~ dksbZ 
igys xq.kLFkku esa Hkh vk ldrk gS3 fQj dksbZ mlh Hko esa nwljh ckj Hkh mi'ke Jsf.k dj ldrk gSA 
fdUrq {kid Jsf.k ugha dj ldrkA 

12121212----    {kh.k eksguh; xq.kLFkku dk y{k.k& {kh.k eksguh; xq.kLFkku dk y{k.k& {kh.k eksguh; xq.kLFkku dk y{k.k& {kh.k eksguh; xq.kLFkku dk y{k.k& eksguh; deZ dh lHkh çÏfr;ksa dk {k; gksus ls ftl xq.kLFkku dh 
çkfIr gksrh gS] mls {kh.k eksguh; xq.kLFkku dgrs gSaA bl xq.kLFkkuorhZ tho ds eksguh; deZ dk iw.kZr% 
{k; gks tkus ls {kh.k d"kk;h & ;Fkk[;kr pkfj= ,oa ohrjkx n'kk gksrh gS rFkk 'ks"k ?kkrh deks± ds 
ln~Hkko ls NùLFkrk jgrh gSA bl xq.kLFkku dks {kid Jsf.k djus okyk gh çkIr djrk gSA {kid {kid {kid {kid Jsf.kJsf.kJsf.kJsf.k    
dk Øe la{ksi esa bl çdkj gS %&dk Øe la{ksi esa bl çdkj gS %&dk Øe la{ksi esa bl çdkj gS %&dk Øe la{ksi esa bl çdkj gS %&    

 pkSFks] ik¡posa] Nës ;k lkrosa xq.kLFkku esa ls fdlh Hkh xq.kLFkku esa bl Hko esa vFkok iwoZ Hko 
esa lcls igys vuUrkuqcU/kh o n'kZueksguh; f=d bu lkr deZ çÏfr;ksa (n'kZu lIrd) dk {k; 
djds {kkf;d lefdr çkIr djrk gSA fQj pkfj= eksguh; dh {ki.kk ds fy, rhu dj.k djrk gSA 
lkrosa xq.kLFkku esa ;Fkkço`fÙkdj.k djds viwoZdj.k ds lkFk vkBosa xq.kLFkku dks çkIr djrk gSA fQj 
vfuo`fÙkdj.k ds lkFk uosa xq.kLFkku dks çkIr djrk gSA Åij of.kZr 20 çÏfr;ksa dk Øe'k% {k; uosa 
xq.kLFkku esa dj nlosa xq.kLFkku esa tkrk gS o laToyu yksHk dk {k; dj X;kjgosa xq.kLFkku dks NksM+dj 
lh/kk ckjgosa xq.kLFkku esa vkrk gSA ckjgosa xq.kLFkku ds vfUre le; esa4 Kkukoj.kh;] n'kZukoj.kh;] 
vUrjk; bu rhu deks± dk pje osnu djds rsjgosa xq.kLFkku ds çFke le; esa mudh futZjk djus ds 
QyLo:i loZK loZn'khZ gks tkrk gSA 

13131313----    l;ksxh dsoyh xq.kLFkku dk y{k.k& l;ksxh dsoyh xq.kLFkku dk y{k.k& l;ksxh dsoyh xq.kLFkku dk y{k.k& l;ksxh dsoyh xq.kLFkku dk y{k.k& Kkukoj.kh;] n'kZukoj.kh; vkSj vUrjk; bu rhu 'ks"k ?kkrh deks± 
dk {k; gksus ls ftl xq.kLFkku esa dsoyKku&dsoyn'kZu çkIr gks vkSj tks ;ksx lfgr gks] mls l;ksxh 
dsoyh xq.kLFkku dgrs gSaA bl xq.kLFkku esa nl cksy ik;s tkrs gSa5 1- {kkf;d lefdr 2- 'kqDy /;ku 

                                                           

1  Jsf.k esa dky djus okyk tho vuqÙkj foeku esa gh tkrk gSA 

2  mi'ke Jsf.k djus okyk tho p<+rs ;k fxjrs dky rks dj ldrk gS] ij Jsf.k p<+rs 11osa xq.kLFkku ds igys ugha fxjrk gSA 

3  ftl Hko esa mi'ke Jsf.k gksrh gS] ml Hko esa {kid Jsf.k ugha djrk & Hkxorh lw= 'krd 9 mís'kd 31- (deZ xzUFk dh ekU;rk 
ds vuqlkj ml Hko esa {kid Jsf.k Hkh lEHko gS) 

4  {kid Jsf.k vifMokbZ gksus ls {kid Jsf.k ls tho fxjrk gh ugha gSA vUreqZgwÙkZ esa gh dsoyh gks tkrk gS rFkk mlh Hko esa eks{k çkIr 
djrk gSA 

5  ;s nl cksy pkj ?kkrh deks± ds {k; gksus ls gh çkIr gksrs gSaA ik¡p çdkj dh yfC/k & vUrjk; deZ ds {k; ls] dsoyKku & 
Kkukoj.kh; ds {k; ls] dsoyn'kZu& n'kZukoj.kh; ds {k; ls vkSj 'ks"k eksguh; ds {k; ls çkIr gksrs gSaA 
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3- ;Fkk[;kr pkfj= 4- dsoyKku 5- dsoy n'kZu 6- vuarnku yfC/k 7- vuarykHk yfC/k 8- vuarHkksx 
yfC/k 9- vuarmiHkksx yfC/k 10- vuaroh;Z yfC/k1A 

   rsjgosa xq.kLFkku esa tho eu] opu vkSj dk;k ds ;ksxksa dk fujks/k (jksd) djds pkSngosa 
xq.kLFkku esa tkrk gSA 

14141414----    v;ksxh dsoyh xq.kLFkku dk y{k.k& v;ksxh dsoyh xq.kLFkku dk y{k.k& v;ksxh dsoyh xq.kLFkku dk y{k.k& v;ksxh dsoyh xq.kLFkku dk y{k.k& ftl xq.kLFkku esa ;ksx ço`fÙk dk lEiw.kZ fujks/k gks tkus ls v;ksx 
voLFkk dh çkfIr gksrh gS] mls v;ksxh dsoyh xq.kLFkku dgrs gSaA bl xq.kLFkku esa ik¡p y?kq v{kj2 ds 
e/;e Loj ls mPpkj.k ftruh fLFkfr esa jg dj 1- osnuh; 2- vk;q"; 3- uke vkSj 4- xks= ;s pkj 
v?kkrh deks± dk {k; djds vQqlek.k (Li'kZ u djrs gq,) xfr ls ,d le; dh vfoxzg (fcuk eksM+ 
okyh) xfr ls vkSnkfjd] rStl vkSj dkeZ.k 'kjhj dks NksM+ dj lkdkj mi;ksx ls fl¼ xfr dks çkIr 
gksrk gSA fl¼ xfr esa tUe ugha] ej.k ugha] tjk ugha] jksx ugha] 'kksd ugha] nq%[k ugha] nkfjæ ugha] 
eksg ugha] ek;k ugha] deZ ugha] dk;k ugha] pkdj ugha] Bkdj ugha] Hkw[k ugha] r`"kk ugha] T;ksfr esa 
T;ksfr fojkteku gS3A  vuUr Kku] vuUr n'kZu] vO;kck/k lq[k (fujkck/k)] ohrjkxrk] v{k; 
fLFkfr] vewfrZd] vxq#&y?kq vkSj vuUr vkRe&lkeF;Z lfgr fojkteku gksrs gSaA 

3- fLFkfr }kj 

 igys xq.kLFkku ds rhu Hkax gSa& 1- vukfn& vi;Zoflr4 ftldh vkfn Hkh ugha vkSj vUr Hkh ugha] 
2- vukfn li;Zoflr5& ftldh vkfn ugha] fdUrq vUr gS] 3- lkfnli;Zoflr6& ftldh vkfn Hkh gS vkSj 
vUr Hkh gSA rhljs Hkax dh fLFkfr t?kU; vUreqZgwrZ vkSj mRd`"V ns'kksu v¼Z iqn~xy ijkorZu dh gSA    

 nwljs xq.kLFkku dh fLFkfr t?kU; ,d le;7 mRd`"V Ng vkofydk dh gSA 

 rhljs vkSj ckjgosa xq.kLFkku dh fLFkfr t?kU; mRd`"V vUreqZgwrZ dh gSA 

 pkSFks xq.kLFkku dh fLFkfr t?kU; vUreqZgwrZ vkSj mRd`"V rsrhl lkxj8 >k>sjh gSA  

 ik¡posa vkSj rsjgosa xq.kLFkku dh fLFkfr t?kU; vUreqZgwrZ vkSj mRd`"V ns'kksu djksM+ iwoZ dh gSA 

 NBs] lkrosa xq.kLFkku dh t?kU; fLFkfr ,d le; dh] mRd`"V vUreqZgwrZ9 dh gSA (NBk] lkrok¡ 
xq.kLFkku >wys ds leku vkrk tkrk jgrk gSA bu nksuksa xq.kLFkkuksa dh vyx&vyx fLFkfr rks vUreqZgwrZ gh 
gS] ijUrq nksuksa dh feykdj mRÏ"V fLFkfr ns'kksu djksM+ iwoZ dh gksrh gSA)1 

                                                           

1  mi;qZä nl cksyksa esa ls igyk cksy pkSFks ls lkrosa xq.kLFkku esa fdlh Hkh xq.kLFkku esa] nwljk cksy vkBosa xq.kLFkku esa] rhljk cksy 
ckjgosa xq.kLFkku esa rFkk 'ks"k lkr cksy rsjgosa xq.kLFkku esa çkIr gksrs gSaA 

2  v] b] m] ½] y`A 

3  yksd ds vxzHkkx ij leJsf.k esa (lh/k esa) jgs gq, fl¼ HkxoUrksa ds vkRe çns'kksa }kjk voxkfgr {ks= esa fLFkr gks tkrs gSaA 

4  ;g Hkax vHkO; tho dh vis{kk ls gS] D;ksafd os vukfndky ls feF;kRoh gSa vkSj lnSo feF;kRoh gh jgsaxsA 

5  ;g vukfn feF;kn`f"V HkO; tho dh vis{kk ls gSA 

6  ;g rhljk Hkax izfrikfr lE;DRoh dh vis{kk ls gSa] tks lE;DRo dks izkIr djds fQj feF;kRo esa vk;k gksA 

7  ,d le; dh t?kU; fLFkfr nwljs xq.kLFkku dks NksM+dj 'ks"k lHkh xq.kLFkkuksa esa dky djus (ej.k) dh vis{kk ls le>uh pkfg,A 
nwljs xq.kLFkku dh t?kU; fLFkfr uhps fxjus (feF;kRo esa vkus) dh vis{kk le>uh pkfg,A 

8  iap lxzg Hkkx&2 xkFkk&43 esa pkSFksa xq.kLFkku dh fLFkfr lkf/kd 33 lkxjksie crkbZ gS] ;gh mfpr izrhr gksrh gSA 

9  iaplaxzg Hkkx&2 xkFkk&44 esa çeÙk] vçeÙk nksuksa xq.kLFkku dh mRÏ"V fLFkfr vUreqZgwrZ dh cryk;h gSA 
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 vkBosa] ukSosa] nlosa vkSj X;kjgosa xq.kLFkku dh fLFkfr t?kU; ,d le; mRd`"V vUreqZgwrZ dh gSA 

 pkSngosa xq.kLFkku dh fLFkfr e/;e jhfr ls ik¡p y?kq v{kj ds mPpkj.k djus esa ftruk dky yxs 
mruh gSA  

4- fØ;k }kj 

 iPphl fØ;kvksa ds uke& 1- dkb;k 2- vfgxjf.k;k 3- ikmfl;k 4- ikfj;kof.k;k 5- ik.kkbokb;k 
6- vkjfEHk;k 7- ikfjXxfg;k 8- ek;kofÙk;k 9- viPpD[kk.k fdfj;k 10- fePNknal.kofÙk;k 11- fnfë;k 
12- iqfë;k 13- ikMqfPp;k 14- lkearksof.k;k 15- uslfRFk;k 16- lkgfRFk;k 17- vk.kof.k;k 18- osnkjf.k;k 
19- v.kkHkksxofÙk;k 20- v.koda[kofÙk;k 21- ivksb;k 22- lkeqnkf.k;k 23- isTtofÙk;k 24- nkslofÙk;k vkSj 
25- bZfj;kofg;kA 

 igys] nwljs vkSj rhljs xq.kLFkku esa bZfj;kofg;k ds flok; pkSchl2 fØ;k,¡ ikbZ tkrh gaSA pkSFks esa 
feF;kRo dks Hkh NksM+dj rsbZl fØ;k,¡ ikbZ tkrh gSaA ik¡posa esa vfojfr dks NksM+dj ckbZl fØ;k,¡ gSaA NBs 
xq.kLFkku esa3 ikfjXxfg;k dks NksM+dj 21 fØ;k,¡ ik;h tkrh gSaA lkrosa ls uoesa xq.kLFkku rd dkb;k] 
vfgxjf.k;k] ikmfl;k] ikfj;kof.k;k] ik.kkbokb;k vkSj vkjfEHk;k ;s Ng fØ;k,¡ Hkh NksM+dj 'ks"k 15 
fØ;k,¡ ikbZ tkrh gaSA n'kosa xq.kLFkku esa (nkslofÙk;k) }s"kofÙk;k4 NksM+dj 'ks"k 14 fØ;k,¡ ikbZ tkrh gaSA 
X;kjgosa] ckjgosa vkSj rsjgosa esa ,d bZfj;kofg;k fØ;k ikbZ tkrh gSA pkSngosa xq.kLFkku esa ,d Hkh fØ;k ugha 
gSA 

 

 

KkrO; & KkrO; & KkrO; & KkrO; &     

fØ;k }kj esa feF;kRo eksguh; dk cU/k djkus okys vuUrkuqcU/kh d"kk; dks Hkh mipkj ls (dk;Z esa dkj.k 
dk lekos'k djuk) feF;kRo eksguh; eku fy;k x;kA vr% gsrq vkSj dkj.k ls Hkh fØ;k }kj esa vkSj vf/kd 
fo'knrk ds lkFk igys] nwljs] rhljs xq.kLFkku esa feF;kRo dh fØ;k ekuh xbZ gSA 

5- lÙkk }kj5 

 igys xq.kLFkku ls X;kjgosa xq.kLFkku rd vkBksa gh deks± dh lÙkk gSA ckjgosa xq.kLFkku esa lkr1 deks± 
dh lÙkk gS vkSj rsjgosa rFkk pkSngosa xq.kLFkku esa pkj v?kkrh deks± dh lÙkk jgrh gSA 

                                                                                                                                                                                                

1  vfHk/kku jktsUæ dks"k] iaplaxzgA 

2  Hkxorh lw= 'krd 30osa (leolj.k) esa fodysfUæ;ksa esa lkLoknu xq.kLFkku gksrs gq, Hkh fØ;koknh leolj.k ugha ekuk gS] nwljs 
xq.kLFkku esa vuUrkuqcU/kh d"kk; dk mn; gksus ls] feF;kRokfHkeq[k gksus ls ,oa gh;eku ifj.kke gksus ls lkLoknu lefdr gksus 
ij Hkh feF;kRo dh fØ;k yxuk çKkiuk lw= in 17 ds igys mís'kd ds lw= 1139&40 esa crk;k gSA blh çdkj in 22 esa Hkh 
fodysfUæ;ksa esa fu;e ls feF;kRo dh fØ;k crykbZ gSA vr% bu ikBksa ds vk/kkj ij nwljs xq.kLFkku esa lkLoknu lefdr vkSj 
Kku gksrs gq, Hkh bu nksuksa dks xkS.k djds feF;kRo dh fØ;k ekuuk gh vf/kd laxr yxrk gSA rhljs xq.kLFkku esa feJ ifj.kke 
gksrs gSaA vr% blesa tks feF;kRo dk va'k gS] mldh vis{kk ls feF;kRo dh fØ;k crykbZ gSA  

3  dkf;dh fØ;k esa vuqijr dkf;dh pkSFks xq.kLFkku rd vkSj nq"ç;qä dkf;dh fØ;k NBs xq.kLFkku rd yxrh gSA blds ckn 
dkf;dh fØ;k ugha yxrhA 

4  n'kosa xq.kLFkku esa Øks/k vkSj eku dk ys'kek= Hkh mn; ugha gksus ds dkj.k }s"kofÙk;k fØ;k ugha ysuk mi;qä gSA 

5  vkRek ds lkFk deks± dk yxk jguk ^lÙkk* gSA 
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6- cU/k }kj2 

 rhljs xq.kLFkku dks NksM+ dj igys ls lkrosa xq.kLFkku rd lkr rFkk vkB deks± dk cU/k gksrk gS 
(tc lkr deks± dk cU/k gksrk gS rc vk;q&deZ ugha c¡/krk) rhljs] vkBosa vkSj ukSosa xq.kLFkku esa vk;q&deZ 
ds flok; lkr deks± dk cU/k gksrk gSA nlosa xq.kLFkku esa eksguh; vkSj vk;q ds flok; Ng deks± dk cU/k 
gksrk gSA X;kjgosa] ckjgosa vkSj rsjgosa xq.kLFkku esa ,d osnuh; deZ (lkrk osnuh;) dk gh cU/k gksrk gSA 
pkSngosa xq.kLFkku esa cU/k ugha gksrkA 

7- mn; }kj3 

 igys xq.kLFkku ls nlosa xq.kLFkku rd vkBksa deks± dk mn; gksrk gSA X;kjgosa rFkk ckjgosa xq.kLFkku 
esa eksguh; deZ ds flok; lkr deks± dk mn; gksrk gSA rsjgosa rFkk pkSngosa xq.kLFkku esa pkj v?kkrh deks± dk 
mn; gksrk gSA 

8- mnhj.kk }kj4 

 igys ls ysdj NBs xq.kLFkku rd lkr&vkB&Ng5  deks± dh mnhj.kk gksrh gS (lkr dh mnhj.kk gks] 
rks vk;q deZ dh ugha gksrh rFkk Ng dh mnhj.kk gks rks vk;q o osnuh; nksuksa dks NksM+uk) lkrosa] vkBosa vkSj 
ukSoas xq.kLFkku esa Ng deks± dh mnhj.kk (vk;q vkSj osnuh; NksM+ dj) nlosa xq.kLFkku esa Ng ;k ik¡p deks± 
dh mnhj.kk (Ng dh gks rks iwokZsDr nks NksM+uk vkSj ik¡p dh gks rks eksguh; Hkh NksM+ nsuk) X;kjgosa xq.kLFkku 
esa ik¡p deks± dh mnhj.kk] ckjgosa xq.kLFkku esa iwoksZDr ik¡p deks± dh ;k uke vkSj xks= bu nks deks± dh 
mnhj.kk gksrh gSaA rsjgosa xq.kLFkku esa iwoksZDr nks dh mnhj.kk gksrh gSA6 pkSngosa xq.kLFkku esa mnhj.kk ugha 
gksrhA 

9- futZjk }kj7 

                                                                                                                                                                                                

1  D;ksafd ckjgosa xq.kLFkku  esa eksguh;&deZ dk vHkko gks tkrk gSA  

2  vkRek ds lkFk deks± dk {khj&uhj ds leku ,desd gks tkukA 

3  mn; le; (dky) dks çkIr deZ ijek.kqvksa ds vuqHko djus dks ^mn;* dgrs gSaA 

4  mn;koyh ds ckgj fLFkr deZ ijek.kqvksa dks d"kk; lfgr ;k d"kk; jfgr ;ksx laKk okys oh;Z fo'ks"k ds }kjk mn;koyh esa ykdj 
mudk mn;çkIr deZ ijek.kqvksa ds lkFk vuqHko djuk ^mnhj.kk* dgykrk gSA 

5  Hkxorh lw= 'krd 11 mís'kd 1] 'krd 25] mís'kd 6 ,oa 'krd 35 ls 40 rd ls Li"V gksrk gS fd izeknh thoksa esa 6 deks± 
dh mnhj.kk Hkh gksrh gSA iqykd iqykdius esa dky ugha djrk] ysfdu vk;q dh vuqnhj.kk crkbZ gSA vçeÙk voLFkk vkus ls iwoZ 
Hkh vk;q"; o osnuh; dh mnhj.kk #duk mi;qZä ikBksa ls Li"V gks tkus ls rhljs xq.kLFkku esa Hkh budh vuqnhj.kk ekuus esa ck/kk 
ugha yxrh gSA  

  nlosa xq.kLFkku esa {kid Jsf.k okys ds tc eksguh; dh fLFkfr ,d vkofydk ek= 'ks"k jgs rc ik¡p deks± dh mnhj.kk gksrh 
gSA mi'ke Jsf.k okyksa ds rks nlosa xq.kLFkku ds vfUre le; rd Ng deks± dh mnhj.kk gksrh jgrh gSA blh çdkj ckjgosa 
xq.kLFkku esa Kkukñ] n'kZñ vkSj vUrjk; bu rhu deks± dh fLFkfr tc ,d vkofydk ek= 'ks"k jgrh gS rc bu rhuksa deks± dh 
mnhj.kk ugha gksrh] uke o xks= bu nks deks± dh gh mnhj.kk gksrh gSA    

6  deZxzUFk Hkkx&6] lIrfrdk çdj.k&Vhdk i`"B 243 esa l;ksxh dsoyh xq.kLFkku ds iwjs dky esa uke o xks=] bu nks deks± dh 
mnhj.kk cryk;h gSaA 

7  deks± dk vkaf'kd :i ls vkRek ls i`Fkd~ gks tkuk ^futZjk* gSA 
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 igys xq.kLFkku ls nlosa xq.kLFkku rd vkBksa deks± dh futZjk gksrh gSA X;kjgosa rFkk ckjgosa xq.kLFkku 
esa eksguh; deZ ds flok; lkr deks± dh futZjk gksrh gS vkSj rsjgosa rFkk pkSngosa xq.kLFkku esa pkj v?kkrh 
deks± dh futZjk gksrh gSA 

10- Hkko }kj 

 Hkko ik¡p gksrs gSa & 1- vkSnf;d1 Hkko 2- vkSi'kfed2 Hkko 3- {kkf;d3 Hkko 4- {kk;ksi'kfed4 Hkko 
vkSj 5- ikfj.kkfed5 HkkoA 

 igys] nwljs vkSj rhljs xq.kLFkku esa & vkSnf;d] {kk;ksi'kfed vkSj ikfj.kkfed & ;s rhu Hkko gksrs 
gSaA pkSFks ls X;kjgosa xq.kLFkku rd mi'ke Jsf.k okys esa ik¡pksa Hkko gksrs gSaA6 pkSFks ls ckjgosa xq.kLFkku rd 
{kid&Jsf.k okys esa vkSi'kfed NksM+dj 'ks"k pkjksa Hkko ik;s tkrs gSaA rsjgosa vkSj pkSngosa xq.kLFkku esa 
vkSnf;d] {kkf;d vkSj ikfj.kkfed Hkko& ;s rhu Hkko gksrs gSa rFkk fl¼ksa esa {kkf;d vkSj ikfj.kkfed& ;s nks 
Hkko gksrs gSaA 

11- dkj.k }kj 

 cU/k ds dkj.k ik¡p gksrs gSa & feF;kRo 2- vfojfr 3- izekn 4- d"kk; vkSj 5- ;ksxA 

 igys vkSj rhljs xq.kLFkku esa ik¡pksa gh dkj.k gksrs gSaA nwljs vkSj pkSFks xq.kLFkku esa feF;kRo ds flok; 
pkj dkj.k gksrs gSaA ik¡pos vkSj NBs xq.kLFkku esa feF;kRo rFkk vfojfr ds flok; rhu dkj.k gksrs gSaaA lkroas 
ls nlosa xq.kLFkku rd d"kk; vkSj ;ksx& ;s nks dkj.k gksrs gSaaaaA X;kjgosa] ckjgosa rFkk rsjgosa xq.kLFkku esa ek= 
;ksx gh dkj.k gksrk gSA pkSngosa xq.kLFkku esa dksbZ dkj.k ugha gSa] ogk¡ deZ dk cU/k gh ugha gksrkA 

KkrO; &KkrO; &KkrO; &KkrO; &    

 dkj.k }kj esa n'kZu eksguh; ds loZ?kkrh va'kokyh feF;kRo eksguh; vkSj feJ eksguh; dks Hkh 
feF;kRo ds uke ls cryk djds gsrq }kj ds ladqfpr vFkZ dks dqN foLrkj ('kq¼ ds lkFk dqN v'kq¼) 
iznku fd;k x;k gSA blesa eq[;rk vKku dh jgh gSa] D;ksafd igys o rhljs xq.kLFkku esa lE;XKku ugha gks 
ldrkA 

 vr%dkj.k }kj esa igys o rhljs xq.kLFkku esa feF;kRo dk dkj.k ekuk x;k gSA 

12- ijh"kg }kj 

 ckbZl ijh"kgksa ds uke & 1- {kq/kk 2- r`"kk 3- 'khr 4- m".k 5- na'ke'kd 6- vpsy 7- vjfr 8- L=h 
9- p;kZ 10- fu"k|k (cSBuk)  
11- 'k¸;k 12- vkØks'k 13- o/k 14- ;kpuk 15- vykHk 16- jksx 17- r`.kLi'kZ 18- ty (eSy) 19- 
lRdkj&iqjLdkj 20- izKk 21- vKku vkSj 22- n'kZu ijh"kgA 
                                                           

1  deks± ds mn; ls gksus okyk Hkko] tSls & Øks/k vkfnA 

2  deks± ds mi'ke ls gksus okyk Hkko] tSls & mi'ke lefdr] mi'ke pkfj=A 

3  deks± ds {k; ls gksus okyk Hkko] tSls & dsoyKkuA 

4  deks± ds {k;ksi'ke ls gksus okyk Hkko] tSls & efrKku vkfnA 

5  LoHkko ls gh jgus okyk Hkko] tSls thoRo] HkO;Ro] vHkO;RoA 

6  tc {kkf;d lefdr gks rFkk mi'ke Jsf.k djs rks ik¡pksa Hkko gksrs gSaA 
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 pkj deks± ds mn; ls ckbZl ijh"kg gksrs gSa & Kkukoj.kh; deZ ds mn; ls izKk vkSj vKku& ;s nks 
ijh"kg gksrs gSaA osnuh; deZ ds mn; ls X;kjg ({kq/kk] r`"kk] 'khr] m".k] na'ke'kd] p;kZ] 'k¸;k] o/k] jksx] 
r`.kLi'kZ vkSj ty&eSy) ijh"kg gksrs gSaA eksguh; deZ ds mn; ls vkB ijh"kg gksrs gSaA (n'kZu&eksguh; ds 
mn; ls ,d ^n'kZuijh"kg* gksrk gS vkSj pkfj=&eksguh; ds mn; ls lkr& vpsy] vjfr] L=h] fu"k|k 
(cSBuk)] vkØks'k] ;kpuk vkSj lRdkj&iqjLdkj ijh"kg gksrs gSa) vUrjk; deZ ds mn; ls ,d vykHk ijh"kg 
gksrk gSA 

 igys ls rhljs xq.kLFkku rd ekxZLFk ugha gksus ds dkj.k ijh"kg ugha ekus tkrs gSaA pkSFks xq.kLFkku esa 
vfojfr ifj.kke gksus ds dkj.k n'kZu ijh"kg ds flok; 'ks"k ijh"kg laHko ugha gSa1A ikaposa xq.kLFkku esa Je.k 
Hkwr çfrek vkfn dh vis{kk ls ckbZlksa ijh"kg gks ldrs gSaA NBs o lkrosa xq.kLFkku esa 22 ijh"kg gksrs gSaA 
ftuesa ls ,d le; esa ,d tho vf/kd ls vf/kd 20 ijh"kg osnrk gS] nks ugha osnrkA D;ksafd 'khr ijh"kg 
gks rks m".k ugha gksrk vkSj m".k gks rks 'khr ugha gksrk rFkk p;kZ ijh"kg gks rks fu"k|k ugha gksrk vkSj fu"k|k 
gks rks p;kZ ugha gksrkA vkBosa xq.kLFkku esa n'kZu ijh"kg dks NksM+dj 21 ijh"kg2 gksrs gSa ftuesa ls ,d le; esa 
,d tho vf/kd ls vf/kd 19 ijh"kg osnrk gS ('khr] m".k esa ls ,d rFkk p;kZ] fu"k|k esa ls ,d) ukSosa 
xq.kLFkku esa vpsy] vjfr o fu"k|k3 dks NksM+dj 'ks"k 18 ijh"kg gksrs gSa] ftuesa ls ,d le; esa ,d tho 
vf/kd ls vf/kd 16 ijh"kg osnrk gS ('khr] m".k esa ls ,d rFkk p;kZ] 'k¸;k esa ls ,d) nlosa] X;kjgosa vkSj 
ckjgosa xq.kLFkku esa eksguh; deZ ds vkB ijh"kg NksM+dj 'ks"k pkSng ijh"kg gksrs gSaA muesa ls ,d le; esa 
,d tho vf/kd ls vf/kd 12 ijh"kg osnrk gS] nks ugha osnrkA D;ksfd 'khr gks rks m".k ugha] m".k gks rks 
'khr ugha] p;kZ gks rks 'k¸;k ugha] 'k¸;k gks rks p;kZ ughaA rsjgosa vkSj pkSngosa xq.kLFkku esa osnuh; deZ ls 
gksus okys X;kjg ijh"kg mRiékk gksrs gSa] ftuesa ls ,d lkFk vf/kd ls vf/kd ukS ijh"kg osnrs gSa] iwoksZDr jhfr 
ls nks ugha gksrsA 

uksV%&uksV%&uksV%&uksV%& fdUgha vkpk;ks± ds er ls ukSosa xq.kLFkku rd ckbZl ijh"kg ekus tkrs gSa fdUrq deZ iz—fr;ksa dk mn; 
ns[krs gq, lkrosa xq.kLFkku rd ckbZl ijh"kg gksrs gSaA vkBosa xq.kLFkku esa n'kZu ijh"kg dks NksM+ dj 
bDdhl ijh"kg gksrs gSaA ukSosa xq.kLFkku esa gkL;kfnd "kV~d dk mn; ugha gksus ls vpsy] vjfr vkSj 
fu"k|k ijh"kg dks NksM+ dj 'ks"k 18 ijh"kg gksrs gSaA 

KKKKkrO; &krO; &krO; &krO; &    
 rÙokFkZ lw= esa ,d le; esa vf/kdre 19 ijh"kg osnu dk dFku gS] tcfd Hkxorh lw= ,d le; 
esa 20 ijh"kg osnu dk mYys[k djrk gSA vkxfed izek.k dh izkFkfedrk ls gesa Hkh FkksdM+s esa ,d le; esa 
20 ijh"kg osnu djus dk rF; bl :i esa le>uk pkfg,&vfuo`fÙk cknj xq.kLFkku ds iwoZ rd vFkkZr~ 
vkBosa xq.kLFkku rd pyrs gq, Hkh 'k¸;k dh foijhrrk dh ihM+k vuqHkwfr esa jg ldrh gS rFkk fogkjkfn ds 
i'pkr~ ,d LFkku ij cSBus ij 'k¸;k dh izfrdwyrk ds lkFk p;kZ ds dkj.k gqbZ osnuk dh vuqHkwfr Hkh jg 
ldrh gS] ij 'k¸;k dh foijhrrk esa ml LFkku ij Hk; eksguh; deZ ds dkj.k ls gksus okyk fu"k|k ijh"kg 

                                                           

1  rÙokFkZ lw= ds uoesa v/;k; ds vkBosa lw= esa crk;k gS &  

    ßekxkZ·P;ou futZjkFk± ifjlks<O;k% ijh"kgk% û8ûßekxkZ·P;ou futZjkFk± ifjlks<O;k% ijh"kgk% û8ûßekxkZ·P;ou futZjkFk± ifjlks<O;k% ijh"kgk% û8ûßekxkZ·P;ou futZjkFk± ifjlks<O;k% ijh"kgk% û8û    

vFkkZr~ ekxZ ls P;qr ugha gksus vkSj deks± dh futZjk ds fy, tks lgu djus ;ksX; gaS] os ijh"kg gSaA blfy;s igys rhu xq.kLFkkuksa esa 
ijh"kg ugha eku dj nq%[k dguk o pkSFks xq.kLFkku esa vfojfr lE;x~&n`f"V gksus ds dkj.k ek= n'kZu ijh"kg ekuuk mfpr yxrk 
gSA 

2  {k;ksi'ke lefdr ugha gksus ls n'kZu ijh"kg NksM+k x;k gSA 

3  Hk;eksguh; dk mn; vkBosa xq.kLFkku rd gksus ls vpsy] vjfr o fu"k|k ijh"kg vkBosa xq.kLFkku rd ekuk x;k gS] D;ksafd bu 
rhuksa dk Hk; eksguh; ls vf/kd lEcU/k gSA 
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ugha jg ldrkA ;fn Hk; eksguh; ds mn; esas ,dkxzrk ls cSBs gq, Mj yx jgk gS vkSj ml le; Fkdku vkfn 
dh ihM+k Hkh eglwl gks jgh gks rks p;kZ vkSj fu"k|k ijh"kg lkFk esa jg ldrs gSa] fdUrq 'k¸;k ijh"kg ml 
le; ugha jg ldrkA 

13- vkRek }kj 

 vkB vkRekvksa ds uke & 1- æO; vkRek 2- d"kk; vkRek 3- ;ksx vkRek 4- mi;ksx vkRek 5- Kku 
vkRek 6- n'kZu vkRek 7- pkfj= vkRek vkSj 8- oh;Z vkRekA 

 igys vkSj rhljs xq.kLFkku esa Kku vkSj pkfj= vkRek ds flok; Ng vkRek,¡ ikbZ tkrh gSaA nwljs] 
pkSFks vkSj ik¡posa xq.kLFkku esa pkfj= vkRek ds flok; lkr vkRek,¡ gksrh gSaA NBs xq.kLFkku ls ysdj nlosa 
xq.kLFkku rd vkB vkRek vkSj X;kjgosa ls rsjgosa rd d"kk; vkRek ds flok; lkr vkRek,¡ gksrh gSaA pkSngosa 
xq.kLFkku esa d"kk; vkRek vkSj ;ksx vkRek ds flok; Ng vkRek,¡ gksrh gSaA fl¼ Hkxoku esa Kku] n'kZu] 
æO; vkSj mi;ksx& ;s pkj vkRek,¡ gksrh gSaA 

14- tho Hksn }kj 

 igys xq.kLFkku esa tho ds pkSng gh Hksn ik;s tkrs gSaA nwljs xq.kLFkku esa tho ds Ng Hksn ik;s tkrs 
gSa& csbfUæ;] rsbfUæ;] pkSjsfUæ; vkSj vlaKh fr;±p iapsfUæ;] bu dk vi;kZIr] laKh iapsfUæ; dk i;kZIr 
vkSj vi;kZIrA rhljs xq.kLFkku esa tho dk ,d gh Hksn ik;k tkrk gS& laKh dk i;kZIrA pkSFks xq.kLFkku esa 
laKh dk i;kZIr vkSj vi;kZIr] ;s nks Hksn ik;s tkrs gSaA ik¡posa ls ysdj pkSngosa xq.kLFkku rd tho dk ,d 
gh Hksn& laKh dk i;kZIr ik;k tkrk gSA 

15- xq.kLFkku }kj 

 izR;sd xq.kLFkku vius&vius xq.k ls la;qDr gksrk gSA igys xq.kLFkku ls pkSFks xq.kLFkku rd vkB 
cksy ik;s tkrs gSa& 1- vla;r 2- vizR;k[;kuh 3- vfojr 4- vlao`r 5- vif.Mr 6- vtkx`r 7- v/kehZ 8- 
v/keZO;olk;hA ik¡posa xq.kLFkku esa vkB cksy ik;s tkrs gSa & 1- la;rkla;r 2- izR;k[;kuk&izR;k[;kuh 3- 
ozrkozrh 4- lao`rklao`r 5- ckyif.Mr 6- lqIr&tkx`r 7- /kekZ/kehZ 8- /kekZ/keZO;olk;hA NBs xq.kLFkku ls 
pkSngosa xq.kLFkku rd vkB cksy ik;s tkrs gSa& 1- la;rh 2- izR;k[;kuh 3- fojr 4- lao`r 5- if.Mr 6- 
tkx`r 7- /kehZ 8- /keZO;olk;hA 

nwljh rjg ls xq.kLFkku }kj&  

 xR;Urj (ckVk cgrh voLFkk) tkrs ekxZ esa xq.kLFkku rhu& 1]2]4 

 vej xq.kLFkku rhu & 3]12]13 

 vizfrikfr xq.kLFkku rhu & 12]13]14 

 rhFk±dj ukexks= ds cU/kd xq.kLFkku ik¡p & 4]5]6]7]8 

 rhFk±dj ds fy, vLi`'; xq.kLFkku ik¡p & 1]2]3]5]11 
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 'kk'or xq.kLFkku Ng & 1]4]5]6]71]13 

 vukgkjd2 xq.kLFkku ik¡p & 1]2]4]13]14 

 eks{k izkIr djus okyk tho ml Hko esa de ls de vkB xq.kLFkku vo'; izkIr djrk gS & 
4]7]8]9]10]12] 13]14 vkSj bl lalkj voLFkku dky esa de ls de izFke xq.kLFkku lfgr ukS xq.kLFkku 
izkIr djrk gSA 

16- ;ksx }kj3 

 igys] nwljs vkSj pkSFks xq.kLFkku esa 13 ;ksx& (1- vkgkjd 2- vkgkjd feJ] bu nks dks NksM+dj) 
ik;s tkrs gSaA  

rhljs xq.kLFkku esa 10 ;ksx (1- vkSnkfjd&feJ 2- oSfØ;&feJ 3- vkgkjd 4- vkgkjd feJ vkSj 
5- dkeZ.k] bu ik¡pksa dks NksM+dj) ik;s tkrs gSaA ik¡posa xq.kLFkku esa 12 ;ksx (1- vkgkjd 2- vkgkjd feJ 
vkSj 3- dkeZ.k dks NksM+dj) ik;s tkrs gSaA NBs xq.kLFkku esa dkeZ.k ds flok; pkSng ;ksx ik;s tkrs gSaA lkrosa 
ls ckjgosa xq.kLFkku rd pkj euks;ksx] pkj opu;ksx vkSj ,d vkSnkfjd] bl çdkj ukS4 ;ksx ik;s tkrs gaSA 
rsajgosa xq.kLFkku esa ik¡p ;k lkr ;ksx gksrs gSa & ik¡p gksosa rks 1- lR; euks;ksx 2- O;ogkj euks;ksx 3- lR; 
opu ;ksx 4- O;ogkj opu ;ksx rFkk 5- vkSnkfjd& ;s ik¡p gksrs gSaA ;fn lkr gks] rks ik¡p iwoksZDr vkSj 
vkSnkfjd feJ rFkk dkeZ.k] bl izdkj lkr gksrs gSaA pkSngosa xq.kLFkku esa ;ksx ugha gksrkA 

17- mi;ksx }kj 

 igys vkSj rhljs xq.kLFkku esa Ng mi;ksx gks ldrs gSa & rhu vKku&efr vKku] Jqr vKku] foHkax 
Kku vkSj rhu n'kZu&p{kqn'kZu] vp{kqn'kZu] vof/kn'kZuA nwljs] pkSFks vkSj ik¡posa xq.kLFkku esa Ng mi;ksx 
gksrs gSa & 3 Kku] 3 n'kZuA NBs ls ckjgosa rd lkr mi;ksx gksrs gSa & iwoksZDr Ng vkSj ,d eu%i;kZ; Kku] 

                                                           

1  iaplaxzg Hkkx&2 xkFkk&25 esa lkroas xq.kLFkku dks Hkh 'kk'or ekuk x;k gS] tSlk fd dgk gS & ßfePNk vfoj;nslk] ieÙk 
vieÙk;k ltksxh ;A 
                lOo¼a   b;jxq.kk]      uk.kkthoslq  u  gksarhûÞ 

vFkkZr~ 1]4]5]6]7]13&;s Ng xq.kLFkku ukuk tho dh vis{kk loZnk ik;s tkrs gSaA iap laxzg Hkkx 1 xkFkk 53 dh Vhdk esa lkrosa 
xq.kLFkku dks 'kk'or crk;k gSA ^mÙkji;Mh;cU/kks* xzUFk ds dky }kj dh 942oha xkFkk dh Vhdk esa eu%i;ZoKku esa vkgkjd 
f}d dk cU/k 'kk'or crk;k gSA vkgkjd f}d dk cU/k 7osa xq.kLFkku ls ysdj 8osa xq.kLFkku ds NBs Hkkx rd gksrk gSA ysfdu 
Jsf.k 'kk'or ugha gksus ls 8ok¡ xq.kLFkku 'kk'or ugha gSA vr% lkrok¡ xq.kLFkku 'kk'or ekuuk mfpr yxrk gSA 

2  vkSnkfjd vkfn ds iqn~xyksa dks xzg.k ugha djus okys dks ^vukgkjd* dgrs gSaA igyk] nwljk vkSj pkSFkk xq.kLFkku foxzg xfr dh 
vis{kk ls vukgkjd gSa vkSj rsjgok¡ dsoyh&leqn~?kkr ds rhljs] pkSFks vkSj ik¡posa le;ksa dh vis{kk vukgkjd gSA pkSngosa xq.kLFkku 
esa rks vkgkj&iqn~xyksa dk xzg.k gksrk gh ugha] vr% og vukgkjd gSA 

3  eu opu vkSj dk;k ds fufeÙk ls vkRek ds izns'kksa esa gksus okyh papyrk dks ^;ksx* dgrs gSaA blds iUæg Hksn gSaA 

4  (v) çKkiuk 21ok¡ 'kjhj in& vkgkjd 'kjhj dsoy ½f¼çkIr çeknh dks gh gksrk gS] vçeknh dks ughaA (c) nwljs vkfn deZxzaFk 
esa vkgkjd 'kjhj& vaxksikax dk mn; dsoy NBs xq.kLFkku esa ekuk gS] lkrosa esa ughaA (l) Hkxorh 'krd&8] mís'kd&9 esa tgk¡ 
loZca/k vkSj ns'kca/k& vFkkZr~ çkjEHk o i'pkr~orhZ iwjs dky dh ppkZ gS] vUreqZgwrZ çek.k okys ns'kca/k dk Lokeh Hkh çeÙk la;r 
dks gh crk;k x;k gSA vçeÙk dk fu"ks/k fd;k x;k gSA (n) Hkxorh 'krd 13 mís'kd 9 esa oSfØ; yfC/k dk ç;ksx dj ;fn 
vkykspuk fd;s fcuk dky gks tk,] rks fojk/kd ekuk gSA  
(;) VhdkxzaFkksa esa Li"V mYys[k gS fd yfC/;qithfork çekn gSA (j) leok;kax lw= ds tho&vtho jkf'k ds o.kZu esa vkgkjd 
'kjhj çeÙk dks gh gksuk crk;k gSA bu lc dkj.kksa ls lkrosa xq.kLFkku esa vkgkjd o oSfØ; dk;;ksx ugha ekudj 9 ;ksx ekuuk 
gh mfpr yxrk gSA 
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ysfdu 10 osa xq.kLFkku esa 4 Kku ds gh mi;ksx gksrs gSa1A rsjgosa vkSj pkSngosa xq.kLFkku esa dsoyKku vkSj 
dsoyn'kZu& ;s nks gh mi;ksx gksrs gSaA 

18- ys';k }kj 

 igys xq.kLFkku ls NBs xq.kLFkku rd Ng ys';k,¡ ikbZ tkrh gSaA lkrosa xq.kLFkku esa rstks] iù vkSj 
'kqDy& ;s rhu ys';k,¡ gksrh gSaA vkBosa ls ckjgosa rd ,d 'kqDy ys';k gh gksrh gSA rsjgosa xq.kLFkku esa ,d 
ije 'kqDy ys';k gksrh gSA pkSngosa xq.kLFkku esa ys';k ugha gksrhA 

19- gsrq }kj 

    gsrq lÙkkou gksrs gSa & 5 feF;kRo] 25 d"kk;] 15 ;ksx vkSj 12 vozr (6 dk; 5 bfUæ; 1 eu)A2 

 igys xq.kLFkku esa vkgkjd vkSj vkgkjd feJ dks NksM+dj 'ks"k ipiu gsrq ik;s tkrs gSaA nwljs 
xq.kLFkku esa ik¡p feF;kRo dks NksM+dj ipkl gsrq ik;s tkrs gSaA rhljs xq.kLFkku esa iwoksZDr ipkl esa ls pkj 
vuUrkuqcU/kh] vkSnkfjd&feJ] oSfØ; feJ vkSj dkeZ.k& bu lkrksa ds flok; fr;kyhl gsrq ik;s tkrs gSaA 
pkSFks xq.kLFkku esa iwoksZä fr;kyhl ds lkFk vkSnkfjd feJ] oSfØ; feJ vkSj dkeZ.k& ;s rhu feykus ls 
fN;kyhl gsrq ik;s tkrs gSaA ik¡posa xq.kLFkku esa] fN;kyhl esa ls vizR;k[;kuh d"kk; dh pkSdM+h] =l dh 
vfojfr vkSj dkeZ.k& ;s Ng ?kVk dj pkyhl gsrq ik;s tkrs gSaA NBs xq.kLFkku esa lÙkkbl gsrq ik;s  tkrs gSa 
& 14 ;ksx vkSj 13 d"kk;3A lkrosa] vkBosa xq.kLFkku esa] vkSnkfjd feJ] oSfØ;] oSfØ; feJ] vkgkjd vkSj 
vkgkjd feJ bu ik¡p dks NksM+ dj ckbZl gsrq ik;s tkrs gSaA ukSosa xq.kLFkku  esa gkL; vkfn Ng ds flok; 16 
gsrq ik;s tkrs gSaA nlosa xq.kLFkku esa ukS ;ksx vkSj laToyu dk yksHk] ;s nl gsrq ik;s tkrs gSaA X;kjgosa rFkk 
ckjgosa xq.kLFkku esa] pkj eu ds] pkj opu ds vkSj ,d vkSnkfjd&;s ukS gsrq ik;s tkrs gSaA rsjgosa xq.kLFkku 
esa ik¡p rFkk lkr gsrq ik;s tkrs gSa& 1- lR; euks;ksx] 2-O;ogkj euks;ksx] 3- lR; Hkk"kk] 4- O;ogkj Hkk"kk] 
5- vkSnkfjd] 6 vkSnkfjd&feJ vkSj 7 dkeZ.k (vxj 5 gsrq ikosaxs rks vkSnkfjd feJ o dkeZ.k NksM+uk)A 
pkSngosa xq.kLFkku esa dksbZ Hkh gsrq ugha gksrk4A 

KkrO; &KkrO; &KkrO; &KkrO; &    
 gsrq }kj esa feF;kRo dks feF;kRo eksguh; ds mn; ls gksus okys vkRe&ifj.kke ds ladqfpr ('kq¼) 
vFkZ esa fy;k x;k gSA ogk¡ feF;kRo ds ik¡p Hksn xzg.k fd;s x;s vkSj mudk lEcU/k feF;kRo eksguh; ds 
foikd mn; ls gksus ds dkj.k feF;kRo dk gsrq dsoy igys xq.kLFkku rd gh ekuk x;k gSA 

20- ekxZ.kk }kj5 

���� igys xq.kLFkku esa vkxfr ekxZ.kk ikap (2]3]4]5]6) xfr ekxZ.kk pkj (3]4]5]7) 
                                                           

1  Hkxorh lw= 'krd 25 mís'kd 7 esa nlosa xq.kLFkku esa 4 Kku ds gh mi;ksx crk;s gSa] ysfdu {k;ksi'ke dh n`f"V ls 3 vukdkj 
mi;ksx Hkh gksrs gSaA vr% {k;ksi'ke dh n`f"V ls 7 ,oa ço`fÙk dh n`f"V ls 4 mi;ksx ekuuk mfpr çrhr gksrk gSA 

2   Ng dk; dh ;ruk u djuk vkSj ik¡p bfUæ; rFkk eu dks o'k esa u j[kukA 

3  laToyu dh pkSdM+h vkSj uo uks d"kk;A 

4  gsrq }kj dks la{ksi esa Le`fr esa j[kus ds fy;s fuEu i¼fr ljy yxrh gS& 55]50]43]46]40]27]22]22]16]10]9]9]5 ;k 7] 
rFkk dksbZ gsrq ughaA 

5  ;gk¡ ekxZ.kk dk rkRi;Z lh/kk vkus o tkus ds ekxZ ls gSA tSls& igys xq.kLFkku esa vkxfr ekxZ.kk ik¡p ;kuh igys xq.kLFkku esa 
tho lh/kk ik¡p xq.kLFkkuksa (2]3]4]5]6) ls vk ldrk gS vkSj xfr ekxZ.kk 4 ;kuh igys xq.kLFkku dk tho ;fn ifMokbZ gS rks 
og lh/kk pkj xq.kLFkkuksa (3]4]5]7) esa tk ldrk gSA bl }kj esa 1]2 vkfn la[;k nh gS] ;s xq.kLFkkuksa ds Øe la[;k dh vis{kk 
gSA 



tSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼ZtSu fl¼kUr çHkkdj & iwokZ¼Z    uoeha d{kkuoeha d{kkuoeha d{kkuoeha d{kk    
���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 

69 

���� nwljs xq.kLFkku dh vkxfr ekxZ.kk rhu (4]5]6) xfr ekxZ.kk ,d (1)  

���� rhljs xq.kLFkku dh vkxfr ekxZ.kk pkj (1]4]5]6) xfr ekxZ.kk nks (1]4) 

���� pkSFks xq.kLFkku dh vkxfr ekxZ.kk ukS (1]3]5]6]7]8]9]10]11) xfr ekxZ.kk ik¡p (1]2]3]5]7) 

���� ik¡posa xq.kLFkku dh vkxfr ekxZ.kk pkj (1]3]4]6) xfr ekxZ.kk ik¡p (1]2]3]4]7) 

���� NBs xq.kLFkku dh vkxfr ekxZ.kk ,d (7) xfr ekxZ.kk Ng (1]2]3]4]5]7)  

���� lkrosa xq.kLFkku dh vkxfr ekxZ.kk Ng (1]3]4]5]6]8) xfr ekxZ.kk rhu (6]8] dky djs rks 4) 

���� vkBosa xq.kLFkku esa vkxfr ekxZ.kk nks (7]9) xfr ekxZ.kk rhu (7]9] dky djs rks 4) 

���� uosa xq.kLFkku esa vkxfr ekxZ.kk nks (8]10) xfr ekxZ.kk rhu (8]10] dky djs rks 4) 

���� nlosa xq.kLFkku dh vkxfr ekxZ.kk nks (9]11) xfr ekxZ.kk pkj (9]11]12] dky djs rks 4) 

���� X;kjgosa xq.kLFkku dh vkxfr ekxZ.kk ,d (10) xfr ekxZ.kk nks (10] dky djs rks 4) 

���� ckjgosa xq.kLFkku dh vkxfr ekxZ.kk ,d (10) xfr ekxZ.kk ,d (13) 

���� rsjgosa xq.kLFkku dh vkxfr ekxZ.kk ,d (12) xfr ekxZ.kk ,d (14) 

rhljs xq.kLFkku dh xfr ekxZ.kk ls lEcfU/kr rhljs xq.kLFkku dh xfr ekxZ.kk ls lEcfU/kr rhljs xq.kLFkku dh xfr ekxZ.kk ls lEcfU/kr rhljs xq.kLFkku dh xfr ekxZ.kk ls lEcfU/kr KkrO;&KkrO;&KkrO;&KkrO;&    
    (i) deZ izd`fr Hkkx&2 xkFkk&72] (ii) iaplaxzg Hkkx 8 xkFkk&72]    (iii) jE;js.kqth d`r iap laxzg 
Hkkx&1 ist&92] (iv) tSusUæ fl¼kUr dks"k Hkkx 2 i`"V&247 esa mYysf[kr izek.kksa ds vk/kkj ij rhljs 
xq.kLFkku dh xfr ekxZ.kk esa igyk rFkk pkSFkk xq.kLFkku gh fy;k gSA rhljs xq.kLFkku esa feJ voLFkk gksus ls 
,d lkFk lefdr o Jkodiuk vFkok lk/kqiuk izkIr djus ;ksX; fo'kqf¼ ugha cu ikrh gS] blfy, xfr 
ekxZ.kk esa igyk rFkk pkSFkk ;s nks gh xq.kLFkku ysuk vf/kd laxr izrhr gksrk gSA 

���� pkSngosa xq.kLFkku dh vkxfr ekxZ.kk ,d (13) xfr ekxZ.kk ,d& eks{kA1 

21- /;ku }kj2 

 igys] nwljs vkSj rhljs xq.kLFkku esa vkÙkZ/;ku rFkk jkSæ/;ku ik;s tkrs gSaA pkSFks vkSj ik¡posa esa 
vkÙkZ/;ku] jkSæ/;ku vkSj /keZ/;ku ik;s tkrs gSaA NBs esa vkÙkZ/;ku vkSj /keZ/;ku gksrk gSA lkrosa esa dsoy 
/keZ/;ku gh gSA vkBosa ls pkSngosa rd 'kqDy/;ku ik;k tkkrk gSA 

22- n.Md }kj 

igys xq.kLFkku esa pkSchl n.Md] nwljs esa pkSchl esa ls ik¡p LFkkoj ds NksM+dj mékhl] rhljs vkSj 
pkSFks esa (mékhl esa ls rhu fodysfUæ; ds NksM+dj) lksyg] ik¡posa esa laKh fr;±p iapsfUæ; vkSj euq"; & ;s 
nks] NBs ls pkSngosa xq.kLFkku rd euq"; dk ,d n.Md ik;k tkrk gSA 

23- tho;ksfu }kj 

                                                           

1  mi'ke Jsf.k okyk 8 os xq.kLFkku ls p<+rs gq;s 11 osa ds igys ugha fxjrk gS] dky dj ldrk gSA {kid Jsf.k okyk rks fxjrk gh 
ugha gS] og rks vareqZgwrZ esa dsoyh gks gh tkrk gSA 

2  /;ku lékh thoksa ds i;kZIr esa gh gksrk gSA  Nn~eLFk dh fpÙk dh ,dkxzrk dks ^/;ku* dgrs gSa rFkk dsoyh HkxoUrksa ds ;ksx&fujks/k 
dh vis{kk rFkk pkSngosa xq.kLFkku esa v;ksxhiu dh vis{kk ls gh /;ku dgk gSA vlékh thoksa esa /;ku lEHko ugha gSA 
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 igys xq.kLFkku esa pkSjklh yk[k1 tho;ksfuA nwljs xq.kLFkku esa (,dsfUæ; dh 52 yk[k NksM+dj) 
cÙkhl yk[kA rhljs] pkSFks xq.kLFkku esa (rhu fodysfUæ; dh Ng yk[k ?kVkdj) NCchl yk[k] ik¡posa 
xq.kLFkku esa (pkSng yk[k euq";ksa dh vkSj pkj yk[k fr;±pksa dh & bl izdkj) vBkjg yk[k] NBs xq.kLFkku 
ls pkSngosa xq.kLFkku rd euq"; dh pkSng yk[k tho;ksfu;k¡ ikbZ tkrh gSaA    

24- fufeÙk }kj 

    igys ls pkSFks rd pkj xq.kLFkku] n'kZueksguh; ds fufeÙk ls gksrs gSaA ik¡posa ls ckjgosa rd vkB 
xq.kLFkku pkfj= eksguh; ds fufeÙk ls gksrs gSaA  rsjgok¡ ;ksxksa ds ln~Hkko ds fufeÙk ls rFkk pkSngok¡ xq.kLFkku 
;ksxksa ds vHkko ds fufeÙk ls gksrk gSA 

25- pkfj= }kj 

    igys ls pkSFks xq.kLFkku rd pkfj= ugha gksrk] ik¡posa xq.kLFkku esa ns'k pkfj=] NBs vkSj lkrosa 
xq.kLFkku esa rhu pkfj= gksrs gSa & 1- lkekf;d2 2- NsnksiLFkkiuh;3 vkSj   3- ifjgkj fo'kqf¼4A vkBosa] ukSosa 
xq.kLFkku esa nks pkfj= gksrs gSa & 1- lkekf;d 2- NsnksiLFkkiuh;A nlosa xq.kLFkku esa ,d lw{elEijk;5 
pkfj= gksrk gSA X;kjgosa ls pkSngosa xq.kLFkku rd ;Fkk[;kr6 pkfj= gksrk gSA 

26- vkd"kZ }kj7 

 igys xq.kLFkku dk rhljk Hkax (lkfn li;Zoflr)] rhljk] pkSFkk vkSj ik¡pok¡ xq.kLFkku ,d Hko dh 
vis{kk t?kU; ,d ckj] mRÏ"V i`FkDRo gtkj ckj çkIr gks ldrk gSA vusd Hkoksa dh vis{kk t?kU; nks ckj] 
mRÏ"V vla[;kr ckj çkIr gks ldrk gSA nwljk xq.kLFkku ,d Hko dh vis{kk t?kU; ,d ckj] mRÏ"V nks 
ckj vkSj vusd Hkoksa dh vis{kk t?kU; nks ckj] mRÏ"V ik¡p ckj çkIr gks ldrk gSA NBk vkSj lkrok¡ 
xq.kLFkku8 feykdj ,d Hko dh vis{kk t?kU; ,d ckj] mRÏ"V i`FkDRo 100 ckj] vusd Hkoksa dh vis{kk 
t?kU; nks ckj] mRÏ"V i`FkDRo 1000 ckjA vkBok¡] uook¡] nlok¡ xq.kLFkku ,d Hko esa t?kU; 1 ckj] 
mRÏ"V 4 ckj] vusd Hkoksa dh vis{kk t?kU; nks ckj] mRÏ"V ukS ckjA X;kjgok¡ xq.kLFkku ,d Hko esa t?kU; 

                                                           

1  pkSjklh yk[k tho;ksfu bl izdkj gSa& 7 yk[k i`Fohdk;] 7 yk[k vIdk;] 7 yk[k rsmdk;] 7 yk[k ok;qdk;] 10 yk[k izR;sd 
ouLifrdk;] 14 yk[k lk/kkj.k ouLifrdk;] 2 yk[k }hfUæ;] 2 yk[k =hfUæ;] 2 yk[k prqfjfUæ;] 4 yk[k nsork] 4 yk[k 
ukjdh] 4 yk[k fr;±p iapsfUæ; vkSj 14 yk[k euq";A  

2  ftl pkfj= esa lerk&Hkko dh izkfIr gks] mls ^lkekf;d pkfj=* dgrs gSaA 

3  igys xzg.k fd;s gq, la;e dks Nsn dj fQj la;e esa vkuk& vFkkZr~ igys ftrus fnu la;e ikyu fd;k gks] mls u fxu dj 
nwljh ckj la;e ysus ds le; ls nh{kkdky fxuuk vkSj cM+s NksVs dk O;ogkj djuk] bls ^NsnksiLFkkiuh; pkfj=* dgrs gSaA  

4  ftlesa ifjgkj&fo'kq¼ uke dh riL;k dh tkrh gS] mls ifjgkj&fo'kqf¼ pkfj= dgrs gSaA  bl pkfj= dh vkjk/kuk 
NsnksiLFkkiuh; pkfj= okys gh dj ldrs gSaA 

5  ftl pkfj= esa d"kk; dk lw{e mn; jgrk gS] mls ^lw{elaijk; pkfj=* dgrs gSaA blesa lw{e (laToyu) yksHk dk gh mn; gksrk 
gSA 

6  ftl pkfj= esa ys'k ek= Hkh d"kk; ugha jgrh] mls ^;Fkk[;kr pkfj=* dgrs gSaA 

7  tho ,d Hko dh vis{kk vkSj vusd Hkoksa dh vis{kk çR;sd xq.kLFkku dks t?kU; vkSj mRÏ"V fdruh ckj Qjl ldrk gS] ml 
Qjlus dh la[;k fo'ks"k dks vkd"kZ dgrs gSaA 

8  oSls rks NBs lkrosa xq.kLFkku esa tho ,d Hko esa djksM+ksa ckj vk tk ldrk gS] ysfdu bu nksuksa xq.kLFkkuksa dks NksM+dj okfil bUgha 
xq.kLFkkuksa esa tho i`FkDRo 100 ckj ls T;knk ugha vk ldrk gSA 
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1 ckj] mRÏ"V 2 ckj] vusd Hkoksa esa t?kU; nks] mRÏ"V pkj ckjA ckjgok¡] rsjgok¡] pkSngok¡ xq.kLFkku ,d 
Hko esa ,oa ,d ckj gh çkIr gksrk gSA 

27- lefdr }kj 

 {kkf;d lE;DRo pkSFks xq.kLFkku ls pkSngosa xq.kLFkku rd gksrk gSA mi'ke lE;DRo pkSFks xq.kLFkku 
ls X;kjgosa xq.kLFkku rd gksrk gSA {kk;ksi'kfed (osnd) lE;DRo pkSFks ls lkrosa xq.kLFkku rd gksrk gSA 
lkLoknu lE;DRo nwljs xq.kLFkku esa gksrk gSA feF;kRo vkSj feJ xq.kLFkku esa lE;DRo ugha gSA 

28- vUrj }kj 

 igys xq.kLFkku ds rhljs Hkax dk vUrj t?kU; vUreqZgwrZ vkSj mR—"V NklB lkxj >k>sjk gSA nwljs 
ls ysdj X;kjgosa xq.kLFkku (pkSFks xq.kLFkku dks NksM+dj) rd dk vUrj t?kU; vUreqZgwrZ vkSj mR—"V 
ns'kksu (dqN de) v¼Z iqn~xy ijkorZu gS] fdUrq pkSFks xq.kLFkku dk t?kU; vUrj ,d le; gS1A ckjgosa] 
rsjgosa vkSj pkSngosa xq.kLFkku dk vUrj ugha gSA2 

29- vYi cgqRo }kj 

 X;kjgosa xq.kLFkku okys tho lc ls FkksM+s gSa vkSj os çfri|eku dh vis{kk 54 gh ik;s tkrs gSa3A 
X;kjgosa xq.kLFkku dh vis{kk ckjgosa vkSj pkSngosa xq.kLFkku okys la[;kr xq.k vf/kd gSaA {kid&Jsf.k okys 
çfri|eku ,d lkS vkB vkSj iwoZçfriék i`FkDRo lkS ik;s tkrs gSaA buls vkBosa] ukSosa vkSj nlosa xq.kLFkku 
okys ijLij rqY; ,oa ckjgosa xq.kLFkku okyksa dh vis{kk fo'ks"kkf/kd gksrs gSaA bu rhuksa xq.kLFkkuksa ds feykdj 
la[;kr xq.k gSaA fdUrq nksuksa Jsf.k;ksa esa feykdj Hkh iF̀kDRo4 lkS gh gSaA mudh vis{kk rsjgosa xq.kLFkku okys 
la[;kr xq.k gSa vkSj ;s ,d le; esa i`FkDRo djksM+ ik;s tkrs gSaA mudh vis{kk lkrosa xq.kLFkku okys la[;kr 
xq.k gSa vkSj ;s ,d le; esa i`FkDRo gtkj djksM+5 ik;s tkrs gSaA mudh vis{kk NBs xq.kLFkku okys la[;kr xq.k 
gSa vkSj ;s Hkh ,d le; esa i`FkDRo gtkj djksM+ ik;s tkrs gSaA mudh vis{kk ik¡posa xq.kLFkku okys vla[;kr 
                                                           

1  Hkxorh lw= 'krd&12] mís'kd&9] esa /keZnso dk lafpë.k dky t?kU; ,d le; dk gh ekuk x;k gSA thokfHkxe lw= esa 
vla;fr dk t?kU; vUrj ,d le; crk;k x;k gSA bl vis{kk ls pkSFks xq.kLFkku dk t?kU; vUrj ,d le; ekuuk mi;qä 
yxrk gSA 

2  fdlh xq.kLFkku ls ,d ckj P;qr gks dj nwljh ckj fQj mlh xq.kLFkku esa vkus rd ftruk dky chp esa O;rhr gksrk gS] mls 
^vUrj* dgrs gSaA feF;kRo xq.kLFkku ds igys nks Hkaxksa esa vUrj ugha gksrkA D;ksafd os ml xq.kLFkku ls NwVrs gh ugha gSaA nwljs 
xq.kLFkku ls ysdj X;kjgosa xq.kLFkku (pkSFks xq.kLFkku dks NksM+dj) ds tho] vius xq.kLFkku ls P;qr gksdj de ls de vUreqZgwrZ 
esa vkSj vf/kd ls vf/kd dqN de v¼Z iqn~xy ijkorZu dky esa mu mu xq.kLFkkuksa esa vkrs gSa] blh dkj.k buesa brus le; dk 
vUrj cryk;k x;k gSA ckjgosa] rsjgosa vkSj pkSngosa xq.kLFkku okys tho bu xq.kLFkku ls P;qr gksdj fQj bu xq.kLFkku esa ugha 
vkrs] ,d ckj p<+dj fl¼ gks tkrs gaSA vr,o budk dqN Hkh vUrj ugha gSaA ;g vUrj ,d tho dh vis{kk gSA 

     cgqr thoksa dh vis{kk vUrj bl çdkj gS& mi'ke Jsf.k ds (vkBok¡] uoek¡] nlok¡] X;kjgok¡) xq.kLFkkuksa dk vUrj t?kU; 
,d le;] mRÏ"V i`FkDRo o"kZ dk] {kidJsf.k ds (vkBok¡] uoek¡] nlok¡] ckjgok¡] pkSngok¡) xq.kLFkkuksa dk vUrj t?kU; ,d 
le;] mRÏ"V Ng ekg dk] nwljs o rhljs xq.kLFkkuksa dk vUrj t?kU; ,d le;] mRÏ"V iy ds vla[;krosa Hkkx dk gksrk gSA 
'ks"k Ng xq.kLFkku 'kk'or gksus ls cgqr thoksa dh vis{kk mudk vUrj ugha gksrk gSA vkB v'kk'or xq.kLFkkuksa esa nwljk o rhljk 
mRÏ"V vla[;krk mRlfiZ.kh volfiZ.kh rd rFkk 'ks"k Ng xq.kLFkku mRÏ"V vUreqZgwrZ rd fujUrj jg ldrs gSaA 

3  ;g 54 dh la[;k izfri|eku (oÙkZeku) ,d le; esa Jsf.k izkjaHk djus  okyksa dh vis{kk ls gSA iwoZçfriék gks] rks os buls fo'ks"k 
gksaxsA ;gh ckr 12 osa vkSj 14 osa xq.kLFkku ds fo"k; esa Hkh le>uh pkfg,A 

4  i`FkDRo dk vFkZ çk;% 2 ls 9 rd ekuk tkrk gSA 

5  NBs] lkrosa xq.kLFkku dh vYicgqRo deZxzUFk Hkkx 5 dh xkFkk 63 ds foospu ds vk/kkj ij nh xbZ gSA ogk¡ lkrosa xq.kLFkku okyksa 
dh la[;k mRÏ"V nks gtkj djksM+ crk;h gS rFkk NBs xq.kLFkku okys buls la[;kr xq.kk gksus ls Ng] lkr gtkj djksM+ gks ldrs 
gSaA 
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xq.k gSa1A budh vis{kk nwljs xq.kLFkku okys vla[;kr xq.k2  gSaA nwljs xq.kLFkku okyksa dh vis{kk rhljs 
xq.kLFkku okys tho vla[;krxq.k3 gSaA rhljs xq.kLFkku okyksa dh vis{kk pkSFks xq.kLFkku okys vla[;kr xq.k4 
gSaA pkSFks xq.kLFkku okyksa ls5 igys xq.kLFkku okys tho vuUrxq.k6 gSaA mDr vYi cgqRo mRÏ"V la[;k dh 
vis{kk ls gSA t?kU; esa la[;k de Hkh gks ldrh gSA    

ûûûû    xq.kLFkku Lo:i lekIr xq.kLFkku Lo:i lekIr xq.kLFkku Lo:i lekIr xq.kLFkku Lo:i lekIr ûûûû    

��    

                                                           

1  D;ksafd vla[;kr xHkZt fr;±p Hkh bl ik¡posa xq.kLFkku esa gSaA 

2  nwljs xq.kLFkku okys ik¡posa xq.kLFkku xq.kLFkku ls vla[;kr bl dkj.k gSa fd ik¡pok¡ xq.kLFkku dsoy euq"; vkSj fr;Zpksa dks gksrk 
gS] fdUrq nwljk xq.kLFkku rks pkjksa xfr ds thoksa dks gks ldrk gSA blds flok; nwljk  xq.kLFkku fodysfUæ;ksa dks Hkh gksrk gS] 
ijUrq ik¡pok¡ ugha gks ldrkA 

3  ;|fi nwljk vkSj rhljk xq.kLFkku pkjksa xfr;ksa esa ik;k tkrk gS] ijUrq nwljs dh vis{kk rhljs dh fLFkfr la[;kr xq.kh gS] rFkk 
nwljk xq.kLFkku rks ek= mi'ke lefdr ls fxjrs gq, gh vk ldrk gS] fdUrq feJ xq.kLFkku feF;kRo ls p<+rs gq, vFkok f=iqat 
lfgr çFkeksi'ke ls fxjrs le; vFkok {k;ksi'ke ls fxjrs gq, pkSFks] ik¡posa] NBs fdlh Hkh xq.kLFkku ls vk ldrk gSA bl dkj.k 
rhljs xq.kLFkku okys tho nwljs ls vla[;kr xq.k gSaA 

4  rhljs xq.kLFkku dh vis{kk pkSFks dh fLFkfr cgqr vf/kd gS vkSj og Hkh pkjksa xfr esa ik;k tkrk gSA vr% pkSFks xq.kLFkku okys tho] 
mudh vis{kk vf/kd gSA 

5  ;gk¡ ,d cksy vkSj Hkh dgrs gSa& pkSFks xq.kLFkku ls fl¼ Hkxoar vuUr xq.k gSaA fQj fl¼ksa ls igys xq.kLFkku okys vuUr xq.k gSaA 

6  Lw{e o lk/kkj.k ouLifrdk; ds tho] lHkh feF;kn`f"V gSa] vr,o igys xq.kLFkku okys] pkSFks xq.kLFkku okyksa ls rFkk fl¼ 
HkxoUrksa ls Hkh vuUr xq.k gSaA 
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fucU/k foHkkx& 

vusdkUrokn 

pjkpj txr dh vuUr /kekZRedrk vkSj ekuoh; Kku dh lhferrk 

 bl l`f"V esa vuUrkuUr psru (tho) vkSj tM+ (vtho) inkFk± gSaA muesa ls izR;sd inkFkZ vuUr 
xq.kksa ('kfDr;ksa) vkSj fo'ks"krkvksa (/keks±) dk iqat gSA blfy, dgk x;k gS fd ,d gh æO; esa vusd /keZ 
lekfgr gSaA og fdlh vis{kk ls fuR; gS rks vfuR; Hkh] fLFkfr'khy gS rks xfr'khy Hkh] gYdk gS rks Hkkjh Hkh] 
'khry gS rks m".k HkhA lkekftd lEcU/kksa dh vis{kk ls Hkh ,d gh O;fDr ds vusd :i gSaA dksbZ O;fDr iq= 
dh vis{kk ls firk gS rks firk dh vis{kk ls iq= gSA cfgu dh vis{kk ls HkkbZ gS rks iRuh dh vis{kk ls ifr gSA 
f'k"; dh vis{kk ls xq# gS rks lsod dh vis{kk ls Lokeh gSA izR;sd oLrq] O;fDr vkSj ifjfLFkfr ij ;g ckr 
leku :i ls ykxw gksrh gSA oLrq ds bl vuUr /kekZRed Lo:i ds dkj.k dks Li"V djrs gq, Hkxoku~ 
egkohj us dgk gS& ßmIiUusb ok] foxesbZ ok] /kqosb okÞßmIiUusb ok] foxesbZ ok] /kqosb okÞßmIiUusb ok] foxesbZ ok] /kqosb okÞßmIiUusb ok] foxesbZ ok] /kqosb okÞ æO;] mRikn] O;; vkSj /kzkSO; ls ;qDr gSA oLrq esa 
bu rhuksa /keks± dh lÙkk gSA mnkgj.k ds fy, Lo.kZ æO; gSA fdlh us mlds dM+s cuok fy, gSa] fQj bu dM+ksa 
ls psu (tathj) cuok yhA bl izfØ;k esa dM+k :i ls voLFkk cny dj (O;; gksdj) psu :i voLFkk 
(mRiknu) esa Hkh vk xbZA ysfdu bu nksuksa voLFkkvksa esa Lo.kZRo xq.k LFkk;h :i ls fo|eku jgkA fo'o ds 
izR;sd inkFkZ ds ckjs esa mRikn] O;; vkSj /kzkSO; dh ;g ckr leku :i ls ykxw gksrh gSA pkgs nw/k ls ngh 
cukus dh ckr gks] pkgs cQZ ls ty cukus dk izlax gksA mRikn] O;; dk Øe pyrk jgrk gS] ij mlesa tks 
xq.k&/keZ gS] og lnk fo|eku jgrk gSA nwljs 'kCnksa esa dgk tk ldrk gS fd inkFkZ ds xq.k dHkh u"V ugha 
gksrs vkSj u os vius LoHkko dks cnyrs gSa] ij i;kZ; dh n`f"V ls muesa ifjorZu gksrk jgrk gSA 

 oLrq ;k inkFkZ esa jgs gq, ;s xq.k&/keZ dHkh vfojks/kh izrhr gksrs gSa vkSj dHkh ijLij fojks/kh HkhA tks 
fuR; gS] og vfuR;] tks vfLFkj gS og xfr'khy] tks 'khr gS] og m".k Hkh izrhr gksrk gSA bu fojks/kh 
x.qk&/keks± dks le>uk lk/kkj.k euq"; ds fy, lgt ugha gSA euq"; dh ftKklk vuUr gSa vkSj mldh iwfrZ 
ds tks lk/ku gSa] os lhfer gSaA ftKklk dh mRifÙk o iwfrZ ds euq"; ds ikl nks eq[; lk/ku gSa & bfUæ;k¡ vkSj 
euA ijUrq ;s nksuksa gh lk/ku viw.kZ o vi;kZIr gSaA buds ek/;e ls fdlh oLrq] O;fDr ;k ifjfLFkfr dks ,d 
lhek rd gh tkuk o le>k tk ldrk gSA bfUæ; vkSj eu ds ek/;e ls ge oLrq ds okLrfod lR; rd 
ugha igq¡p ikrsA ge muds  ek/;e ls tks vuqHkwfr djrs gSa] mls lR; eku cSBrs gSa vkSj gekjh ;g vuqHkwfr 
vlafnX/k gks] izkekf.kd gks] iw.kZ gks] ,slk ugha dgk tk ldrkA mnkgj.k ds fy, ,d fo'kky ioZr dks ysaA 
vusd ioZrkjksgh fHkUu&fHkUu fn'kkvksa ds ekxZ ls ml ioZr ij p<+rs gSa vkSj viuh&viuh fn'kk ls mlds 
fp= ysrs gSaA bl izdkj fy, gq, fp= ,d ugha gksaxsA os ijLij fHkUu gksaxs] ,d&nwljs ls foijhr Hkh gks ldrs 
gSaa ij bu fp=ksa dks ge vlR; ;k feF;k ugha dg ldrs gSaA os vius&vius lUnHkZ esa] vius&vius i{k ls 
lR; gSa ij fdlh ,d fp= dks loZFkk lR; ugha dg ldrsA tc bu lHkh fp=ksa dks feyk dj nsa[ks rks ioZr 
dk lexz #i vk¡[kksa ds lkeus izR;{k gks ldrk gSA izR;sd fp= ml ioZr ds ,d gh va'k dks vfHkO;Dr 
djrk gS ij lc fp= fey dj mldks lok±'k esa izdV djrs gSaA [k.M+ lR; ls v[k.M lR; ds lk{kkRdkj 
dh ;g izfØ;k vusdkUrokn n'kZu ls gh laHko gSA 

 mi;qZDr fLFkfr rks lkekU; n'kZd ;k O;fDr dh gS] ij ftl O;fDr us vk/;kfRed lk/kuk }kjk 
viuh Kku] n'kZu dh 'kfDr;ksa dk iw.kZ fodkl dj fy;k gS] dsoyKku izkIr dj fy;k gS] tks loZK vkSj 
loZn'khZ cu x;k gSA ,slk ohrjkxh Hkh oLrq] O;fDr ;k ifjfLFkfr ds lexz lR; dk vuqHko rks dj ldrk 
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gSA ij mls O;ä ugha dj ldrkA mldh vfHkO;fDr dh] ok.kh dh viuh lhek gSA nwljs 'kCnksa esa iw.kZ lR; 
dks fujis{k lR; dks vuqHko rks fd;k tk ldrk gS ij mldk ,d le; esa] ,d lkFk dFku ugha fd;k tk 
ldrkA fujis{k lR; dk dFku vusdkUr n`f"Vdks.k ls L;kn~okn ds ek/;e ls gh lEHko gSA 

 tc iw.kZ Kkuh vkSj iw.kZ æ"Vk dh ;g fLFkfr gS rks fQj lkekU; O;fDr ds fy, rks dguk gh D;k\ 
bl n`f"V ls oLrq ds Lo:i dks tkuus vkSj le>us esa vusdkUr n`f"V cM+h lgk;d] mikns; vkSj ekxZn'kZd 
gSA ;gh ,d ,slh n`f"V gS] ftlls thou vkSj lekt esa 'kkafr] lq[k o O;oLFkk lEHko cuh jg ldrh gSA 

vusdkUr dh vo/kkj.kk 

 vusdkUr ,d lexz thou n`f"V gSA ^vusdkUr* nks 'kCnksa ls feydj cuk gSA ^vusd* $ ^vUr*A 
^vUr* 'kCn dk vFkZ ;gk¡ /keZ vkSj xq.k ls gSA ^vusdkUr* dk 'kkfCnd vFkZ gqvk vusd /keZ] vusd xq.kA 
fdlh Hkh oLrq ;k inkFkZ dks vusd n`f"V;ksa ls] vusd lUnHkks± ls] vusd voLFkkvksa ls ns[k&le> dj mlesa 
fufgr vusd fo'ks"krkvksa dks ân;axe djuk vusdkUr n'kZu gSA ,d le; esa ,d xq.k&/keZ dks eq[;rk nsrs 
gq, Hkh mlesa fufgr vU; xq.k /keks± dk fu"ks/k ugha djuk ^vusdkUr* n'kZu dh ekSfyd fo'ks"krk gSA 

 izk;% ns[kus esa vkrk gS fd O;fDr fdlh ,d er] fl¼kUr ;k fopkj ij vM+k jgrk gSA og vius 
vfrfjDr nwljksa dh ckr ekuuk rks nwj jgk] lquus dh mnkjrk rd ugha cjrrkA bl nqjkxzg vkSj gBokfnrk 
ds dkj.k gh okrkoj.k rukoiw.kZ cuk jgrk gSA oSpkfjd nqjkxzg dk eq[; dkj.k FkksFkk nEHk vkSj LokFkZ&o`fÙk 
gS] ftlds fopkjksa esa ftruh vf/kd tfVyrk vkSj oØrk gksxh] og mruk gh vf/kd vfM;y o ftíh gksxkA 
oSpkfjd mnkjrk] thou dh ljyrk vkSj fpUru dh rVLFkrk ij fuHkZj djrh gSA ftldk vge~ xy x;k 
gS] ftldh vius vfrfjDr 'ks"k l`f"V ds izfr vkReh;rk o eS=h dh Hkkouk gS] ogh nwljs ds lq%[k&nq%[k dks 
le> ldrk gS vkSj vfgalk dh xgjkbZ idM+ ikrk gSA vfgalk dh ;g xgjkbZ dkf;d vfgalk rd lhfer 
ugha jgrh] og okfpd vkSj ekufld vfgalk dks iz;ksxkRed vkSj O;kogkfjd :i nsrh gSA ;gh vusdkUr okn 
gSA tgk¡ vusdkUr n`f"V gS] ogk¡ la?k"kZ ugha] lg;ksx dk o`{k Qyrk&Qwyrk gS] ogk¡ fookn dk fo"k ugha] 
laokn dk ve`r&dy'k Nydrk gSA vusdkUr n`f"V ldkjkRed n`f"V gS] fu"ks/kkRed ugha] [k.MukRed 
ughaA oLrq ds [k.M&[k.M dks ns[kdj mlds v[k.M Lo:i rd igq¡pus dk ekxZ vusdkUr gSA 

 Hkxoku egkohj us vusdkUr n'kZu ds ek/;e ls fofHkUu nk'kZfud xqfRFk;ksa dks lqy>k dj fopkj 
lfg".kqrk dk ,d uohu ekxZ izLrqr fd;kA muds }kjk izfrikfnr ^deZ&fl¼kUr* ds fofo/k vk;ke 
vusdkUr n`f"V ds lwpd gSaA ÞHkxorh&lw=ß esa Hkxoku egkohj us vusdkUr n`f"V ls fofHkUu iz'uksa ds mÙkj 
nsdj nk'kZfud vkSj O;kogkfjd lek/kku izLrqr fd;kA dqN mnkgj.k bl izdkj gSa & 

1- yksd 'kk'or gS ;k v'kk'or\ tekfy }kjk iwNs x, bl iz'u ds mÙkj esa Hkxoku egkohj us 
dgk&yksd 'kk'or Hkh gS vkSj v'kk'or HkhA f=dky esa ,d Hkh ,slk le; ugha fey ldrk tc yksd 
u gksA vr% yksd 'kk'or gS] ij yksd lnSo ,d lk ugha jgrk] dkyØe ls mlesa mUufr&voufr 
gksrh jgrh gSA vr% og vfuR; vkSj ifjorZu'khy gksus ds dkj.k v'kk'or Hkh gSA 

(Hkxorh lw= & 9@33@387) 

2- yksd lkUr gS ;k vuUr \ ifjozktd LdUnd ds bl iz'u dk mÙkj nsrs gq, Hkxoku~ egkohj us dgk & 
æO; dh vis{kk ls yksd ,d vkSj lkUr gS] {ks= dh vis{kk ls yksd vla[;kr dksVk&dksfV ;kstu 
foLrkj vkSj vla[;kr dksVk&dksfV ;kstu& ifjf/k okyk gS] vr% lkUr gSA dky dh n`f"V ls dksbZ 
dky ,slk ugha] tc yksd u gksA vr% yksd vuUr gSA 
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(Hkxorh&lw= & 2@1@90) 

3- tho 'kk'or gS ;k v'kk'or\ bUæHkwfr xkSre ds bl iz'u ds mÙkj esa çHkq egkohj us dgk fd 
æO;kfFkZd n`f"V ls tho 'kk'or gS vkSj i;kZ;kfFkZd n`f"V ls tho v'kk'or gSA 

(Hkxorh&lw= & 7@2@273) 

4- rÙoKk Jkfodk t;Urh ds ;g iwNus ij fd tho dk lksuk vPNk gS ;k tkxuk\ blds mÙkj esa Hkxoku~ 
egkohj us Qjek;k & tks tho v/kkfeZd o`fÙk ds gSa] mudk lksrs jguk vPNk gSA D;ksafd 'k;u voLFkk 
esa os fdlh dks nq%[k ugha nsaxs] v/kkfeZd fØ;k,¡ ugha djsaxs vkSj tks tho /kkfeZd o`fÙk okys gSa mudk 
tkxuk  vPNk  gSA  D;ksafd os  tkx`r voLFkk esa thoksa dks lq%[k nsaxs] /keZ&tkxj.kk esa yxs jgsaxsA 

(Hkxorh&lw= & 12@2@443) 

    bl izdkj fojks/kh izrhr gksus okys fofHkUu iz'uksa ds lVhd mÙkj nsdj Hkxoku egkohj us 
rÙo&ftKklqvksa dk lek/kku fd;k vkSj O;kid rFkk mnkj n`f"V ls oLrq] O;fDr vkSj ifjfLFkfr ij 
fpUru&euu djus dh ,d ubZ fo/kk;d n`f"V iznku dhA 

L;kn~okn dk Lo:i 

 vusdkUr fopkj & n'kZu gS rks L;kn~okn ml fopkj n'kZu dks O;Dr djus dh 'kSyhA fo"k; dk Kku 
vusdkUr gS vkSj mldh dFku&'kSyh L;kn~okn gSA 

^L;kn~okn* nks 'kCnksa ls feydj cuk gS & ^L;kr~* vkSj ^okn*A ^L;kr~* dk vFkZ & ^'kk;n* 
^lEHkor%*] ^dnkfpr~* vkfn djds dbZ yksxksa us ^L;kn~okn* dks ^la'k;okn*] ^lEHkkoukokn* 
^vfu'p;okn*] vkfn le>us dh Hkwy dh gSA ij ^L;kr* oLrqr% frM~-Ur 'kCn ugha gSA ;g fuikr vO;; gSA 
bldk fof'k"V vFkZ gS & daFkfpr~] foo{kk] vis{kkA okn dk vFkZ gS & ok.kh] opu] dFkuA  

^L;kn~okn* dh ;g [kwch gS fd og izR;sd oLrq ij lkE; n`f"V vkSj leUo;dkjh o`fÙk ls fopkj 
djrk gSA ^L;kn~okn* lPps U;k;k/kh'k dh rjg gS] tks oknh&izfroknh nksuksa i{kksa ds c;kuksa dks lqudj 
mudh iwjh tk¡p&iM+rky djds fu"i{k QSlyk nsrk gS] fojks/kh fopkjksa esa leUo; LFkkfir djrk gSA 
^L;kn~okn* dh n`f"V lR;'kks/kd dh n`f"V gSA ;g n`f"V cM+h iSuh vkSj rh{.k gksus ds lkFk&lkFk O;kid vkSj 
mnkj Hkh gSA ^L;kr~* 'kCn cM+k vFkZ O;atd gS] mlds ek/;e ls oLrq esa fo|eku vfoof{kr xq.k /keks± ds 
vfLrRo dh j{kk gksrh gSA mnkgj.k ds fy;s tc ge dgrs gSa & ^L;kr~ :ioku ?kV%* rks blesa ^L;kr~* 'kCn 
?kV esa jgs gq, :i ds vfLrÙo dh lwpuk ds lkFk u tqM+dj ?kM+s esa jgs gq, vU;&xq.k&/keks±&xa/k] jl] Li'kZ 
dh foo{kk Hkh djrk gSA ?kM+s ds :i xq.k ds lkFk ^L;kr~* 'kCn dk tqM+ko ugha gS] D;ksafd :i xq.k rks 
xq.koku 'kCn ls Li"Vr;k izdV gSA nwljs 'kCnksa esa ^L;kr~* 'kCn bl lR; ij cy nsrk gS fd ?kM+k :ioku 
rks gS gh ij mlesa jl] xa/k] Li'kZ vkfn tks xq.k gSa] os mis{k.kh; ugha gSA tks vU; xkS.k&/keZ gSa] mudh 
vofLFkfr Hkh ?kM+s esa gSA bl izdkj ^L;kr~* 'kCn fdlh oLrq] O;fDr ;k ifjfLFkfr ds vfoof{kr /keks± ds 
vf/kdkj dk laj{kd vkSj ltx izgjh gS tc Hkh oLrq ds lexz Lo:i dks tkuuk&le>uk gks] rc vius 
dks] tks vfoof{kr fojks/kh xq.k/keZ gS] muds lkFk j[kdj] oLrq dks ns[kks] rHkh oLrq dk lgh Lo:i Li"V gks 
ldsxkA fo'o ekuork dh j{kk esa L;kn~okn ds ek/;e ls 'kkfUriw.kZ lg&vfLrRo dh fo'ks"k n`f"V feyrh gSA 
ftldh vkt iwjs fo'o dks vR;f/kd vko';drk gSA 

lIrHkaxh &  
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^L;kn~okn* dh Hkk"kk;h vfHkO;fDr lIrHkaxh ds :i esa izdV gksrh gSA blds lkr fodYi bl izdkj gSa & 

1- L;kn~ vfLÙk&L;kn~ vfLÙk&L;kn~ vfLÙk&L;kn~ vfLÙk& fdlh vis{kk ls gSA 

2- L;kn~ ukfLÙk&L;kn~ ukfLÙk&L;kn~ ukfLÙk&L;kn~ ukfLÙk& fdlh vis{kk ls ugha gSA 

3- L;kn~ L;kn~ L;kn~ L;kn~ vfLÙk&ukfLr&vfLÙk&ukfLr&vfLÙk&ukfLr&vfLÙk&ukfLr& fdlh vis{kk ls gS] fdlh vis{kk ls ugha gSA 

4- L;kn~ voäO;&L;kn~ voäO;&L;kn~ voäO;&L;kn~ voäO;& gS Hkh] ugha Hkh] ij ;qxir~ dgk ugha tk ldrkA 

5- L;kn~ vfLr voäO;&L;kn~ vfLr voäO;&L;kn~ vfLr voäO;&L;kn~ vfLr voäO;& dFkafpr~~ gS ij ,d lkFk O;ä ugha fd;k tk ldrkA 

6- L;kn~ ukfLr voäO;&L;kn~ ukfLr voäO;&L;kn~ ukfLr voäO;&L;kn~ ukfLr voäO;& dFkafpr~ ugha gS] ij voäO; gSA 

7- LLLL;kn~ vfLr&ukfLr voäO;&;kn~ vfLr&ukfLr voäO;&;kn~ vfLr&ukfLr voäO;&;kn~ vfLr&ukfLr voäO;& fdlh vis{kk ls gS] ij fdlh vis{kk ls ugha gS] ij nksuksa ckrsa ,d lkFk 
izdV ugha dh tk ldrhA 

 bu lkr fodYiksa esa izFke pkj fodYi vf/kd O;kogkfjd gSaA vfUre rhu fodYiksa esa izFke fodYiksa 
dk gh foLrkj fd;k x;k gSA izFke pkj fodYiksa dks fuEu mnkgj.k ls Hkyh izdkj le>k tk ldrk gS %& 

 rhu O;fDr (firkeg] firk vkSj iq=) ,d LFkku ij [kM+s gSaA fdlh vkxUrqd us firk ls iwNk fd 
D;k vki buds (iq=) firk gSa\ firk us mÙkj fn;k & gk¡ (L;kn~ vfLr) vius bl iq= dh vis{kk ls eSa firk 
gw¡] fdUrq bu firkth (firkeg) dh vis{kk eSa firk ugha gw¡ (L;kn~ ukfLr) bl izdkj eSa firk gw¡ Hkh] ugha Hkh 
gw¡ (L;kn~ vfLr&ukfLr) fdUrq ,d lkFk nksuksa ckrs dgha ugha tk ldrh (L;kn~ voäO;) blfy, D;k dgw¡A 

 L;kn~okn dh ;g opu 'kSyh thou dk lgt /keZ gSA bldks viukdj ge vius oSpkfjd }U}] 
vkilh VdjkgV] nSufUnu la?k"kZ] ikfjokfjd ruko vkfn feVk ldrs gSaA 

thou ds fofo/k {ks=ksa esa vusdkUr dh pfjrkFkZrk 

 vusdkUr vkSj L;kn~okn dk tks nk'kZfud fl¼kUr izfrikfnr gqvk] og fopkj :i esa 'kkL=ksa vkSj 
xzUFkksa esa can jgk] ij vkpkj cudj thou&O;ogkj esa çdV ugha gqvkA ;gh dkj.k gS fd fopkj esa 
vusdkUrokgh gksdj Hkh vkpkj esa ge ,dkUroknh] nqjkxzgh vkSj ftíh cus gq, gSaA gekjk vge~ vkSj {kqæ LokFkZ 
ge ij bruk gkoh gS fd ge vius gh dq, dks leqæ ekus gq, gSaA vuUr fo'o ls gVdj ge viuh gh {kqæ 
dk;k vkSj LokFkZ dh dkjk esa fleV x, gSa] dSn gks x;s gSaA NksVh&NksVh ckrkssa ij ge brus mÙksftr vkSj 
vkosx'khy gksrs gSa fd gekjs 'kjhj vkSj eu dh 'kfDr fujUrj ?kVrh jgrh gS] {kh.k gksrh jgrh gSA vusdkUr 
O;ogkj esa u mrjus ds dkj.k ge thou :ih leqæ dh Åijh lrg ij gh rSjrs jgrs gSa] tgk¡ ijLij 
ukukfo/k fojks/kh fopkjksa dh ygjsa mBrh gSa] fxjrh gSa] feVrh gSa] vkil esa Vdjkrh gSa vkSj muls >kx iSnk 
gksrk gSA thou :ih jRukdj ls ge ,d Hkh jRu izkIr ugha dj ikrsA jRu dh izkfIr ds fy, vko';d gS fd 
ge leqæ dh Åijh lrg dks Hksn dj vUrj dh xgjkbZ esa xksrs yxk;sa] vUrj esa iSBsa] tgk¡ ygjksa dh 
mFky&iqFky ugha] mBus] fxjus vkSj feVus dh gypy ugha] tgk¡ ygjs izokg dk :i ysdj iz'kkUr cu x;h 
gSaA ,slh iz'kkUrrk esa gh jRuksa dks] eksfr;ksa dks çkIr fd;k tk ldrk gSA vusdkUr n`f"V tc vkpkj esa <yrh 
gS] rc 'kkfUr vkSj lq[k dk vuqHko gksrk gS] rc fofo/krk esa ,drk dk n'kZu gksrk gS] rc 'ks"k l`f"V ds lkFk 
vkRe&rqY; lEcU/k tqM+rk gSA vkt lcls cM+k ladV ;g gS fd ge vusdkUr dk dFku djrs gSa] mls viuh 
dj.kh ugha cukrsA ge vusdkUr dks iks'kkd cukdj vks<+rs gSa] mls izk.k cukdj /kkj.k ugha djrsA 
vko';drk gS fd ge vusdkUr dks viuh /keZlk/kuk esa pfjrkFkZ djsaA 
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 /keZ dh vkjk/kuk vkRe Lo:i dks igpku dj ijekRek cuus dh vkjk/kuk gSA bl vkjk/kuk dk 
vf/kdkj tho ek= dks gSA tUe] tkfr] o.kZ] fyax vkfn dh dksbZ ck/kk /kekZjk/kuk esa ugha gS] blfy, ml 
/keZ dks mRd`"V eaxy dgk x;k gSa tks vfgalk] la;e vkSj ri :i gSA vfgalk dsoy fdlh dks ugha ekjus rd 
lhfer ugha gS] ejrs gqvksa dks cpkuk] izk.kh ek= ds lkFk izse] okRlY; vkSj eS=h lEcU/k LFkkfir djuk Hkh 
vfgalk esa lekfgr gSA la;e lc izdkj dh izo`fÙk;ksa ls foeq[k gksuk ugha gS oju~ izo`fÙk;ksa esa fuo`fÙk Hkko 
j[kuk gS] fu"dke Hkko ls deZ djrs jguk gSA ri dsoy Hkw[kk jguk vFkok 'kjhj dks d"V igq¡pkuk ugha gS] 
oju~ vius d`r ikiksa ds izfr izk;f'pÙk djuk] ln~ izo`fÙk;ksa esa je.k djuk] 'kqHk Hkkoukvksa dk fpUru 
djuk] ln~ 'kkL=ksa dk v/;;u djuk] 'kjhj ds izfr jgs gq, eeRo dks de djuk Hkh ri gSA bl n`f"Vdks.k 
ls ;fn /keZ vkSj mlls lEc¼ fofHkUu lk/kuk i¼fr;ksa ,oa vkpkj vuq"Bkuksa ij fopkj fd;k tk, rks 
/kkfeZd foxzg dk dksbZ dkj.k 'ks"k ugha jgrkA 

eu dh xkBas [kqysa] thou esa :ikUrj.k vk;s 

 Hkxoku~ egkohj vkSj i'pkn~orhZ vkpk;ks± }kjk] fo}kuksa }kjk fofHkUu nk'kZfud lUnHkks± esa vusdkUr 
n'kZu ij O;kid fpUru gqvk ij O;ogkj esa bldh mis{kk gksrh jgh vkSj ;g gekjs vkpkj dk] thou p;kZ 
dk vax ugha gks ik;kA lp rks ;g gS fd fcuk vusdkUr n`f"V ds u vfgalk dk ikyu gks ldrk gS] u 
vifjxzg dkA oSpkfjd vfgalk vusdkUr ds vHkko esa ewÙkZ :i ugha ys ldrhA Hkxoku~ egkohj us ^lw=d`rkax* 
esa Li"V dgk gS& 

ßl;a l;a ilalark] xjgark ija o;aAßl;a l;a ilalark] xjgark ija o;aAßl;a l;a ilalark] xjgark ija o;aAßl;a l;a ilalark] xjgark ija o;aA    
ts m rRFk fomLlfUr] lalkjs rs fomfLl;kts m rRFk fomLlfUr] lalkjs rs fomfLl;kts m rRFk fomLlfUr] lalkjs rs fomfLl;kts m rRFk fomLlfUr] lalkjs rs fomfLl;kûûûûÞÞÞÞ    
                                                                                                                                                            1@2@23    

    vFkkZr~ tks vkxzgh gSa] tks vius&vius fl¼kUr dh iz'kalk djrs gS] nwljs dh fuUnk djus esa rRij gSa 
& ,slk djus esa ikf.MÙ; le>rs gSa] os bl lalkj esa pDdj [kkrs jgrs gSaA 

 fu"d"kZ& fu"d"kZ& fu"d"kZ& fu"d"kZ& dqy feykdj ;g dgk tk ldrk gS fd vusdkUr n`f"V fo'otuhu n`f"V gSA ij ;g fopkj 
ds /kjkry ij gh lapj.k djrh jgh gSA nk'kZfud erokn esa my>us ds dkj.k bldk tks ifj.kke 
vkpkj&O;ogkj esa izfrQfyr gksuk pkfg,] og ugha gks ik;kA ^L;kn~okn* vkSj lIrHkaxh dks xf.krh; ifjizs{; 
esa vf/kd ns[kk&ij[kk x;k] mlls izlwr tks uouhr thou esa rktxh vkSj fLuX/krk ds :i esa izdV gksuk 
pkfg, Fkk] og u gks ik;kA L;kn~okn dks l'ka;okn vkSj lIrHkaxh dh Hkafxek dks fHkUurk ds :i esa vf/kd 
ns[kk&ij[kk vkSj le>k x;kA Hkaxh dk vFkZ lkSUn;Z vkSj NVk ls gS] Hkafxek ls gSA oLrq] inkFkZ] vkSj 
ifjfLFkfr dk tks oSfo/; gS] mlesa foosd iwoZd] ;rukiwoZd tc ,dRo dh [kkst dh tkrh gS rc lIrHkaxh 
Hkafxek cudj] Nfo cudj f[kyrh gSA vko';drk gS fd ge lerk] Lora=rk] fLFkjrk] ljlrk] leh{kk] 
leUo; vkSj lexzrk dh ubZ lIrHkaxh vius thou O;ogkj esa] vkpkj&fopkj esa pfjrkFkZ djsa] rHkh 
vusdkUr lPps vFkks± esa xq# cu dj] izR;sd yksd O;ogkj esa gekjk lE;d~ ekxZn'kZu djsxk vkSj vkpk;Z 
fl}lsu fnokdj dk fo'o xq# ds :i esa vusdkUr dks fd;k x;k og ueLdkj pfjrkFkZ gksxkA 

�� 
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lkekU; foHkkx& 

ozr&iPpD[kk.k lEcU/kh tkudkjh 

 ozr iPpD[kk.k R;kx dk gh ,d :i gSA x`gLFk vkSj eqfu nksuksa ds thou esa iPpD[kk.k dk 
egÙoiw.kZ LFkku gSA ;gh dkj.k gS fd lk/kq&lk/oh] Jkod&Jkfodk izfrfnu izkr% ,oa lk;a iPpD[kk.k 
xzg.k djrs gSaA 

iPpD[kk.k dk vFkZ&  

Hkxorh lw= 7@2 esa crk;k x;k fd izR;k[;ku dk Lo:i le>dj rFkk thokfn inkFkks± dks 
tkudj gs; inkFkks± ;k fgalk] Øks/kkfn d"kk;ksa dk R;kx djuk& lqizR;k[;ku gSA ^izopu lkjks¼kj* ds 
vuqlkj e;kZnk ds fu/kkZj.kiwoZd vfojfr dk izfrKk :i dFku djuk izR;k[;ku ;k iPpD[kk.k gSA 
vko';d lw= dh Vhdk esa Lo- ;qokpk;Z Jh e/kqdj eqfuth us crk;k ^Hkfo"; esa yxus okys ikiksa ls 
fuo`r gksus ds fy, xq:lk{kh ;k vkRelk{kh ls gs; oLrq ds R;kx djus dks izR;k[;ku dgrs gSaA* blh 
izdkj mUgksaus lw=Ïrkax 2@4 esa bls ifjHkkf"kr fd;k & iwoZ—r nks"kksa (vfrpkjksa) dh fuUnk 
(i'pkÙkki) ,oa xgkZ (xq:lk{kh ls fuUnk) djds Hkfo"; esa mDr iki u djus dk ladYi djuk 
izR;k[;ku gSA 

 e;kZnk iwoZd R;kx esa æO; (oLrq dh vis{kk) {ks= (ns'k] fons'k ;k loZ=) dky (fdrus dky 
;k thou i;ZUr) Hkko ls (dj.k ;ksx & djuk] djkuk] vuqeksnu] eu] opu] dk;k ls) fu/kkZj.k 
djuk gSA 

iPpD[kk.k D;ksa djsa&  

1111----    fujkdqyrk ,oa 'kkfUr ds fy,& fujkdqyrk ,oa 'kkfUr ds fy,& fujkdqyrk ,oa 'kkfUr ds fy,& fujkdqyrk ,oa 'kkfUr ds fy,& bPNk,¡ vkdk'k ds ln`'k vuUr gSaA os vkdqyrk dh tud gSaA 
mudh iwfrZ laHko ughaA bUgsa fu;af=r djus dk ,d gh mik; gS izR;k[;ku ;k R;kxA D;ksafd Hkksx ls ugha 
R;kx ls gh larks"k vkSj 'kkafr laHko gSA 2222----    LokLF; ykHk& HkLokLF; ykHk& HkLokLF; ykHk& HkLokLF; ykHk& HkksX; inkFkks± vkfn dh lhek fuf'pr djus ;k 
muds R;kx ls bfUæ; la;e@larks"k }kjk O;fDr dks LokLF; ykHk izkIr gksrk gSA Øks/kkfn ds R;kx ls og 
ekufld ,oa vkfRed 'kkafr&YkkHk çkIr djrk gSA bl izdkj R;kx iPpD[kk.k dks iw.kZ LoLFkrk izkIr djus 
dk ewy ea= crk;k gSA 3333----    r`".kk fot; ,oa vklfDr ?kVkus gsrq&  r`".kk fot; ,oa vklfDr ?kVkus gsrq&  r`".kk fot; ,oa vklfDr ?kVkus gsrq&  r`".kk fot; ,oa vklfDr ?kVkus gsrq&  mÙkjk/;;u&lw= v/;;u 29 esa crk;k 
x;k fd izR;k[;ku ls vklzo}kj (iki}kj) cUn fd, tkrs gaSA blls bPNkfujks/k gksus ls O;fDr r`".kk ij 
fu;a=.k@fot; djds vklfä dks ?kVkrk gSA vklfä dks ?kVkdj og 'kkar ,oa fujkdqy curk gSA 4444----    ladYi ladYi ladYi ladYi 
n`<+rk esa lgk;d& n`<+rk esa lgk;d& n`<+rk esa lgk;d& n`<+rk esa lgk;d& ;ksx'kkL= esa vkpk;Z gsepaæ fy[krs gSa& NksVs&cM+s izR;k[;ku ysdj ikyu djus ls 
O;fDr esa ladYi dh n`<+rk dh o`fÙk dk fodkl gksrk gS vkSj bl izdkj og dBksjkfrdBksj ladYi djds Hkh 
mudk ikyu djus ;ksX; cu tkrk gSA 5555----    lw=d`rkax 2@4 esa vizR;k[;kuh vkRek dks ,dkar cky crk;k] 
vKkuh crk;k D;ksafd fgalkfn ikiksa dk Kku u gksus ls rFkk vKku ls vko`Ùk gksus ds dkj.k og iki fØ;k 
dk drkZ dgykrk gSA 6666----    izR;k[;ku ,d ri& izR;k[;ku ,d ri& izR;k[;ku ,d ri& izR;k[;ku ,d ri& bPNkvksa dk Lok/khurk iwoZd fujks/k djus ls izR;k[;ku ,d 
ri gS vkSj ri eqfDr dk }kj gSA  

 vc vkxs iPpD[kk.kksa ds vkxkj o muds vFkZ  fy[ksa tk jgs gSa] ftuls iPpD[kk.kksa dk Lo:i Kkr 
gks ldsxk&  
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iPpD[kk.kksa ds vkxkj (NwV) o vFkZ& 

1111----    v.kkHkksxs.ka& v.kkHkksxs.ka& v.kkHkksxs.ka& v.kkHkksxs.ka& iPpD[kk.k dh Le`fr u jgus ls dqN [kk ih ysukA 2222----    lglkxkjs.ka& lglkxkjs.ka& lglkxkjs.ka& lglkxkjs.ka& vpkud dksbZ 
oLrq eq¡g esa fxj tkuk] tSls& o"kkZ dh cw¡n vkfn 3333----    iPNiPNiPNiPNékékékékdkys.ka& dkys.ka& dkys.ka& dkys.ka& ikSjlh vkfn dk le; Kkr u gksus ls 
vFkok cknyksa] vk¡/kh] dqgjk vkfn ds dkj.k lw;Z ugha fn[kkbZ ns] vFkok us= fodkj vkfn ds dkj.k lw;Z ;k 
?kM+h vkfn Li"V fn[kkbZ u nsa] ftlls ikSjlh iw.kZ gksus ds Hkze ls ikj ysukA 4444----    fnlkeksgs.ka& fnlkeksgs.ka& fnlkeksgs.ka& fnlkeksgs.ka& fn'kk lEcU/kh 
Hkze gks tkuk vFkkZr~ iwoZ dks if'pe le>dj ikSjlh u vkus ij Hkh lw;Z ds Å¡pk p< tkus dh HkzkfUr ls 
vkgkjkfn xzg.k dj ysuk vFkok ckny] vU/ksjk] us= fodkj vkfn ds dkj.k lw;Z dh fn'kk ;k ?kM+h ds dk¡Vksa 
dks ns[kus esa Hkze gks tkus ls dqN le; iwoZ iPpD[kk.k ikj ysA 5555----    llllkgqo;.ks.ka& kgqo;.ks.ka& kgqo;.ks.ka& kgqo;.ks.ka&  lk/kq ;k cM+s O;fDr ds 
dgus ls ikSjlh vkfn ikj ysuk vFkok tkudkj iq#"k ds lquus] ns[kus] fxuus esa Hkwy&pwd gks tkus ls dqN 
le; iwoZ iPpD[kk.k ikj ysA 6666----    egÙkjkxkjs.ka& egÙkjkxkjs.ka& egÙkjkxkjs.ka& egÙkjkxkjs.ka& lsokfn fo'ks"k dk;Z ds fy, xq# vkfn cM+ksa dh vkKk gksus 
ij iPpD[kk.k ikj ysukA 7777----    lOolekfgofÙk;kxkjs.ka& lOolekfgofÙk;kxkjs.ka& lOolekfgofÙk;kxkjs.ka& lOolekfgofÙk;kxkjs.ka& vdLekr~ vlá jksx ds dkj.k vkS"kf/k vkfn ysuk 
iM+sA 8888----    lkxkfj;kxkjs.ka& lkxkfj;kxkjs.ka& lkxkfj;kxkjs.ka& lkxkfj;kxkjs.ka& lkxkfjd dk vFkZ gS x`gLFkA fdlh Øwj n`f"V okys x`gLFk ds vkus ij ,dklu 
vkfn esa ,d LFkku ls nwljh txg tkuk iM+sA 9999----    vkmaê.kilkj.ks.ka& vkmaê.kilkj.ks.ka& vkmaê.kilkj.ks.ka& vkmaê.kilkj.ks.ka& ,dklu esa Hkkstu djrs gq, gkFk ik¡o 
fldksM+uk&QSykuk iM+sA 10101010----    xq# vCHkxq# vCHkxq# vCHkxq# vCHkqqqqëëëëk.ks.ka& k.ks.ka& k.ks.ka& k.ks.ka& xq#tu ;k cM+s vkneh ;k vfrfFk fo'ks"k ds vkus ij vknj 
nsus gsrq mBuk iMsA 11111111----    iiiikkkkfjëkof.k;kxkjs.ka& fjëkof.k;kxkjs.ka& fjëkof.k;kxkjs.ka& fjëkof.k;kxkjs.ka& ;g vkxkj lk/kq ;k lkf/o;ksa ds fy, gS] ijBus dh fLFkfr gksus 
ij ,dklu djus ds ckn Hkh vkgkj xzg.k djuk iM+sA 12121212----    ysokysos.ka& ysokysos.ka& ysokysos.ka& ysokysos.ka& ?kh vkfn ls fyIr gks ;k ;k ckn esa 
mls ikSaN fy;k gks] fQj Hkh mlesa dqN va'k jgrk gS] mldk vkxkjA 13131313----    mfD[kÙk foosxs.ka& mfD[kÙk foosxs.ka& mfD[kÙk foosxs.ka& mfD[kÙk foosxs.ka& jksVh vkfn ij 
j[ks gq, lw[ks xqM+ ;k 'kôj dks vyx djds fn;k tk;] mls ysus dk vkxkj 14141414----    fxfglalfxfglalfxfglalfxfglalëëëës.ka&s.ka&s.ka&s.ka&    x`gLFk ds 
}kjk ?k`rkfn dk ysi] ?k`r ls pqiM+h jksVh dk lw[kh jksVh ds ysi] fl>k, gq, pkoy] /kku ;k jksVh esa igys 
ued Mky fn;k gks] Nksad esa dqN rsy@?kh Mky fn;k gks ;g va'k vR;ar vYi gks] mldk vkxkjA 

 la[;k 8 ls 11 rd ds vkxkj ,dklu ,dyBk.k ds ,oa 'ks"k 12 ls 14 rd ds vkxkj vk;afcy ds 
gSaA 

pkjksa izdkj ds vkgkj dk vFkZ&  

1111----    v'ku v'ku v'ku v'ku ((((vl.kavl.kavl.kavl.ka))))& & & & jksVh] nky] pkoy] nw/k] ngh] fe"Bkék vkfn Hkkstu lkexzhA 2222----    iku iku iku iku ((((ik.kaik.kaik.kaik.ka))))& & & & 
ikuhA 3333----    [kkfne [kkfne [kkfne [kkfne (((([kkbea[kkbea[kkbea[kkbea))))& & & & cknke] nk[k] vkekfn QyA 4444----    Lokfne Lokfne Lokfne Lokfne ((((lkbealkbealkbealkbea))))& & & & lqikjh] byk;ph] pw.kZ vkfn 
eq[koklA 

 x`ghr izR;k[;kuksa esa fdlh izdkj dk nks"k u yxs] blds fy;s lk/kd dks lrr tkx:d jguk 
pkfg;sA blhfy;s izR;k[;ku vko';d esa Ng izdkj dh fo'kqf¼ dk mYys[k gSA ;s fo'kqf¼;k¡ fuEukuqlkj gSa& 

1111----    JJJJ¼¼¼¼ku fo'kqfku fo'kqfku fo'kqfku fo'kqf¼¼¼¼& & & & iap egkozr] ckjg ozr vkfn :i tks izR;k[;ku gS] mldk J¼k ds lkFk ikyu 
djukA  

2222----    Kku fo'kqfKku fo'kqfKku fo'kqfKku fo'kqf¼¼¼¼& & & & ftudYi] LFkfojdYi] ewyxq.k] mÙkjxq.k vkfn ftl izR;k[;ku dk tSlk Lo:i gS] 
ml Lo:i dks lehphu :i ls tkuukA 

3333----    fou; fo'kqffou; fo'kqffou; fo'kqffou; fo'kqf¼¼¼¼& & & & eu] opu vkSj dk;k lfgr izR;k[;ku gksrk gSA izR;k[;ku esa ftruh oUnukvksa dk 
fo/kku gS] mruh oUnuk vo'; djuhA 
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4444----    vuqHkk"k.k fo'kqfvuqHkk"k.k fo'kqfvuqHkk"k.k fo'kqfvuqHkk"k.k fo'kqf¼¼¼¼& & & & izR;k[;ku xzg.k djrs le; ln~xq: ds lEeq[k fou; eqæk esa [kM+s jgdj 'kq¼ 
ikB dk mPpkj.k djukA 

5555----    vuqivuqivuqivuqikyu fo'kqfkyu fo'kqfkyu fo'kqfkyu fo'kqf¼¼¼¼& & & & Hk;adj ou esa ;k nqfHkZ{k vkfn esa ;k #X.k voLFkk esa ozr dk mRlkg ds lkFk 
lE;d~ izdkj ls ikyu djukA    

6666---- Hkko fo'kqfHkko fo'kqfHkko fo'kqfHkko fo'kqf¼¼¼¼& & & & jkx&}s"k jfgr ifo= Hkkouk ls izR;k[;ku dk ikyu djukA     

 vko';dfu;qZfä esa vkpk;Z Hkæckgq us fy[kk gS fd izR;k[;ku esa rhu izdkj ds nks"k yxus dh 
lEHkkouk jgrh gSaA vr% lk/kd dks mu nks"kksa ls cpuk pkfg;sA os nks"k bl izdkj gSa& 

1111----    veqd O;fä us izR;k[;ku xzg.k fd;k gS] ftlds dkj.k mldk lekt esa vknj gks jgk gSA eSa Hkh blh 
izdkj dk izR;k[;ku d:¡] ftlls esjk vknj gksA  ,slh jkx Hkkouk dks ysdj izR;k[;ku djukA 

2222----    eSa ,slk izR;k[;ku d:¡ ftlds dkj.k ftUgksaus izR;k[;ku xzg.k fd;k gS] mudh dhfrZ&dkseqnh /kqa/kyh 
gks tk;sA bl izdkj nwljksa ds izfr nqHkkZouk ls mRizsfjr gksdj izR;k[;ku djukA  bl izdkj ds 
izR;k[;ku esa rhoz }s"k izdV gksrk gSA 

3333----    bl yksd esa eq>s ;'k izkIr gksxk vkSj ijyksd esa Hkh esjs thou esa lq[k 'kkfUr dh ca'kh ctsxh] bl 
Hkkouk ls mRizsfjr gksdj izR;k[;ku djukA  blesa ;'k dh vfHkyk"kk] oSHkoizkfIr dh dkeuk vkfn jgh 
gqbZ gSA 

iPpD[kk.k laca/kh /;ku j[kus ;ksX; tkudkfj;k¡&  

((((1111))))    uodkjlh& uodkjlh& uodkjlh& uodkjlh& 1- bl iPpD[kk.k esa pkjksa vkgkjksa dk R;kx fd;k tkrk gSA 2- ;g iPpD[kk.k lw;ksZn; 
ls nks ?kM+h (48 feuV) ckn rd dk fd;k tkrk gS rFkk igys fnu lk;adky lw;kZLr ls nwljs fnu 
lqcg lw;kZsn; ls 48 feuV ckn rd dk Hkh fd;k tkrk gSA 

((((2222))))    ikSjlh& ikSjlh& ikSjlh& ikSjlh& 1- bl iPpD[kk.k esa Hkh pkjksa vkgkj dk R;kx gksrk gSA 2- ;g Hkh lw;kZLr ls nwljs fnu 
lw;ksZn; ls ,d izgj fnu vkus rd dk vFkok lw;ksZn; ls ,d izgj fnu p<+us rd dk fd;k tkrk 
gSA izgj& izgj& izgj& izgj& fnu ftrus ?kaVs dk gks mlds pkj Hkkx djus ij ,d Hkkx dks izgj ekuk x;k gSA 

((((3333))))    Ms<+ ikSjlh@nks ikSjlh& Ms<+ ikSjlh@nks ikSjlh& Ms<+ ikSjlh@nks ikSjlh& Ms<+ ikSjlh@nks ikSjlh& 1- ikSjlh ds iPpD[kk.k ds ikB ls gh ikSjlh ds LFkku ij Ms<+ ikSjlh@nks 
ikSjlh cksydj Ms<+ ikSjlh@nks ikSjlh ds iPpD[kk.k fd;s tkrs gSaA 2- buds iPpD[kk.k ds vkxkjksa esa 
egÙkjkxkjs.ka fo'ks"k gSA  

((((4444))))    ,dk'ku& ,dk'ku& ,dk'ku& ,dk'ku& 1- blesa vfpÙk ikuh (/kkSou vFkok xeZ) gh fi;k tkrk gSA 2- ;g ikSjlh@nks ikSjlh] rhu 
ikSjlh vkus ij Hkh fd;k tkrk gSA 3- ;g frfogkj vFkok pkSfogkj Hkh fd;k tkrk gSA 4- ,dk'ku dk 
Hkkstu djus ls iwoZ iPpD[kk.k dj ysuk pkfg,A 5- blh iPpD[kk.k ikB ls ,dk'ku ds LFkku ij 
csvk'ku cksydj csvk'ku Hkh fd;k tkrk gSA 

((((5555))))    ,dyBk.k& ,dyBk.k& ,dyBk.k& ,dyBk.k& 1- blesa ftl vklu ls Hkkstu djus cSBsa mlh vklu ls cSBs jguk vko';d gSA gkFk 
ftlls Hkkstu djuk gS vkSj eq¡g ds vykok 'ks"k vax fgykuk ugha gSA 2- blesa ,d ckj gh ,d LFkku 
ij cSBdj Hkkstu o /kkSou ;k xeZ ikuh xzg.k djuk gksrk gSA 
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((((6666))))    vk;fEcy&vk;fEcy&vk;fEcy&vk;fEcy& 1- ;g ozr Hkh frfogkj ;k pkSfogkj fd;k tkrk gSA 2- frfogkj ds iPpD[kk.k esa ^ik.ka* 
ugha cksyuk pkfg,A 3- blesa ik¡pksa fox;ksa dk R;kx djus ds lkFk gh yw[kk o Qhdk vkgkj fd;k 
tkrk gSA 

((((7777))))    miokl& miokl& miokl& miokl& 1- ;g Hkh frfogkj vFkok pkSfogkj fd;k tkrk gSA 2- miokl ds lk/kd dks vf/kdkf/kd le; 
vkjaHk ifjxzg ls cpdj /keZ/;ku esa yxkuk pkfg,A vU;Fkk og dsoy Hkkstu R;kx djus ls ya?ku ek= 
gh jg tk;sxkA 3- miokl ds iPpD[kk.k ikB eas vHkÙkë ds lkFk fiNyh riL;k feykdj csyk] rsyk] 
pksyk] ipksyk vkfn ds iPpD[kk.k djuk mfpr gksxkA 

((((8888))))    fnolpfje& fnolpfje& fnolpfje& fnolpfje& 1- blesa fnu vLr gksus ls iwoZ iPpD[kk.k fd;k tkrk gSA blesa 'ks"k jgs fnu rFkk iwjh 
jkr dk R;kx gksrk gSA 2- ;g iPpD[kk.k frfogkj vFkok pkSfogkj nksuksa izdkj ls fd;k tkrk gSA  

 Hkopfje& Hkopfje& Hkopfje& Hkopfje& 1- Hkopfje dk vFkZ gS ^vk;q"; dk vafre Hkkx*A vk;q"; ds vafre le; esa thou Hkj ds 
fy, pkjksa ;k rhuksa vkgkjksa dk R;kx dj fy;k tkrk gS vkSj laFkkjk xzg.k djds la;e dh vkjk/kuk 
dh tkrh gSA 2- bldk mÙkerk ls ikyu djus ij eqDr gksus esa fo'ks"k Hko ugha djus iM+rsA 

((((9999))))    vfHkxzg& vfHkxzg& vfHkxzg& vfHkxzg& 1- izR;k[;ku djus ls iwoZ vfHkxzg dk fu'p; dj ysuk vko';d gSA 2- izR;k[;ku esa tks 
dky fuf'pr fd;k gS] mlls iwoZ vfHkxzg Qy tk; rks bls ikj fy;k tk; vU;Fkk fu/kkZfjr le; 
rd ri pyrk jgrk gSA 3- lk/kd dks viuh 'kfDr vkSj lkeF;Z dk fopkj djds gh vfHkxzg xzg.k 
djuk pkfg,] D;ksafd blesa cM+s /kS;Z ,oa lkgl dh vko';drk gksrh gSA 

((((10101010))))    fufoXxb ;k uhoh& fufoXxb ;k uhoh& fufoXxb ;k uhoh& fufoXxb ;k uhoh& 1- blesa nw/k] ngh] ?kh] eD[ku] rsy] 'kDdj] xqM+] e/kq tSlh fodkjksRiknd 
oLrqvksa dk R;kx gksrk gSA blh dkj.k bls fufoXxb ;k uhoh dgk tkrk gSA 

n;kozr& 

1- ;g de ls de lkr çgj dh gksrh gSA blesa i`Fohdk;kfn N% dk; ds thoksa dh j{kk djuk 
vko';d gSA 2- uaxs iSj thoj{kkFkZ pyuk] dPpk ikuh] ouLifr dk Li'kZ ugha djukA 3- ok;qdk; ds thoksa 
dh j{kkFkZ [kqys eq¡g ugha cksyuk] fctyh pwYgk vkfn vkx dk Li'kZ ugha djuk 4- fnu ds vafre çgj esa 
vius vks<+us&fcNkus ,oa iguus ds diM+s] lkekf;d ds midj.k] iqLrdsa vkfn dh çfrys[kuk djukA 
5- lk;adky izfrØe.k djuk 6- jkf= esa (n;kozr esa) Q'kZ ij gh dsoy njh] píjkfn fcNkdj lksukA 7- 
ew=kfn (jkf= esa) ijBus ds fy, fnu esa gh Hkwfe ns[k ysuk rkfd jkf= esa ogk¡ ew=kfn ijBus ij tho fgalk ls 
cpk tk ldsA 8- lkalkfjd dk;Z ugha djukA 9- vfgalk] lR;kfn ik¡p ozrksa dk ikyu djus ls n;kozrh lk/kq 
thou dk vH;kl djrk gSA 10- fnu esa ns[kdj jkf= esa iw¡tdj pyukA 

ikS"k/kozr&  

vkRexq.kksa dks iq"V djus ds dkj.k ;g ozr ikS"k/kozr dgykrk gSA 1- v"Vizgjh ikS"k/k lw;ksZn; ls nwljs fnu 
lw;ksZn; rd fd;k tkrk gSA 2- X;kjgok¡ ikS"k/k de ls de 5 izgj dk fd;k tkrk gSA fnu dk fiNyk çgj ,oa 
jkf= ds 4 çgj feykdj 5 izgj fxus tkrs gSaA 3- ikS"k/k esa lk/kd pkjksa izdkj ds vkgkj dk rFkk vczãp;Z] 
vkHkw"k.k] vyadkj] foysiu rFkk leLr lko| (iki) fØ;kvksa dk R;kx djrk gSA 4- ns'k ikS"k/k esa fnu esa 
/kkSou vFkok xeZ ikuh ysus ij Hkh jkf= esa pkSfogkj fd;k tkrk gSA 5- nksuksa le; (lqcg] lk;a) vks<+us] fcNkus] 
iguus ds oL= ,oa lkekf;d ds midj.k dh çfrys[kuk djuk vko';d gSA 6- jkf= esa ijBus dh Hkwfe 
lk;adky gh ns[k ysuh pkfg,A 7- ikS"k/k ds 18 nks"kksa dk R;kx djuk vko';d gSA 
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uksV&uksV&uksV&uksV&    ,dk'ku] vk;fEcy] miokl] uhoh] n;kozr] ikS"k/kozrkfn esa jkf= esa pkjksa çdkj ds vkgkj dk R;kx 
djuk ,oa lfpÙk ty dk R;kx djuk vfuok;Z gSA 

lays[kuk&laFkkjk& 

bls lk/kd e`R;q fudV vuqHko dj ej.kklUu fLFkfr esa djrk gSA blesa fuEu ckrksa dk /;ku j[kuk ,oa 
ikyu djuk pkfg, & 1- Hkwfe dk çfrys[ku izektZu djukA 2- xeukxeu fØ;k dh vkykspuk djukA 3- fl¼ 
ijekRek] vfjgar Hkxoku~ ,oa /kekZpk;Zth dks fou; Hkko ls oUnu djukA 4- leLr thoksa ls {kek;kpuk djukA 
5- iwoZdky esa xzg.k fd, gq, ozrksa esa yxs nks"kksa dh vkykspuk] leLr ikiksa dk R;kx& rhuksa@pkjksa vkgkjksa dk 
R;kx djukA 6- izk;f'pÙk dj iqu% ozrksa esa LFkkiuk djukA 7- dksbZ dkeuk ugha djukA        

�� 



iz-1 fuEufyf[kr iz'uksa esa ls lgh mÙkj dk Øek{kj dks"Bd esa fyf[k, %& 10x1=(10)

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

(f)

(g)

(h)

(i)

(j)

^^vgkdEesfga** 'kCn dk vFkZ fyf[k, &

^^fof.kgEeafr* dk vFkZ gS&

^foXxga* dk vFkZ gS &

^iko,* dk vFkZ gS&

^vt;k* dk vFkZ gS&

^ijRFkk* dk vFkZ gS&

^le;k* dk vFkZ gS&

fdl vax dk foPNsn gksus ls orZeku esa 11 vax lw= gSa&

ik¡posa xq.kLFkku esa ys';k ikbZ tkrh gS&

X;kjgosa xq.kLFkku esa mnhj.kk gksrh gS&

¼d½ dk;Z ds vuqlkj ¼[k½ deks± ds vuqlkj

¼x½ vk/kkdehZ ¼?k½ vgkdeZ ¼ ½

¼d½ fofu?kkr dks izkIr gksrs gS¼[k½ ekjs tkrs gSa

¼x½ ?kkr fd;s tkrs gSa ¼?k½ mi;qZDr lHkh ¼ ½

¼d½ 'kjhj ¼[k½ e/;LFk

¼x½ dyg ¼?k½ edku ¼ ½

¼d½ ikol ¼[k½ izokl

¼x½ vfXu ¼?k½ iki ¼ ½

¼d½ v;fr ¼[k½ vla;eh

¼x½  vftrsfUæ; ¼?k½ mi;qZDr lHkh ¼                 ½

¼d½ nwljs ls ¼[k½ nwljs ds fy,

¼x½ ijyksd esa ¼?k½  ijLij ¼ ½

¼d½ lerk ¼[k½ leFkZrk

¼x½ le ¼?k½ le; ¼ ½

¼d½ vkpkjkax ¼[k½ _f"kHkkf"kr

¼x½ vaxpwfy;k ¼?k½ n`f"Vokn ¼ ½

¼d½ 4 ¼[k½ 6

¼x½ 3 ¼?k½  1 ¼ ½

¼d½ 8 deks± dh ¼[k½07 deksZ dh

¼x½ 5 deks± dh ¼?k½ 1 deZ dh ¼ ½

le; % 3 ?k.Vs
d{kk % uoeh & tSu fl)kUr izHkkdj iwokZ)Z ¼ijh{kk 16 tqykbZ] 2017½



iz-2 fuEu iz'uksa ds mÙkj ^gk¡* vFkok ^ugha* esa nhft, %& 10x1=(10)

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

(f)

(g)

(h)

(i)

(j)

(a)

(b)

(c)

(d)

(e)

(f)

(g)

(h)

(i)

(j)

vklqj 'kCn dk vFkZ uhps ds nsoksa ds mRifÙk&LFkku ds fy, iz;qDr gSA

tekyh us }SfØ;okn er izorZu fd;kA

^?kksjk eqgqÙkk* esa eqgwrZ dk vFkZ e`R;q ¼dky½ fy;k x;k gSA

^^eyko/kalh** 'kCn dk vFkZ vkRek gSA

mi'ke dsoy eksguh; deZ dk gh gksrk gSA

tho ,d le; rd vukgkjd jg ldrk gSA

9osa xq.kLFkku esa 7 deks± dh futZjk gksrh gSA

vej xq.kLFkku 3]12]13 gSA

^L;kr~* 'kCn dk vFkZ lEHkor% ugha gksrk gSA

^ik.ka* 'kCn dk vFkZ is; inkFkZ gksrk gSA

eq>s igpkuks %&

eSaus =Sjkf'kdokn dk izorZu fd;k FkkA -

eq>s dksbZ 'kh?kz izkIr ugha dj ldrkA

vafre 'okal rd esjh vkdka{kk djuh pkfg,A

{kkf;d lE;DRo ds ,d le; igys esjh fLFkfr jgrh gSA

oLrq ds Hksn vFkok izdkjksa dks dgrs gSaA

eSa eu vkSj bfUæ;ksa dh lgk;rk ls gksrk gw¡A

eq>esa lefdr eksguh; ds mn; dh fu;ek gSA

eq>esa pkj vkRek,¡ gksrh gSaA --

eq>esa Hkxoku egkohj us vusdkUr n`f"V ls iz'uksa ds lek/kku izLrqr

fd;sA

eSa de ls de ik¡p izgj dk gksrk gw¡A

¼ ½

¼ ½

¼ ½

¼ ½

¼ ½

¼ ½

¼ ½

¼ ½

¼ ½

¼ ½

iz-3

-----------------------------

------------------------------

------------------------------

------------------------------

------------------------------

------------------------------

------------------------------

----------------------------

------------------------------

-----------------------------

10x1=(10)



iz-4 fuEu iz'uksa ds mÙkj ,d&nks iafDr;ksa esa nhft,A 14x2=(28)

(a)

(b)

(d)

(e)

(f)

(g)

(h)

nl vax dkSuls gSa ftudks nsoyksd ls vk;k gqvk tho izkIr djrk gS \

^ebea xgk;* ds nks vFkZ dkSuls gSa \

^pjs i;kba ifjladek.kks* dh nks O;k[;k,¡ fyf[k,A

vf/kxet lE;Xn`f"V fdls dgrs gSa \

rfUulxkZnf/kxek}k vFkok rÙokFkZ J)kua lE;Xn'kZue~ dk vFkZ fyf[k,A

rfnfUæ;kfufUæ;fufeÙke~ dk vFkZ fyf[k,A

vok; fdls dgrs gSa \

_tqlw= u; fdls dgrs gSa \

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

(c)



(i)

(j)

(k)

(l)

(m)

(n)

(a)

xq.kLFkkuksa esa lÙkk }kj dk dFku dhft,A

xq.kLFkkuksa esa lefdr }kj dk dFku dhft,A

nwljs xq.kLFkku okys ik¡poas xq.kLFkku okys ls vla[;kr xq.kk D;ksa gaS \

,oekoêtks.khlq] ikf.k.kks dEe&fdfOolkA

u fufoTtafr lalkjs] lOoëslq o [kfÙk;kAA dk vFkZ fyf[k,A

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

L;kr~ 'kCn dk vFkZ D;k gS \

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Hkxorh lw= esa lqizR;k[;ku fdls dgk x;k gS \

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

,dyBk.ks dh fo'ks"krk fyf[k,A

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

iz-5  fuEu iz'uksa ds mÙkj nks&rhu okD;ksa esa fyf[k, % & 14x3=(42)



(b)

(c)

(d)

(e)

pmjaxa nqYyga uPpk] latea ifMofTt;kA

rolk /kq;dEeals] fl)s gob lkl,AA

vFkok

HkksPpk ek.kqLl, Hkks,] vIifM:os vgkm;aA

iqOoa folq) l)Ees] dsoya cksfg&cqfT>;kAA bl xkFkk dk vFkZ fyf[k,A

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

foÙks.k rk.ka u yHks ieÙksss] beafe yks, vnqok ijRFkkA

nhoIi.këso v.kareksgs] usvkm;a nqëqenëqesoAA xkFkk dk vFkZ fyf[k,A

^^Nan fujksg.k** dh rhu O;k[;k fyf[k,A

ukeLFkkiuk æO; Hkko rLrUU;kl% dk foospu dhft,A



(f)

(g)

(h)

(i)

(j)

efrKku ds dqy fdrus Hksn gksrs gSa \

efrKku dh vis{kk JqrKku dh dksbZ rhu fo'ks"krk,¡ fyf[k,A

vof/k vkSj eu%i;kZ; Kku esa D;k vUrj gS \ vFkok

izFke rhu Kku foijhr D;ks gksrs gSa \

rstl&dkeZ.k 'kjhjksa dh fo'ks"krk,¡ fyf[k,A

xq.kLFkkuksa dh vis{kk ls ca/k }kj dk mYys[k dhft,A

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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(k)

(l)

(m)

(n)

xq.kLFkkuksa ds vkd"kZ }kj dk mYys[k dhft, A

vFkok

xq.kLFkkuksa ds vUrj }kj dk mYys[k dhft,A

lIrHkaxh ds lkr fodYi fyf[k,A

izR;k[;ku dh izFke rhu fo'kqf);ksa dks le>kb,A

izR;k[;ku djus ds dksbZ rhu ykHk fyf[k,A

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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